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jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk (2005) lq>krh gS fd cPpksa osQ LowQyh thou dks ckgj osQ thou ls tksM+k
tkuk pkfg,A ;g fl¼kar fdrkch Kku dh ml fojklr osQ foijhr gS ftlosQ izHkkoo'k gekjh O;oLFkk
vkt rd LowQy vkSj ?kj osQ chp varjky cuk, gq, gSA u;h jk"Vªh; ikB~;p;kZ ij vk/kfjr ikB~;ozQe
vkSj ikB~;iqLrosaQ bl cqfu;knh fopkj ij vey djus dk iz;kl gSA bl iz;kl esa gj fo"k; dks ,d e”kcwr
nhokj ls ?ksj nsus vkSj tkudkjh dks jVk nsus dh izo`fÙk dk fojks/ 'kkfey gSA vk'kk gS fd ;s dne gesa
jk"Vªh; f'k{kk uhfr (1986) eas of.kZr cky&osaQfnzr O;oLFkk dh fn'kk esa dkI+kQh nwj rd ys tk,¡xsA

bl iz;Ru dh liQyrk vc bl ckr ij fuHkZj gS fd LowQyksa osQ izkpk;Z vkSj vè;kid cPpksa dks
dYiuk'khy xfrfof/;ksa vkSj lokyksa dh enn ls lh[kus vkSj lh[kus osQ nkSjku vius vuqHkoksa ij fopkj
djus dk volj nsrs gSaA gesa ;g ekuuk gksxk fd ;fn txg] le; vkSj vk”kknh nh tk, rks cPps cM+ksa
}kjk lkSaih xbZ lwpuk&lkexzh ls tqM+dj vkSj tw>dj u, Kku dk l`tu djrs gSaA f'k{kk osQ fofo/ lkèkuksa
,oa lzksrksa dh vuns[kh fd, tkus dk izeq[k dkj.k ikB~;iqLrd dks ijh{kk dk ,dek=k vk/kj cukus dh
izo`fÙk gSA ltZuk vkSj igy dks fodflr djus osQ fy, ”k:jh gS fd ge cPpksa dks lh[kus dh izfozQ;k
esa iwjk Hkkxhnkj ekusa vkSj cuk,¡] mUgsa Kku dh fu/kZfjr [kqjkd dk xzkgd ekuuk NksM+ nsaA

;s mís'; LowQy dh nSfud f”kanxh vkSj dk;Z'kSyh esa dkI+kQh isQjcny dh ek¡x djrs gSaA nSfud
le;&lkj.kh esa yphykiu mruk gh ”k:jh gS ftruh okf"kZd osQySaMj osQ vey esa pqLrh] ftlls f'k{k.k
osQ fy, fu;r fnuksa dh la[;k gdhdr cu losQA f'k{k.k vkSj ewY;kadu dh fof/;k¡ Hkh bl ckr dks r;
djsaxh fd ;g ikB~;iqLrd LowQy esa cPpksa osQ thou dks ekufld ncko rFkk cksfj;r dh txg [kq'kh dk
vuqHko cukus esa fdruh izHkkoh fl¼ gksrh gSA cks> dh leL;k ls fuiVus osQ fy, ikB~;ozQe fuekZrkvksa
us fofHkUu pj.kksa esa Kku dk iqufuZ/kZj.k djrs le; cPpksa osQ euksfoKku ,oa vè;kiu osQ fy, miyC/
le; dk è;ku j[kus dh igys ls vf/d lpsr dksf'k'k dh gSA bl dksf'k'k dks vkSj xgjkus osQ ;Ru
esa ;g ikB~;iqLrd lksp&fopkj vkSj foLe;] NksVs lewgksa esa ckrphr ,oa cgl vkSj gkFk ls dh tkus okyh
xfrfof/;ksa dks izkFkfedrk nsrh gSA

,u-lh-bZ-vkj-Vh- bl iqLrd dh jpuk osQ fy, cukbZ xbZ ikB~;iqLrd fuekZ.k lfefr osQ ifjJe osQ
fy, o`QrKrk O;Dr djrh gSA ifj"kn~ lkekftd foKku ikB~;iqLrd lykgdkj lfefr osQ vè;{k izksI+ksQlj
gfj oklqnsou vkSj bl ikB~;iqLrd lfefr osQ eq[; lykgdkj izksI+ksQlj ,e- ,p- oqQjS'kh dh fo'ks"k vkHkkjh
gSA bl ikB~;iqLrd osQ fodkl esa dbZ f'k{kdksa us ;ksxnku fd;k] bl ;ksxnku dks laHko cukus osQ fy,
ge muosQ izkpk;ks± osQ vkHkkjh gSaA ge mu lHkh laLFkkvksa vkSj laxBuksa osQ izfr òQrK gSa ftUgksaus vius lalkèkuksa]
lkexzh vkSj lg;ksfx;ksa dh enn ysus esa gesa mnkjrkiwoZd lg;ksx fn;kA ge ekè;fed ,oa mPp f'k{kk foHkkx]
ekuo lalk/u fodkl ea=kky; }kjk izksI+ksQlj è.kky ehjh ,oa izksI+ksQlj th-ih- ns'kikaMs dh vè;{krk esa xfBr
fuxjkuh lfefr (ekWfuVfjax desVh) osQ lnL;ksa dks viuk ewY;oku le; vkSj lg;ksx nsus osQ fy, èkU;okn
nsrs gSaA O;oLFkkxr lq/kjksa vkSj vius izdk'kuksa esa fujarj fu[kkj ykus osQ izfr lefiZr ,u-lh-bZ-vkj-Vh-
fVIif.k;ksa ,oa lq>koksa dk Lokxr djsxh ftuls Hkkoh la'kks/uksa esa enn yh tk losQA

funs'kd
u;h fnYyh jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku
20 uoacj 2006 vkSj izf'k{k.k ifj"kn~
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ikB~;iqLrdksa esa ikB~; lkexzh dk iqul±;kstuikB~;iqLrdksa esa ikB~; lkexzh dk iqul±;kstuikB~;iqLrdksa esa ikB~; lkexzh dk iqul±;kstuikB~;iqLrdksa esa ikB~; lkexzh dk iqul±;kstuikB~;iqLrdksa esa ikB~; lkexzh dk iqul±;kstu

dksfoM&19 egkekjh dks ns•rs gq,] fo|kfFkZ;ksa osQ Åij ls ikB~; lkexzh dk cks> de djuk vfuok;Z gSA
jk"Vªh; f'k{kk uhfr] 2020 esa Hkh fo|kfFkZ;ksa osQ fy, ikB~; lkexzh dk cks> de djus vkSj jpukRed uT+kfj,
ls vuqHkokRed vf/xe osQ volj çnku djus ij T+kksj fn;k x;k gSA bl i`"BHkwfe esa] jk"Vªh; 'kSf{kd
vuqla/ku vkSj çf'k{k.k ifj"kn~ us lHkh d{kkvksa esa ikB~;iqLrdksa dks iqulZa;ksftr djus dh 'kq#vkr dh
gSA bl çfØ;k esa jk-'kS-v-ç-i- }kjk igys ls gh fodflr d{kkokj lh•us osQ çfriQyksa dks è;ku esa j•k
x;k gSA
ikB~; lkefxz;ks a osQ iqul±;kstu esa fuEufyf•r fcanqvks a dks è;ku esa j•k x;k gS ikB~; lkefxz;ks a osQ iqul±;kstu esa fuEufyf•r fcanqvks a dks è;ku esa j•k x;k gS ikB~; lkefxz;ks a osQ iqul±;kstu esa fuEufyf•r fcanqvks a dks è;ku esa j•k x;k gS ikB~; lkefxz;ks a osQ iqul±;kstu esa fuEufyf•r fcanqvks a dks è;ku esa j•k x;k gS ikB~; lkefxz;ks a osQ iqul±;kstu esa fuEufyf•r fcanqvks a dks è;ku esa j•k x;k gS &&&&&&&&&&

• ,d gh d{kk esa vyx&vyx fo"k;ksa osQ varxZr leku ikB~; lkexzh dk gksuk_
• ,d d{kk osQ fdlh fo"k; esa mlls fupyh d{kk ;k Åij dh d{kk esa leku ikB~; lkexzh

dk gksuk_
• dfBukbZ Lrj_
• fo|kfFkZ;ksa osQ fy, lgt :i ls lqyHk ikB~; lkexzh dk gksuk] ftls f'k{kdksa osQ vf/d

gLr{ksi osQ fcuk] os •qn ls ;k lgikfB;ksa osQ lkFk ikjLifjd :i ls lh• ldrs gksa_
• orZeku lanHkZ esa vçklafxd lkexzh dk gksukA

orZeku laLdj.k] Åij fn, x, ifjorZuks a dks 'kkfey djrs gq, rS;kj fd;k x;k iqul±;ksftrorZeku laLdj.k] Åij fn, x, ifjorZuks a dks 'kkfey djrs gq, rS;kj fd;k x;k iqul±;ksftrorZeku laLdj.k] Åij fn, x, ifjorZuks a dks 'kkfey djrs gq, rS;kj fd;k x;k iqul±;ksftrorZeku laLdj.k] Åij fn, x, ifjorZuks a dks 'kkfey djrs gq, rS;kj fd;k x;k iqul±;ksftrorZeku laLdj.k] Åij fn, x, ifjorZuks a dks 'kkfey djrs gq, rS;kj fd;k x;k iqul±;ksftr
laLdj.k gSAlaLdj.k gSAlaLdj.k gSAlaLdj.k gSAlaLdj.k gSA
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ikB~;iqLrd fuekZ.k lfefrikB~;iqLrd fuekZ.k lfefrikB~;iqLrd fuekZ.k lfefrikB~;iqLrd fuekZ.k lfefrikB~;iqLrd fuekZ.k lfefr

vè;{k] lkekftd foKku ikB~;iqLrd lykgdkj lfefrvè;{k] lkekftd foKku ikB~;iqLrd lykgdkj lfefrvè;{k] lkekftd foKku ikB~;iqLrd lykgdkj lfefrvè;{k] lkekftd foKku ikB~;iqLrd lykgdkj lfefrvè;{k] lkekftd foKku ikB~;iqLrd lykgdkj lfefr

gfj oklqnsou] izksI+ksQlj] bfrgkl foHkkx] dydÙkk fo'ofo|ky;] dksydkrk

eq[; lykgdkjeq[; lykgdkjeq[; lykgdkjeq[; lykgdkjeq[; lykgdkj

,e-,p- oqQjS'kh] izksI+ksQlj] {ks=kh; fodkl vè;;u osaQnz] tokgjyky usg: fo'ofo|ky;]
u;h fnYyh

lnL;lnL;lnL;lnL;lnL;

vfufUnrk nÙkk] ysDpjj] fnYyh LowQy vkWI+kQ bdkWuksfeDl] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh

vuqi lsfd;k] jhMj] xkSgkVh fo'ofo|ky;] xqokgkVh

v'kksd fnokdj] ysDpjj] xouZesaV ih- th- dkWyst] xqM+xk¡o

vksfMY;k dksfVugks] jhMj] vkj- ih- Mh- dkWyst] csyxke

,u- vkj- nk'k] jhMj] ,e- ,l- fo'ofo|ky; cM+kSnk] oMksnjk

,u- dkj] jhMj] jktho xk¡/h fo'ofo|ky;] bZVkuxj

,u- ukxkHkw"k.ke] izksI+ksQlj] ,l- oh- fo'ofo|ky;] fr#ifr

,l- tghu vkye] ysDpjj] n;ky flag dkWyst] fnYyh fo'ofo|ky;

jatuk tlwtk] ih- th- Vh-] vkehZ ifCyd LowQy] /kSykoqQvk¡] u;h fnYyh

Lokxrk cklq] ysDpjj] ,l- ,l- oh- (ih- th-) dkWyst] gkiqM+

¯gnh vuqokn¯gnh vuqokn¯gnh vuqokn¯gnh vuqokn¯gnh vuqokn

v'kksd fnokdj] ysDpjj] xouZesaV ih- th- dkWyst] xqM+xk¡o

fulkj vgen 'ks[k izkpk;Z (lsokfuo`r)] egkfo|ky; f'k{kk funs'kky;] jktLFkku

euh"kk f=kikBh] ysDpjj] oqQekmQ¡ fo'ofo|ky;] uSuhrky

lnL;&leUo;dlnL;&leUo;dlnL;&leUo;dlnL;&leUo;dlnL;&leUo;d

ruq efyd] ysDpjj] lkekftd foKku f'k{kk foHkkx] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqlaèkku vkSj
izf'k{k.k ifj"kn~] u;h fnYyh
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vkHkkjvkHkkjvkHkkjvkHkkjvkHkkj
jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku rFkk izf'k{k.k ifj"kn~] bl iqLrd osQ fodkl esa lg;ksx nsus gsrq :ik nkl]
ih-th-Vh-] Mh-ih-,l-] vkj-osQ- iqje] u;h fnYyh dk vkHkkj O;Dr djrh gSA ifj"kn~] lfork flUgk] izksI+ksQlj ,oa
foHkkxkè;{k] lkekftd foKku ,oa ekufodh f'k{kk foHkkx osQ izfr Hkh viuh o`QrKrk vfiZr djrh gS] ftUgksaus izR;sd
Lrj ij bl ikB~;iqLrd osQ fuekZ.k esa viuk vewY; lg;ksx fn;kA

ifj"kn~] ohj flag vk;Z] iz/ku oSKkfud vf/dkjh (vodk'k izkIr)] oSKkfud rFkk rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx] ekuo
l alk/u e a = k ky;] Hk k jr ljdkj_ fnu s' k i zr ki fl ag] jhMj ,o a foH k kx kè;{k ]
Mh-,-oh-ih-th- dkWyst] nsgjknwu] ujsanz Mckl] ysDpjj] ,l-lh-bZ-vkj-Vh-] gfj;k.kk_ nhikoyh c/okj] ysDpjj] ,l-lh-bZ-vkj-
Vh-] gfj;k.kk_ jatu oqQekj pkS/jh] ih-th-Vh-] xouZesaV lgf'k{kk mPprj ekè;fed fo|ky;] [ksM+k Mkcjk] fnYyh ,oa laxhrk]
ih-th-Vh-] xouZesaV lgf'k{kk mPprj ekè;fed fo|ky;] dk”khiqj] fnYyh dk Hkh vkHkkj O;Dr djrh gS ftUgksaus vuqokn
osQ iqujh{k.k osQ gsrq dk;Z'kkykvksa esa Hkkx fy;k vkSj viuk cgqewY; ;ksxnku fn;kA

ifj"kn~] Hkkjrh; losZ{k.k foHkkx dks Hkh /U;okn nsrh gS ftlus ikB~;iqLrd esa izdkf'kr ekufp=kksa dks izekf.kr
fd;kA ifj"kn~ fuEu lHkh O;fDRk;ksa ,oa laxBuksa dk vkHkkj O;Dr djrh gS ftUgksaus bl ikB~;iqLrd dks lgt cukus
gsrq fofHkUu fp=k ,oa vU; ikB~; lkexzh miyC/ djokbZ%&

,e-,p- oqQjS'kh] izksI +k sQlj] {ks=kh; fodkl vè;;u osaQnz] tokgjyky usg: fo'ofo|ky; dks
fp=k 7-2 osQ fy,_ lhek ekFkqj] jhMj] Jh vjfcanks dkWyst (lkaè;dkyhu)] u;h fnYyh dks fp=k 4-15 (d)] 6-5
,oa i`"B 1 ij fp=k osQ fy,_ o`Q".k ';ksjk.k dks fp=k 4-13] 7-1 7-4] 7-15 osQ fy,_ vtZqu flag] Nk=k] fgUnw dkWyst]
fnYyh fo'ofo|ky; dks fp=k 6-3 osQ fy,_ fuR;kuan 'kekZ] izksI+ksQlj ,oa foHkkxkè;{k] esfMdy dkWyst] jksgrd dks
i`"B 44 ij fp=k osQ fy,_ Lokxrk cklq] ysDpjj] ,l-,l-oh- (ih-th) dkWyst] gkiqM+ dks fp=k 7-17] 8-2 osQ fy,_
vksfMY;k dksfVugks] jhMj] vkj-ih-Mh- dkWyst] csyxke dks fp=k 6-4 osQ fy,_ vfHke;q vczksy dks fp=k 4-10 osQ fy,_
lehju c:vk dks fp=k 8-1 osQ fy,_ 'osrk mIiy] ,u-lh-bZ-vkj-Vh- dks fp=k 5-2 ([k)] 5-3 ,oa 7-12 osQ fy,_
okW;-osQ- xqIrk rFkk vkj-lh- nk'k] ,u-lh-bZ-vkj-Vh- dks fp=k 4-17 (d)] 4-17 ([k) ,oa i`"B 54 ij fp=k osQ fy,_
,u-lh-bZ-vkj-Vh- osQ iqjkus fp=kksa osQ ladyu dks fp=k 4-5] 4-9] 5-11] 5-15([k)] 5-18] 6-4] 6-5] 6-6] 8-8] 8-13]
9-5] 9-6 ,oa i`"B 1] 22] 39 ,oa 70 ij fp=kksa osQ fy,_ vkbZ-Vh-Mh-lh-@i;ZVu ea=kky;] Hkkjr ljdkj dks fp=k 4-
1 ,oa 5-2([k) osQ fy,_ Hkkjrh; jk"Vªh; jktekxZ izkf/dj.k dks fp=k 7-3 osQ fy,_ foLrkj funs'kky;] o`Qf"k ea=kky;
dks fp=k 4-3 ,oa 6-2 osQ fy,_ VkbEl vkW  +iQ bafM;k] u;h fnYyh dks i`"B 57 ij lekpkj osQ fy,_ fc”kul LVSaMMZ
dks i`"V 19 ,oa 63 ij fn, x, lekpkjksa osQ fy,A

ifj"kn ~] vfuy 'kek Z ,oa ujfxl bLyke MhVhih vkWij sVj_ usgky vgen] euk st ek sgu
dkWih ,MhVj_ mesn flag xkSM+] izwI+kQ jhMj rFkk fnus'k oqQekj] daI;wVj bapktZ dk Hkh iqLrd dks vafre :i nsus esa
lgk;rk djus osQ fy, vkHkkj O;Dr djrh gSA izdk'ku foHkkx ,u-lh-bZ-vkj-Vh- dks iqLrd osQ fuekZ.k esa lg;ksx osQ
fy, gkfnZd vkHkkj O;Dr djrh gSA

fuEufyf[kr fcanq bl ikB~;iqLrd esa bLrseky fd, x, Hkkjr osQ ekufp=kks a osQ fy, ykxw gSafuEufyf[kr fcanq bl ikB~;iqLrd esa bLrseky fd, x, Hkkjr osQ ekufp=kks a osQ fy, ykxw gSafuEufyf[kr fcanq bl ikB~;iqLrd esa bLrseky fd, x, Hkkjr osQ ekufp=kks a osQ fy, ykxw gSafuEufyf[kr fcanq bl ikB~;iqLrd esa bLrseky fd, x, Hkkjr osQ ekufp=kks a osQ fy, ykxw gSafuEufyf[kr fcanq bl ikB~;iqLrd esa bLrseky fd, x, Hkkjr osQ ekufp=kks a osQ fy, ykxw gSa
1. © Hkkjr ljdkj dk izfrfyI;kfèkdkj] 2006
2. vkUrfjd fooj.kksa dks lgh n'kkZus dk nkf;Ro izdk'kd dk gSA
3. leqnz esa Hkkjr dk tyizns'k] mi;qDr vkèkkj&js[kk ls ekis x, ckjg leqnzh ehy dh nwjh rd gSA
4. p.Mhx<+] iatkc vkSj gfj;k.kk osQ iz'kklh eq[;ky; paMhx<+ esa gSA
5. bl ekufp=k esa v#.kkpy izns'k] vle vkSj es?kky; osQ eè; esa n'kkZbZ xbZ vUrjkZT;h; lhek,¡] mÙkjh iwohZ {ks=k (iquxZBu) vfèkfu;e

1971 osQ fuokZpukuqlkj nf'kZr gS] ijarq vHkh lR;kfir gksuh gSA
6. Hkkjr dh ckg~; lhek,¡ rFkk leqnz rVh; js[kk,¡ Hkkjrh; losZ{k.k foHkkx }kjk lR;kfir vfHkys[k@izèkku izfr ls esy [kkrh gSA
7. bl ekufp=k esa mÙkjkapy ,oa mÙkjizns'k] >kj[kaM ,oa fcgkj vkSj NÙkhlx<+ ,oa eè;izns'k osQ chp dh jkT; lhek,a laCakfèkr ljdkjksa

}kjk lR;kfir ugha dh xbZ gSA
8. bl ekufp=k esa nf'kZr ukeksa dk v{kjfoU;kl fofHkUu lw=kksa }kjk izkIr fd;k gSA

Reprint 2025-26



vkeq[k                                         v

ikB~;iqLrdksa esa ikB~; lkexzh dk iqul±;kstu       vii

bdkbZ&1
vè;k; 1vè;k; 1vè;k; 1vè;k; 1vè;k; 1

ekuo Hkwxksy
izo`Qfr ,oa fo"k; {ks=k 1&6

bdkbZ&2

vè;k; 2vè;k; 2vè;k; 2vè;k; 2vè;k; 2
fo'o tula[;k
forj.k] ?kuRo vkSj o`f¼ 7&12

vè;k; 3vè;k; 3vè;k; 3vè;k; 3vè;k; 3
ekuo fodkl 13&20

bdkbZ&3

vè;k; 4vè;k; 4vè;k; 4vè;k; 4vè;k; 4
izkFkfed fØ;k,¡ 21&34

vè;k; 5vè;k; 5vè;k; 5vè;k; 5vè;k; 5
f}rh;d fØ;k,¡ 35&43

vè;k; 6vè;k; 6vè;k; 6vè;k; 6vè;k; 6
r`rh;d vkSj prqFkZ fØ;kdyki 44&52

vè;k; 7vè;k; 7vè;k; 7vè;k; 7vè;k; 7
ifjogu ,oa lapkj 53&69

vè;k; 8vè;k; 8vè;k; 8vè;k; 8vè;k; 8
varjkZ"Vªh; O;kikj 70&77

ifjf'k"Vifjf'k"Vifjf'k"Vifjf'k"Vifjf'k"V 78&80

'kCnkoyh'kCnkoyh'kCnkoyh'kCnkoyh'kCnkoyh                                      81&84

fo"k; lwphfo"k; lwphfo"k; lwphfo"k; lwphfo"k; lwph

Reprint 2025-26



Reprint 2025-26



bdkbZ&1bdkbZ&1bdkbZ&1bdkbZ&1bdkbZ&1
vè;k;&1vè;k;&1vè;k;&1vè;k;&1vè;k;&1

ekuo Hkwxksyekuo Hkwxksyekuo Hkwxksyekuo Hkwxksyekuo Hkwxksy
izo`Qfr ,oa fo"k; {ks=k

vki ̂ Hkwxksy ,d fo"k; osQ :i esa* ̂ HkkSfrd Hkwxksy osQ ewy
fl¼kar* (jk-'kS-v-iz-i- 2006) osQ vè;k; 1 esa igys gh
i<+ pqosQ gSaA D;k vki bldh varoZLrq dks ;kn dj ldrs
gSa\ bl vè;k; us c`gn :i ls vkidk ifjp; Hkwxksy dh
izo`Qfr ls djk;k FkkA vki Hkwxksy dh egÙoiw.kZ 'kk[kkvksa
ls Hkh ifjfpr gSaA ;fn vki vè;k; dks iqu% i<sa+ rks
vkidks ekuo Hkwxksy dk eq[; fo"k; ̂ Hkwxksy* ls laca/ Hkh
Kkr gks tk,xkA tSlk fd vki tkurs gSa fd ,d vè;;u
{ks=k osQ :i esa Hkwxksy lekdyukRed] vkuqHkfod ,oa
O;kogkfjd gSA vr% Hkwxksy dh igq¡p foLr`r gS vkSj fdlh
Hkh ?kVuk vFkok ifj?kVuk dk] tks fno~Q ,oa dky osQ lanHkZ
esa ifjofrZr gksrk gS] mldk HkkSxksfyd <ax ls vè;;u fd;k
tk ldrk gSA vki /jkry dks fdl izdkj ns[krs gSa\ D;k
vki dks yxrk gS fd i`Foh osQ nks izeq[k ?kVd gSa% izo`Qfr
(HkkSfrd i;kZoj.k) vkSj thou osQ :i ftlesa euq"; Hkh
lfEefyr gSaA vius ifjos'k osQ HkkSfrd vkSj ekuoh; ?kVdksa
dh lwph cukb,A HkkSfrd Hkwxksy HkkSfrd i;kZoj.k dk
vè;;u djrk gS vkSj ekuo Hkwxksy ̂ HkkSfrd@izko`Qfrd ,oa
ekuoh; txr osQ chp lacaèk] ekuoh; ifj?kVukvksa oQk
LFkkfud forj.k rFkk muosQ ?kfVr gksus osQ dkj.k ,oa fo'o
osQ fofHkUu Hkkxksa esa lkekftd vkSj vkfFkZd fofHkUurkvksa dk
vè;;u djrk gS*A1

vkidks bl rF; dk igys ls gh cks/ gksxk fd ,d
fo"k; osQ :i esa Hkwxksy dk eq[; ljksdkj ìFoh dks ekuo osQ
?kj osQ :i esa le>uk vkSj mu lHkh rRoksa dk vè;;u djuk
gS] ftUgkasus ekuo dks iksf"kr fd;k gSA vr% izòQfr vkSj ekuo
osQ vè;;u ij cy fn;k x;k gSA vki vuqHko djsaxs fd
Hkwxksy esa }Srokn vk;k vkSj bl vk'k; osQ O;kid roZQ&foroZQ
vkjaHk gks x, fd D;k ,d fo"k; osQ :i esa Hkwxksy dks fu;e
cukus@fl¼akrhdj (ukseksFksfVd) vFkok fooj.kkRed
(Hkkofp=kkRed@bfM;ksxzkfiQd) gksuk pkfg,A D;k blosQ
fo"k;&oLrq dks O;ofLFkr fd;k tkuk pkfg, vkSj blosQ
vè;;u dk mikxe izknsf'kd vFkok Øec¼ gksuk pkfg,\
D;k HkkSxksfyd ifj?kVukvksa dh O;k[;k lS¼kafrd vk/kj ij
gksuh pkfg, vFkok ,sfrgkfld&laLFkkxr mikxe osQ vk/kj
ij\ ;s ckSf¼d vH;kl osQ eqís jgs gSa vkSj varr% vki
ewY;kadu djsaxs fd izÑfr vkSj ekuo osQ chp oS/ }Sèkrk ugha
gS] D;ksafd izo`Qfr vkSj ekuo vfoHkkT; rÙo gSa vkSj bUgsaa
1 ,aMª;w ts- fyfoaxLVksu] MsfoM ,u- vkSj jkstlZ ,-_ (1996) CySDosy ifCyf'kax fy-]
ekYMu] ;w-,l-,- Hkkx 1 o 2
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2 ekuo Hkwxksy osQ ewy fl¼karekuo Hkwxksy osQ ewy fl¼karekuo Hkwxksy osQ ewy fl¼karekuo Hkwxksy osQ ewy fl¼karekuo Hkwxksy osQ ewy fl¼kar

iqLrd ̂ HkkSfrd Hkwxksy osQ ewy fl¼kar*(jk-'kS-v-iz-i-&2006)
esa HkkSfrd i;kZoj.k osQ rÙoksa dk vè;;u dj pqosQ gSaA vki
tkurs gSa fd ;s rÙo Hkw&vkÑfr] e`nk,¡] tyok;q] ty]
izko`Qfrd ouLifr vkSj fofo/ izkf.ktkr rFkk ouLifr&tkr
gSaA D;k vki mu RkÙoksa dh lwph cuk ldrs gSa] ftudh jpuk
ekuo us HkkSfrd i;kZoj.k }kjk iznÙk eap ij vius dk;Z&dykiksa
osQ }kjk dh gS\ x`g] xk¡o] uxj] lM+dksa o jsyksa dk tky]
m|ksx] [ksr] iÙku] nSfud mi;ksx esa vkus okyh oLrq,¡ rFkk
HkkSfrd laLo`Qfr osQ vU; lHkh rÙo HkkSfrd i;kZoj.k }kjk
iznr~ lalk/uksa dk mi;ksx djrs gq, ekuo }kjk fufeZr fd,
x, gSa] tcfd  HkkSfrd i;kZoj.k ekuo }kjk o`gr~ Lrj ij
ifjofrZr fd;k x;k gS] lkFk gh ekuo thou dks Hkh blus
izHkkfor fd;k gSA

ekuo dk izko`Qrhdj.k vkSj izo`Qfr dk ekuohdj.kekuo dk izko`Qrhdj.k vkSj izo`Qfr dk ekuohdj.kekuo dk izko`Qrhdj.k vkSj izo`Qfr dk ekuohdj.kekuo dk izko`Qrhdj.k vkSj izo`Qfr dk ekuohdj.kekuo dk izko`Qrhdj.k vkSj izo`Qfr dk ekuohdj.k

euq"; vius izkS|ksfxdh dh lgk;rk ls vius HkkSfrd i;kZoj.k
ls vU;ksU;fØ;k djrk gSA ;g egÙoiw.kZ ugha gS] fd ekuo
D;k mRiUu vkSj fuekZ.k djrk gS cfYd ;g vR;Ur egÙoiw.kZ
gS fd og ^fdu midj.kksa vkSj rduhdksa dh lgk;rk ls
mRiknu vkSj fuekZ.k djrk gS*\

izkS|ksfxdh fdlh lekt osQ lkaLòQfrd fodkl osQ Lrj
dh lwpd gksrh gSA ekuo izòQfr osQ fu;eksa dks csgrj <ax ls
le>us osQ ckn gh izkS|ksfxdh dk fodkl dj ik;kA mnkgj.kkFkZ]
?k"kZ.k vkSj Å"ek dh ladYiukvksa us vfXu oQh [kkst esa gekjh
lgk;rk dhA blh izdkj Mh-,u-,- vkSj vkuqokaf'kdh osQ jgL;ksa
dh le> us gesa vusd chekfj;ksa ij fot; ikus osQ ;ksX;
cuk;kA vf/d rhoz xfr ls pyus okys ;ku fodflr djus osQ
fy, ge ok;q xfr osQ fu;eksa dk iz;ksx djrs gSaA vki ns[k
ldrs gSa fd izòQfr dk Kku izkS|ksfxdh dks fodflr djus osQ
fy, egÙoiw.kZ gS vkSj izkS|ksfxdh euq"; ij i;kZoj.k dh
cafn'kksa dks de djrh gSA izkòQfrd i;kZoj.k ls vU;ksU;fØ;k
dh vkjafHkd voLFkkvksa esa ekuo blls vR;f/d izHkkfor gqvk
FkkA mUgksaus izòQfr osQ vkns'kksa osQ vuqlkj vius vki dks <ky
fy;kA bldk dkj.k ;g gS fd izkS|ksfxdh dk Lrj vR;ar fuEu
Fkk vkSj ekuo osQ lkekftd fodkl dh voLFkk Hkh vkfne FkhA
vkfne ekuo lekt vkSj izòQfr dh izcy 'kfDRk;ksa osQ chp
bl izdkj dh vU;ksU;fØ;k dks i;kZoj.kh; fu'p;okni;kZoj.kh; fu'p;okni;kZoj.kh; fu'p;okni;kZoj.kh; fu'p;okni;kZoj.kh; fu'p;okn dgk
x;kA izkS|ksfxd fodkl dh ml voLFkk esa ge izkòQfrd ekuo
dh dYiuk dj ldrs gSa tks izòQfr dks lqurk Fkk] mldh
izpaMrk ls Hk;Hkhr gksrk Fkk vkSj mldh iwtk djrk FkkA

lexzrk esa ns[kk tkuk pkfg,A ;g tkuuk #fpdj gS fd
HkkSfrd vkSj ekuoh; nksuksa ifj?kVukvksa dk o.kZu ekuo 'kjhj
jpuk foKku ls izrhdksa dk iz;ksx djrs gq, :idksa osQ :i
esa fd;k tkrk gSA

ge lkekU;r% ìFoh osQ ̂ :i*] rwIk- Qku dh ̂ vk¡[k*] unh
osQ ̂ eq[k*] fgeunh osQ ̂ izksFk* (ukfldk)] tyMe:eè; dh
^xzhok* vkSj e`nk dh ^ifjPNsfndk* dk o.kZu djrs gSaA blh
izdkj izns'kksa] xk¡oksa] uxjksa dk o.kZu ̂ thoksa* osQ :i esa fd;k
x;k gSA teZu HkwxksyosÙkk jkT;@ns'k dk o.kZu ^thfor tho*
osQ :i esa djrs gSaA lM+dksa] jsyekxks± vkSj tyekxks± osQ tky
dks izk;% ^ifjlapj.k dh /efu;ksa* osQ :i esa o.kZu fd;k
tkrk gSA D;k vki viuh Hkk"kk ls ,sls 'kCnksa vkSj vfHkO;fDRk;ksa
dks ,df=kr dj ldrs gSa\ vc ewy iz'u mRiUu gksrk gS fd
D;k ge izo`Qfr vkSj euq"; dks i`Fko~Q dj ldrs gSa tcfd
os bruh tfVyrk ls vkil esa tqM+s gq, gSa\

ekuo Hkwxksy dh ifjHkk"kk,¡ekuo Hkwxksy dh ifjHkk"kk,¡ekuo Hkwxksy dh ifjHkk"kk,¡ekuo Hkwxksy dh ifjHkk"kk,¡ekuo Hkwxksy dh ifjHkk"kk,¡

• ¶ekuo Hkwxksy ekuo lektksa vkSj /jkry osQ chp
laca/ksa dk la'ysf"kr vè;;u gSA¸

jSV”ksy

Åij nh xbZ ifjHkk"kk esa la'ys"k.k ij tksj fn;k x;k
gSA

• ¶ekuo Hkwxksy vfLFkj i`Foh vkSj fØ;k'khy ekuo
osQ chp ifjorZu'khy lac/ksa dk vè;;u gSA¸

,yu lh- lsaiy

lsaiy dh ifjHkk"kk esa laca/ksa dh xR;kRedrk eq[;
'kCn gSA

• ¶gekjh i`Foh dks fu;af=kr djus okys HkkSfrd
fu;eksa rFkk bl ij jgus okys thoksa osQ eè; laca/ksa osQ
vf/d la'ysf"kr Kku ls mRiUu ladYiukA¸

ikWy foMky&Mh&yk Cyk'k

ekuo Hkwxksy i`Foh vkSj euq"; osQ varl±ca/ksa dh ,d
u;h ladYiuk izLrqr djrk gSA

EEEEEkkuo Hkwxksy dh izo`Qfrkkuo Hkwxksy dh izo`Qfrkkuo Hkwxksy dh izo`Qfrkkuo Hkwxksy dh izo`Qfrkkuo Hkwxksy dh izo`Qfr

ekuo Hkwxksy HkkSfrd i;kZoj.k rFkk ekuo&tfur lkekftd
lkaLòQfrd i;kZoj.k osQ varl±ca/ksa dk vè;;u mudh ijLij
vU;ksU;fØ;k osQ }kjk djrk gSA vki viuh d{kk XI oha dh
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ekuo Hkwxksy% izo`Qfr ,oa fo"k; {ks=kekuo Hkwxksy% izo`Qfr ,oa fo"k; {ks=kekuo Hkwxksy% izo`Qfr ,oa fo"k; {ks=kekuo Hkwxksy% izo`Qfr ,oa fo"k; {ks=kekuo Hkwxksy% izo`Qfr ,oa fo"k; {ks=k      3

fuHkZj gSA ,sls lektksa osQ fy, HkkSfrd i;kZoj.k ̂ ekrk&izòQfr*
dk :i /kj.k djrk gSA

le; osQ lkFk yksx vius i;kZoj.k vkSj izkòQfroQ cyksa
dks le>us yxrs gSaA vius lkekftd vkSj lkaLòQfrd fodkl
osQ lkFk ekuo csgrj vkSj vf/d l{ke izkS|ksfxdh dk
fodkl djrs gSaA os vHkko dh voLFkk ls Lora=krk dh
voLFkk dh vksj vxzlj gksrs gSaA i;kZoj.k ls izkIr lalk/uksa
osQ }kjk os laHkkoukvksa dks tUe nsrs gSaA ekuoh; fØ;k,¡
lkaLòQfrd Hkw&ǹ'; dh jpuk djrh gSaA ekuoh; fØ;kvksa dh
Nki loZ=k gS_ mPp Hkwfe;ksa ij LokLF; foJkeLFky] fo'kky
uxjh; izlkj] [ksr] iQyks|ku eSnkuksa o rjafxr igkfM+;ksa esa
pjkxkgsa] rVksa ij iÙku vkSj egklkxjh; ry ij leqnzh ekxZ
rFkk varfj{k esa mixzg bR;kfnA igys osQ fo}kuksa us bls
laHkookn laHkookn laHkookn laHkookn laHkookn dk uke fn;kA izo`Qfr volj iznku djrh gS vkSj
ekuo mudk mi;ksx djrk gS rFkk èkhjs&èkhjs izo`Qfr dk
ekuohdj.k gks tkrk gS rFkk izòQfr ij ekuo iz;klksa oQh Nki
iM+us yxrh gSA

izo`Qfr dk ekuohdj.kizo`Qfr dk ekuohdj.kizo`Qfr dk ekuohdj.kizo`Qfr dk ekuohdj.kizo`Qfr dk ekuohdj.k
VªkWUMgkbZe osQ 'kgj esa lfnZ;ksa dk vFkZ gS& izpaM iousa
vkSj Hkkjh fgeA eghuksa rd vkdk'k vnhIr jgrk gSA
oSQjh izkr% 8 cts v¡/sjs esa dkj ls dke ij tkrh gSA
lfnZ;ksa osQ fy, mlosQ ikl fo'ks"k Vk;j gSa vkSj og
viuh 'kfDRk'kkyh dkj dh ykbVsa tyk, j[krh gSA
mldk dk;kZy; lq[knk;d 23 fMxzh lsfYl;l ij
o`Qf=ke <ax ls xeZ jgrk gSA fo'ofo|ky; dk ifjlj
ftlesa og dke djrh gS] dk¡p osQ ,d fo'kky xqacn
osQ uhps cuk gqvk gSA ;g xqacn lfnZ;ksa esa fge dks ckgj
j[krk gS vkSj xfeZ;ksa esa èkwi dks vanj vkus nsrk gSA
rkieku dks lko/kuhiwoZd fu;af=kr fd;k tkrk gS vkSj
ogk¡ i;kZIr izdk'k gksrk gSA ;|fi ,sls :{k ekSle esa
u;h lfCt;k¡ vkSj ikS/s ugha mxrsA oSQjh vius MsLd ij
vkfoZQM j[krh gS vkSj m".kdfVcaèkh; iQyksa tSls&osQyk
o fdoh dk vkuUn ysrh gSA ;s fu;fer :i ls ok;q;ku
}kjk m".k {ks=kksa ls e¡xk, tkrs gSaA ekml dh ,d fDyd
osQ lkFk oSQjh u;h fnYyh esa vius lgdfeZ;ksa ls
oaQI;wVj usVooZQ ls tqM+ tkrh gSA og izk;% yanu osQ
fy, lqcg dh mM+ku ysrh gS vkSj 'kke dks viuk
euilan Vsfyfotu lhfj;y ns[kus osQ fy, lgh le;
ij okil igq¡p tkrh gSA ;|fi oSQjh 58 o"khZ; gS fiQj
Hkh og fo'o osQ vU; Hkkxksa ds vusd 30 o"khZ; yksxksa
ls vf/d LoLFk vkSj ;qok fn[krh gSA

ekuo dk izko`Qrhdj.kekuo dk izko`Qrhdj.kekuo dk izko`Qrhdj.kekuo dk izko`Qrhdj.kekuo dk izko`Qrhdj.k

csank eè; Hkkjr osQ vcw>ekM+ {ks=k osQ taxyksa esa jgrk gSA
mlosQ xk¡o esa rhu >ksifM+;k¡ gSa tks taxy osQ chp gSaA ;gk¡
rd fd i{kh vkSj vkokjk oqQÙks ftudh HkhM+ izk;% xk¡oksa
esa feyrh gS] Hkh ;gk¡ fn[kkbZ ugha nsrsA NksVh yaxksVh igus
vkSj gkFk esa oqQYgkM+h fy, og isaMk (ou) dk losZ{k.k
djrk gS] tgk¡ mldk dchyk o`Qf"k dk vkfne
:i&LFkkuakrjh òQf"k djrk gSA casnk vkSj mlosQ fe=k ou
osQ NksVs VqdM+ksa dks tqrkbZ osQ fy, tykdj lkI+kQ djrs
gSaA jk[k dk mi;ksx ènk dks moZj cukus osQ fy, fd;k
tkrk gSA vius pkjksa vksj f[kys gq, egqvk ò{kksa dks
ns[kdj casnk izlUu gSA tSls gh og egqvk] iyk'k vkSj
lky osQ ò{kksa dks ns[krk gS] ftUgkasus cpiu ls gh mls
vkJ; fn;k gS] og lksprk gS fd bl lqanj czãakM dk
vax cudj og fdruk lkSHkkX;'kkyh gSA folihZ xfr ls
isaMk dks ikj djosQ casnk unh rd ig¡qprk gSA tSls gh
og pqYyw Hkj ty ysus osQ fy, >qdrk gS] mls ou dh
vkRek yksbZ&yqxh dh I;kl cq>kus dh LohòQfr nsus osQ
fy, èkU;okn djuk ;kn vkrk gSA vius fe=kksa osQ lkFk
vkxs c<+rs gq, csank xwnsnkj iÙkksa vkSj oaQnewy dks pckrk
gSA yM+osQ ou ls xTTgjk vkSj oqQpyk dk laxzg.k djus
dk iz;kl dj jgs gSaA ;s fof'k"V ikni gSa ftudk iz;ksx
csank vkSj mlosQ yksx djrs gSaA og vk'kk djrk gS fd
ou dh vkRek,¡ n;k djsaxh vkSj mls mu tM+h cwfV;ksa
rd ys tk,¡xhA ;s vkxkeh iwf.kZek dks e/kbZ vFkok
tutkrh; esys esa oLrq fofue; osQ fy, vko';d gSA
og vius us=k can djosQ Lej.k djus dk dfBu iz;Ru
djrk gS] tks mlosQ cqtqxks± us mu tM+h cwfV;ksa vkSj muosQ
ik, tkus okys LFkkuksa osQ ckjs esa le>k;k FkkA og pkgrk
gS fd dk'k mlus vf/d è;kuiwoZd lquk gksrkA vpkud
iÙkksa esa [kM+[kM+kgV gksrh gSA csank vkSj mlosQ fe=k tkurs
gSa fd ;s ckgjh yksx gSa tks bu taxyksa esa mUgsa <w¡<+rs gq,
vk, gSaA ,d gh izokgh xfr ls csank vkSj mlosQ fe=k
l?ku ò{kksa osQ forku osQ ihNs vǹ'; gks tkrs gSa vkSj ou
dh vkRek osQ lkFk ,dkdkj gks tkrs gSaA

ckWDl dh dFkk (ekuo dk izko`Qrhdj.k) vkfFkZd
n`f"V ls vkfne lekt ls lacaf/r ,d ?kj osQ izR;{k lacaèkksa
dk izfrfuf/Ro djrh gSA ,sls vU; vkfne lektksa osQ lacaèk
esa i<+s tks izko`Qfrd i;kZoj.k osQ lkFk iw.kZr% lkeatL; cuk,
gq, gSaA vki vuqHko djsaxs fd ,sls lHkh izdj.kksa esa izo`Qfr
,d 'kfDr'kkyh cy] iwT;] lRdkj ;ksX; rFkk lajf{kr gSA
lrr iks"k.k gsrq euq"; izkÑfrd lalk/uksa ij izR;{k :i ls
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4 ekuo Hkwxksy osQ ewy fl¼karekuo Hkwxksy osQ ewy fl¼karekuo Hkwxksy osQ ewy fl¼karekuo Hkwxksy osQ ewy fl¼karekuo Hkwxksy osQ ewy fl¼kar

D;k vki dYiuk dj ldrs gSa fd ,slh thou'kSyh
oSQls laHko gqbZ gS\ ;g izkS|ksfxdh gS ftlosQ dkj.k VªkWUMgkbZe
osQ yksx o mu tSls vU; yksx izo`Qfr }kjk vkjksfir vojksèkksa
ij fot; ikus osQ fy, l{ke gq, gSaA D;k vki ,sls vU;
oqQN n`"Vkarksa dks tkurs gSa\ ,sls mnkgj.kksa dks <w¡<+uk dfBu
ugha gSA

Hkwxksyosrk fxzfI+kQFk Vsyj us ,d u;h ladYiuk izLrqqr
dh gS tks nks fopkjksa i;kZoj.kh; fu'p;okni;kZoj.kh; fu'p;okni;kZoj.kh; fu'p;okni;kZoj.kh; fu'p;okni;kZoj.kh; fu'p;okn vkSj laHkooknlaHkooknlaHkooknlaHkooknlaHkookn
osQ chp eè; ekxZ dks ifjyf{kr djrk gSA mUgkasus bls
uofu';poknuofu';poknuofu';poknuofu';poknuofu';pokn vFkok #dks vkSj tkvks fu'p;okn #dks vkSj tkvks fu'p;okn #dks vkSj tkvks fu'p;okn #dks vkSj tkvks fu'p;okn #dks vkSj tkvks fu'p;okn dk
uke fn;kA vki esa ls tks uxjksa esa jgrs gSa vkSj tks uxj ns[k
pqosQ gSa] t:j tkurs gkasxs fd pkSjkgksa ij ;krk;kr dk fu;a=k.k
cfÙk;ksa }kjk gksrk gSA yky cÙkh dk vFkZ gS ^#dks*] ,sacj
(ihyh) cÙkh yky vkSj gjh cfÙk;ksa osQ chp :ddj rS;kj
jgus dk varjky iznku djrh gS vkSj gjh cÙkh dk vFkZ gS
^tkvks*A ladYiuk n'kkZrh gS fd u rks ;gk¡ furkar vko';drk
dh fLFkfr (i;kZoj.kh; fu'p;okn) gS vkSj u gh furkar
Lora=krk (laHkookn) dh n'kk gSA bldk vFkZ gS fd izkòQfrd
fu;eksa dk vuqikyu djosQ ge izÑfr ij fot; izkIr dj
ldrs gSaA mUgsa yky laosQrksa ij izR;qÙkj nsuk gksxk vkSj tc
izo`Qfr :ikarj.k dh Loho`Qfr ns rks os vius fodkl osQ
iz;Ruksa esa vkxs c<+ ldrs gSaA bldk rkRi;Z gS fd mu lhekvksa
esa] tks i;kZoj.k dh gkfu u djrh gksa] laHkkoukvksa dks mRiUu
fd;k tk ldrk gSA rFkk va/k/qa/ jÝ+rkj nq?kZVukvksa ls eqDr
ugha gksrh gSA fodflr vFkZO;oLFkkvk osQ }kjk pyh xbZ eqDRk
pky osQ ifj.kkeLo:i gfjr&x̀g izHkko] vks”kksu ijr vo{k;]
HkweaMyh; rkiu] ihNs gVrh fgeufn;k¡] fuEuho`Qr Hkwfe;k¡ gSaA
uofu'p;okn ladYiukRed <ax ls ,d larqyu cukus dk

iz;kl djrk gS tks laHkkoukvksa ds chp vifjgk;Z p;u
}Srokn dks fu"iQy djrk gSA

rkfydk 1-1% ekuo Hkwxksy dh o`gr~ voLFkk,¡ vkSj iz.kksnrkfydk 1-1% ekuo Hkwxksy dh o`gr~ voLFkk,¡ vkSj iz.kksnrkfydk 1-1% ekuo Hkwxksy dh o`gr~ voLFkk,¡ vkSj iz.kksnrkfydk 1-1% ekuo Hkwxksy dh o`gr~ voLFkk,¡ vkSj iz.kksnrkfydk 1-1% ekuo Hkwxksy dh o`gr~ voLFkk,¡ vkSj iz.kksn

• ekuo Hkwxksy dh dY;k.kijd vFkok ekuorkoknh
fopkj/kkjk dk laca/ eq[;r% yksxksa osQ lkekftd
dY;k.k osQ fofHkUUk i{kksa ls FkkA buesa vkoklu]
LokLF; vkSj f'k{kk tSls i{k lfEefyr FksA Hkwxksyosrkvksa
us igys gh LukrdksÙkj ikB~;p;kZ esa ̂ lkekftd dY;k.k
osQ :i esa Hkwxksy* dk ,d dkslZ vkjaHk dj fn;k gSA

• vkewyoknh (jsfMdy) fopkj/kjk us fu/Zurk osQ
dkj.k] ca/u vkSj lkekftd vlekurk dh O;k[;k osQ
fy, ekDlZ osQ fl¼kar dk mi;ksx fd;kA ledkyhu
lkekftd leL;kvksa dk laca/ i¡wthokn osQ fodkl ls FkkA

• O;ogkjoknh fopkj/kjk us izR;{k vuqHko osQ
lkFk&lkFk ekuo tkrh;rk] iztkfr] /eZ bR;kfn ij
vk/kfjr lkekftd laoxks± osQ fno~Qdky cks/ ij T;knk
”kksj fn;kA

ekuo Hkwxksy osQ {ks=k vkSj mi&{ks=kekuo Hkwxksy osQ {ks=k vkSj mi&{ks=kekuo Hkwxksy osQ {ks=k vkSj mi&{ks=kekuo Hkwxksy osQ {ks=k vkSj mi&{ks=kekuo Hkwxksy osQ {ks=k vkSj mi&{ks=k

ekuo Hkwxksy] tSlk fd vkius ns[kk] ekuo thou osQ lHkh
rÙoksa rFkk varjky] ftlosQ varxZr os ?kfVr gksrs gSa osQ eè;
laca/ dh O;k[;k djus dk izR;Ru djrh gSA bl izdkj ekuo
Hkwxksy dh izo`Qfr vR;f/d varj&fo"k;d gSA i`Foh ry ij
ik, tkus okys ekuoh; rÙoksa dks le>us o mudh O;k[;k
djus osQ fy, ekuo Hkwxksy lkekftd foKkuksa osQ lg;ksxh
fo"k;ksa osQ lkFk ?kfu"B varjki`"B fodflr djrh gSA Kku osQ
foLrkj osQ lkFk u, mi{ks=kksa dk fodkl gksrk gS vkSj ekuo
Hkwxksy osQ lkFk Hkh ,slk gh gqvkA vkb,] ekuo Hkwxksy osQ
{ks=kksa vkSj mi&{ks=kksa dk ijh{k.k djsa (rkfydk 1-2)A

o`gr~ y{k.ko`gr~ y{k.ko`gr~ y{k.ko`gr~ y{k.ko`gr~ y{k.k

lkezkT;h vkSj O;kikfjd #fp;ksa us u, {ks=kksa esa [kkstksa o vUos"k.kksa dks izksRlkfgr
fd;kA {ks=k dk fo'oKkudksf"k; fooj.k Hkwxksyosrkvksa }kjk o.kZu dk egÙoiw.kZ
i{k cukA

izns'k osQ lHkh i{kksa osQ foLr`r o.kZu fd, x,A er ;g Fkk fd lHkh izns'k
iw.kZ vFkkZr~ i`Foh osQ Hkkx gSa] vr% bu Hkkxksa dh iwjh le> i`Foh iw.kZ :i ls
le>us esa lgk;rk djsxhA

mikxemikxemikxemikxemikxe

vUos"k.k vkSj fooj.k

izknsf'kd fo'ys"k.k

le; vof/le; vof/le; vof/le; vof/le; vof/

vkjafHkd mifuos'k ;qx

mÙkj mifuos'k ;qx
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ekuo Hkwxksy% izo`Qfr ,oa fo"k; {ks=kekuo Hkwxksy% izo`Qfr ,oa fo"k; {ks=kekuo Hkwxksy% izo`Qfr ,oa fo"k; {ks=kekuo Hkwxksy% izo`Qfr ,oa fo"k; {ks=kekuo Hkwxksy% izo`Qfr ,oa fo"k; {ks=k      5

varj&;q¼ vof/ osQ
chp 1930 dk n'kd

1950 osQ n'kd osQ var
ls 1960 osQ n'kd osQ
var rd

1970 oQk n'kd

1990 dk n'kd

{ks=kh; foHksnu

LFkkfud laxBu

ekuorkoknh] vkewyoknh vkSj
O;ogkjoknh fopkj/kjkvksa
dk mn;A

Hkwxksy esa mÙkj&
vkèkqfudokn

,d izns'k vU; izns'kksa ls fdl izdkj vkSj D;ksa fHkUu gS ;g le>us osQ fy,
rFkk fdlh izns'k dh foy{k.krk dh igpku djus ij cy fn;k tkrk FkkA

oaQI;wVj vkSj ifj"o`Qr lkaf[;dh; fof/;ksa osQ iz;ksx osQ fy, fof'k"VA
ekufp=k vkSj ekuoh; ifj?kVukvksa osQ fo'ys"k.k esa izk;%] HkkSfrdh osQ fu;eksa
dk vuqiz;ksx fd;k tkrk FkkA bl izkoLFkk dks fofHkUu ekuoh; fØ;kvksa osQ
ekufp=k ;ksX; izfr:iksa dh igpku djuk bldk eq[; mís'; FkkA

ek=kkRed Økafr ls mRiUu vlarqf"V vkSj vekuoh; :i ls Hkwxksy osQ vè;;u
osQ pyrs ekuo Hkwxksy esa 1970 osQ n'kd esa rhu u, fopkj/kjkvksa dk tUe
gqvkA bu fopkjèkkjkvksa osQ vH;qn; ls ekuo Hkwxksy lkekftd&jktuhfrd
;FkkFkZ osQ izfr vf/d izklafxd cukA bu fopkj/kjkvksa dh FkksM+h vkSj
tkudkjh osQ fy, uhps fn, x, ckWDl dk voyksdu djsaA

o`gr~ lkekU;hdj.k rFkk ekuoh; n'kkvksa dh O;k[;k djus okys oSf'od
fl¼karksa dh iz;ksT;rk ij iz'u mBus yxsA vius vki esa izR;sd LFkkuh; lanHkZ
dh le> osQ egÙo ij tksj fn;k x;kA

rkfydk 1-2% ekuo Hkwxksy vkSj lkekftd foKkuks a osQ lg;ksxh vuq'kklurkfydk 1-2% ekuo Hkwxksy vkSj lkekftd foKkuks a osQ lg;ksxh vuq'kklurkfydk 1-2% ekuo Hkwxksy vkSj lkekftd foKkuks a osQ lg;ksxh vuq'kklurkfydk 1-2% ekuo Hkwxksy vkSj lkekftd foKkuks a osQ lg;ksxh vuq'kklurkfydk 1-2% ekuo Hkwxksy vkSj lkekftd foKkuks a osQ lg;ksxh vuq'kklu

ekuo Hkwxksyekuo Hkwxksyekuo Hkwxksyekuo Hkwxksyekuo Hkwxksy mi{ks=kmi{ks=kmi{ks=kmi{ks=kmi{ks=k lkekftd foKkuks a osQ lg;ksxh vu'kkldks a ls varjk i`"Blkekftd foKkuks a osQ lg;ksxh vu'kkldks a ls varjk i`"Blkekftd foKkuks a osQ lg;ksxh vu'kkldks a ls varjk i`"Blkekftd foKkuks a osQ lg;ksxh vu'kkldks a ls varjk i`"Blkekftd foKkuks a osQ lg;ksxh vu'kkldks a ls varjk i`"B
osQ {ks=kosQ {ks=kosQ {ks=kosQ {ks=kosQ {ks=k

lkekftd & lkekftd foKku & lekt'kkL=k

Hkwxksy O;ogkjoknh Hkwxksy euksfoKku

lkekftd dY;k.k dk Hkwxksy dY;k.k vFkZ'kkL=k

vodk'k dk Hkwxksy lekt'kkL=k

lkaLo`Qfrd Hkwxksy ekuofoKku

fyax Hkwxksy lekt'kkL=k] ekuofoKku] efgyk vè;;u

,sfrgkfld Hkwxksy bfrgkl

fpfdRlk Hkwxksy egkekjh foKku

uxjh; Hkwxksy µ uxjh; vè;;u vkSj fu;kstu

jktuhfrd Hkwxksy µ jktuhfr foKku

fuokZpu Hkwxksy µ

lSU; Hkwxksy lSU; foKku

tula[;k Hkwxksy µ tukafddh

vkokl Hkwxksy µ uxj@xzkeh.k fu;kstu

vfFkZd Hkwxksy µ vFkZ'kkL=k

lalk/u Hkwxksy lalk/u vFkZ'kkL=k
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6 ekuo Hkwxksy osQ ewy fl¼karekuo Hkwxksy osQ ewy fl¼karekuo Hkwxksy osQ ewy fl¼karekuo Hkwxksy osQ ewy fl¼karekuo Hkwxksy osQ ewy fl¼kar

vH;klvH;klvH;klvH;klvH;kl

1. uhps fn, x, pkj fodYiksa esa ls lgh mÙkj dks pqfu, %

(i) fuEufyf[kr dFkuksa esa ls dkSu&lk ,d Hkwxksy dk o.kZu ugha djrk\

(d) lekdyukRed vuq'kklu

([k) ekuo vkSj i;kZoj.k osQ chp varj&laca/ksa dk vè;;uA

(x) }S/rk ij vkfJr

(?k) izkS|ksfxdh osQ fodkl osQ iQyLo:i vk/qfud le; esa izklafxd ughaA

(ii) fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk ,d HkkSxksfyd lwpuk dk Ïksr ugha gS\

(d) ;kf=k;ksa osQ fooj.k ([k) izkphu ekufp=k

(x) panzek ls pêðkuh inkFkks± osQ uewus (?k) izkphu egkdkO;

(iii) fuEufyf[kr esa dkSu&lk ,d yksxksa vkSj i;kZoj.k osQ chp vU;ksU;fØ;k dk lokZf/d egÙoiw.kZ dkjd
gS\

(d) ekuo cqf¼erk ([k) izkS|ksfxdh

(x) yksxksa osQ vuqHko (?k) ekuoh; HkkbZpkjk

(iv) fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk ,d ekuo Hkwxksy dk mixeu ugha gS\

(d) {ks=kh; fofHkUurk ([k) ek=kkRed Økafr

(x) LFkkfud laxBu (?k) vUos"k.k vkSj o.kZu

2. fuEufyf[kr iz'uksa osQ mÙkj yxHkx 30 'kCnksa esa nhft, %

(i) ekuo Hkwxksy dks ifjHkkf"kr dhft,A

(ii) ekuo Hkwxksy osQ oqQN mi&{ks=kksa osQ uke crkb,A

(iii) ekuo Hkwxksy fdl izdkj vU; lkekftd foKkuksa ls lacaf/r gS\

3. fuEufyf[kr iz'uksa osQ mÙkj yxHkx 150 'kCnksa esa nhft,A

(i) ekuo osQ izko`Qrhdj.k dh O;k[;k dhft,A

(ii) ekuo Hkwxksy osQ fo"k; {ks=k ij ,d fVIi.kh fyf[k,A

o`Qf"k Hkwxksy o`Qf"k foKku

m|ksx Hkwxksy vkS|ksfxd vFkZ'kkL=k

foi.ku Hkwxksy O;olkf;d vFkZ'kkL=k] okf.kT;

i;ZVu Hkwxksy i;ZVu vkSj ;k=kk izca/u

varjkZ"Vªh; O;kikj dk Hkwxksy varjkZ"Vªh; O;kij

Reprint 2025-26



fdlh ns'k osQ fuoklh gh mlosQ okLrfod /u gksrs gSaA ;gh
yksx okLrfod lalk/u gSa tks ns'k osQ vU; lalk/uksa dk
mi;ksx djrs gSa vkSj mldh uhfr;¡k fu/kZfjr djrs gSaA varr%
,d ns'k dh igpku mlosQ yksxksa ls gh gksrh gSA

;g tkuuk vko';d gS fd fdlh ns'k esa fdruh fL=k;k¡
vkSj iq#"k gSa] izfro"kZ fdrus cPps tUe ysrs gSa] fdrus yksxksa dh
èR;q gksrh gS vkSj oSQls\ D;k os uxjksa esa jgrs gSa vFkok xk¡oksa esa\
D;k os i<+ vkSj fy[k ldrs gSa rFkk os D;k dke djrs gSa\ ;gh
os rF; gSa ftuosQ ckjs esa ge bl bdkbZ esa vè;;u djsaxsA

21oha 'krkCnh osQ izkjaHk esa fo'o dh tula[;k 600
djksM+ ls vf/d ntZ dh xbZA ;gk¡ ge tula[;k osQ forj.k
vkSj ?kuRo osQ izk:iksa dh foospuk djsaxsA

yksx oqQN fuf'pr izns'kks a esa D;ks a jguk pkgrs gSayksx oqQN fuf'pr izns'kks a esa D;ks a jguk pkgrs gSayksx oqQN fuf'pr izns'kks a esa D;ks a jguk pkgrs gSayksx oqQN fuf'pr izns'kks a esa D;ks a jguk pkgrs gSayksx oqQN fuf'pr izns'kks a esa D;ks a jguk pkgrs gSa
vkSj vU; izns'kks a es a D;ks a ugha a\vkSj vU; izns'kks a es a D;ks a ugha a\vkSj vU; izns'kks a es a D;ks a ugha a\vkSj vU; izns'kks a es a D;ks a ugha a\vkSj vU; izns'kks a es a D;ks a ugha a\

fo'o dh tula[;k vleku :i ls forfjr gSA ,f'k;k
dh tula[;k osQ laca/ esa tkWtZ ch- ozsQlh dh fVIi.kh gS fd
¶,f'k;k esa cgqr vf/d LFkkuksa ij de yksx vkSj de LFkkuksa
ij cgqr vf/d yksx jgrs gSaA¸ fo'o osQ tula[;k forj.k
izk:i osQ laca/ esa Hkh ;g lR; gSA

fo'o esa tula[;k forj.k osQ izk:ifo'o esa tula[;k forj.k osQ izk:ifo'o esa tula[;k forj.k osQ izk:ifo'o esa tula[;k forj.k osQ izk:ifo'o esa tula[;k forj.k osQ izk:i

tula[;k osQ forj.k vkSj ?kuRo osQ izk:i gesa fdlh {ks=k dh
tukafddh; fo'ks"krkvksa dks le>us eas enn djrs gSaA ̂ tula[;k
forj.k* 'kCn dk vFkZ Hkwì"B ij] yksx fdl izdkj forfjr gSa
bl ckr ls yxk;k tkrk gSA eksVs rkSj ij fo'o dh tula[;k dk
90 izfr'kr] blosQ 10 izfr'kr] LFkyHkkx esa fuokl djrk gSA

fo'o osQ nl lokZf/d vkckn ns'kksa esa fo'o dh
yxHkx 60 izfr'kr tula[;k fuokl djrh gS bu nl ns'kksa esa
ls Ng ,f'k;k esa vofLFkr gSaA ,f'k;k osQ bu Ng ns'kksa dks
igpkfu,A

bdkbZ&2bdkbZ&2bdkbZ&2bdkbZ&2bdkbZ&2
vè;k;&2vè;k;&2vè;k;&2vè;k;&2vè;k;&2

fo'o tula[;kfo'o tula[;kfo'o tula[;kfo'o tula[;kfo'o tula[;k
forj.k] ?kuRo vkSj o`f¼

Lo.kZ ls ugha oju~ osQoy fL=k;ksa vkSj iq#"kksa ls
,d jk"Vª e”kcwr vkSj egku curk gSA

lR; vkSj lEeku dh [kkfrj tks MVs jgrs
gSa vkSj d"V >syrs gSa] tks ifjJe djrs gSa tc
vU; funzkeXu gksrs gSa] tks lkgl fn[kkrs gSa tc
vU; Hkkx [kMs+ gksrs gSa] ogh yksx jk"Vª osQ LraHkksa
dh xgjh uhao Mkyrs gSa vkSj vkdk'k rd mls
m¡Qpk mBkrs gSaA

& jkYiQ okYMks bejlu fp=k 2-1 % vR;f/d l?ku tula[;k okys ns'kfp=k 2-1 % vR;f/d l?ku tula[;k okys ns'kfp=k 2-1 % vR;f/d l?ku tula[;k okys ns'kfp=k 2-1 % vR;f/d l?ku tula[;k okys ns'kfp=k 2-1 % vR;f/d l?ku tula[;k okys ns'k
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ekuo Hkwxksy osQ ewy fl¼karekuo Hkwxksy osQ ewy fl¼karekuo Hkwxksy osQ ewy fl¼karekuo Hkwxksy osQ ewy fl¼karekuo Hkwxksy osQ ewy fl¼kar8

tula[;k dk ?kuRotula[;k dk ?kuRotula[;k dk ?kuRotula[;k dk ?kuRotula[;k dk ?kuRo

Hkwfe dh izR;sd bdkbZ esa ml ij jg jgs yksxksa osQ iks"k.k
dh lhfer {kerk gksrh gSA vr% yksxksa dh la[;k vkSj
Hkwfe osQ vkdkj osQ chp vuqikr dks le>uk vko';d
gSA ;gh vuqikr tula[;k dk ?kuRo gSA ;g lkekU;r%
izfr oxZ fdyksehVj jgus okys O;fDRk;ksa osQ :i esa ekik
tkrk gSA

=
tula[;k 

tula[;k dk ?kuRo  
{k=s kiQy

mnkgj.k osQ fy, ^d* izns'k dk {ks=kiQy 100 oxZ
fd-eh- gS vkSj tula[;k 1]50]000 gSA tula[;k dk ?kuRo
bl izdkj fudkyk tk,xk %

=
1]50]000

?kuRo
100

¾ 1]500 O;fDRk@oxZ fd-eh-
blls ^d* izns'k osQ ckjs esa vkidks D;k irk

pyrk gS\

tula[;k forj.k dks izHkkfor djus okys dkjdtula[;k forj.k dks izHkkfor djus okys dkjdtula[;k forj.k dks izHkkfor djus okys dkjdtula[;k forj.k dks izHkkfor djus okys dkjdtula[;k forj.k dks izHkkfor djus okys dkjd

(I) HkkSxksfyd dkjdHkkSxksfyd dkjdHkkSxksfyd dkjdHkkSxksfyd dkjdHkkSxksfyd dkjd

(i) ty dh miyC/rk % ty dh miyC/rk % ty dh miyC/rk % ty dh miyC/rk % ty dh miyC/rk % ty thou dk lokZf/d
egÙoiw.kZ dkjd gSA vr% yksx mu {ks=kksa esa clus dks
izkFkfedrk nsrs gSa tgk¡ ty vklkuh ls miyC/ gksrk
gSA ty dk mi;ksx ihus] ugkus vkSj Hkkstu cukus osQ
lkFk&lkFk i'kqvksa] iQlyksa] m|ksxksa rFkk ukSlapkyu esa
fd;k tkrk gSA ;gh dkj.k gS fd unh&?kkfV;k¡ fo'o
osQ lcls l?ku cls gq, {ks=k gSaA

(ii) Hkw&vkÑfr % Hkw&vkÑfr % Hkw&vkÑfr % Hkw&vkÑfr % Hkw&vkÑfr % yksx lery eSnkuksa vkSj ean <kyksa ij
clus dks ojh;rk nsrs gSaa bldk dkj.k ;g gS fd ,sls
{ks=k iQlyksa osQ mRiknu] lM+d fuekZ.k vkSj m|ksxksa osQ
fy, vuqowQy gkssrs gSaA ioZrh; vkSj igkM+h {ks=k
ifjogu&ra=k osQ fodkl esa vojks/d gSa] blfy, izkjaHk
esa o`Qf"kxr vkSj vkS|ksfxd fodkl osQ fy, vuqowQy
ugha gksrsA vr% bu {ks=kksa esa de tula[;k ikbZ tkrh gSA
xaxk dk eSnku fo'o osQ lokZf/d l?ku tula[;k okys
{ks=kksa esa ls ,d gS tcfd fgeky; osQ ioZrh; Hkkx
fojy tula[;k okys {ks=k gSaA

(iii) tyok;q % tyok;q % tyok;q % tyok;q % tyok;q % vfr Å".k vFkok BaMs e#LFkyksa dh fo"ke
tyok;q ekuo clko osQ fy, vlqfo/ktud gksrh gSA
lqfo/ktud tyok;q okys {ks=k ftuesa vf/d ekSleh
tula[;k ikbZ tkrh gSA Hkweè; lkxjh; izns'k lq[kn tyok;q
osQ dkj.k bfrgkl osQ vkjafHkd dkykssa ls cls gq, gSaA

(iv) e`nk,¡ % e`nk,¡ % e`nk,¡ % e`nk,¡ % e`nk,¡ % mitkÅ ènk,¡ òQf"k rFkk buls lacaf/r fØ;kvksa
osQ fy, egÙoiw.kZ gSaa blfy, mitkÅ nkseV feêðh okys
izns'kksa esa vf/d yksx fuokl djrs gSa D;ksafd ;s ènk,¡
xgu òQf"k dk vk/kj cu ldrh gSaA D;k vki Hkkjr esa
mu {ks=kksa osQ uke crk ldrs gSa tgk¡ de mitkÅ ènk
osQ dkj.k fojy tula[;k ikbZ tkrh gS\

(II) vkfFkZd dkjdvkfFkZd dkjdvkfFkZd dkjdvkfFkZd dkjdvkfFkZd dkjd

(i) [kfut % [kfut % [kfut % [kfut % [kfut % [kfut fu{ksiksa ls ;qDr {ks=k m|ksxksa dks vkòQ"V
djrs gSaA [kuu vkSj vkS|ksfxd xfrfof/;k¡ jks”kxkj mRiUu
djrs gSaA vr% oqQ'ky ,oa v/Z&oqQ'ky dehZ bu {ks=kksa esa
ig¡qprs gSa vkSj tula[;k dks l?ku cuk nsrs gSaA vizQhdk dh
dVaxk] ”kakfc;k rk¡ck isVh bldk ,d vPNk mnkgj.k gSA

(ii) uxjhdj.k % uxjhdj.k % uxjhdj.k % uxjhdj.k % uxjhdj.k % uxj jkstxkj osQ csgrj volj] 'kS{kf.kd o
fpfdRlk laca/h lqfo/k,¡ rFkk ifjogu vkSj lapkj osQ
csgrj lk/u izLrqr djrs gSaA vPNh ukxfjd lqfoèkk,¡ rFkk
uxjh; thou osQ vkd"kZ.k yksxksa dks uxjksa dh vksj [khaprs
gSaA blls xzkeh.k {ks=kksa ls uxjh; {ks=kksa esa izokl gksrk gS vkSj
uxj vkdkj esa c<+ tkrs gSaA fo'o osQ fojkV uxj izfro"kZ
cM+h la[;k esa izokfl;ksa dks fujarj vkdf"kZr djrs gSaA

fiQj Hkh uxjh; thou vR;ar d"Vnk;d gks ldrk gS---fiQj Hkh uxjh; thou vR;ar d"Vnk;d gks ldrk gS---fiQj Hkh uxjh; thou vR;ar d"Vnk;d gks ldrk gS---fiQj Hkh uxjh; thou vR;ar d"Vnk;d gks ldrk gS---fiQj Hkh uxjh; thou vR;ar d"Vnk;d gks ldrk gS---
uxjh; thou osQ oqQN d"Vnk;d i{kks a dks lksfp,Auxjh; thou osQ oqQN d"Vnk;d i{kks a dks lksfp,Auxjh; thou osQ oqQN d"Vnk;d i{kks a dks lksfp,Auxjh; thou osQ oqQN d"Vnk;d i{kks a dks lksfp,Auxjh; thou osQ oqQN d"Vnk;d i{kks a dks lksfp,A

(iii) vkS|ksxhdj.kvkS|ksxhdj.kvkS|ksxhdj.kvkS|ksxhdj.kvkS|ksxhdj.k     % % % % % vkS|ksfxd isfV;k¡ jkstxkj osQ volj
miyCèk djkrh gSa vkSj cM+h la[;k esa yksxksa dks vkdf"kZr
djrh gSaA buesa osQoy dkj[kkuksa osQ Jfed  gh ugha gksrs
cfYd ifjogu ifjpkyd] nqdkunkj] cSaddehZ] MkWDVj]
vè;kid rFkk vU; lsok,¡ miyC/ djkus okys Hkh gksrs gSaA
tkiku dk dkscs&vkslkdk izns'k vusd m|ksxksa dh mifLFkfr
osQ dkj.k l?ku clk gqvk gSA
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III. lkekftd ,oa lkaLòQfrd dkjd

oqQN LFkku /kfeZd vFkok lkaLòQfrd egÙo osQ dkj.k vfèkd
yksxksa dks vkdf"kZr djrs gSaA Bhd blh izdkj yksx mu {ks=kksa dks
NksM+ dj pys tkrs gSa tgk¡ lkekftd vkSj jktuhfrd v'kakfr
gksrh gSA dbZ ckj ljdkjsa yksxksa dks fojy tula[;k okys {ks=kksa
esa clus vFkok HkhM+&HkkM+ okys LFkkuksa ls pys tkus osQ fy,
izksRlkgu nsrh gSaA D;k vki vius izns'k ls ,sls oqQN mnkgj.kksa
dks lksp ldrs gSa\

tula[;k òf¼

tula[;k òf¼ vFkok tula[;k ifjorZu dk vfHkizk; fdlh
{ks=k esa le; dh fdlh fuf'pr vof/ osQ nkSjku cls gq, yksxksa
dh la[;k esa ifjorZu ls gSA ;g ifjorZu /ukRed Hkh gks ldrk
gS vkSj ½.kkRed HkhA bls fujis{k la[;k vFkok izfr'kr osQ :i
esa vfHkO;Dr fd;k tk ldrk gSA tula[;k ifjorZu fdlh {ks=k
dh vfFkZd izxfr] lkekftd mRFkku] ,sfrgkfld vkSj lkaLòQfrd
ì"BHkwfe dk egÙoiw.kZ lwpd gksrk gSA

tula[;k Hkwxksy dh oqQN
vk/kjHkwr ladYiuk,¡

tula[;k dh o`f¼ % le; osQ nks varjkyksa osQ chp
,d {ks=k fo'ks"k esa gksus okyh tula[;k esa ifjorZu dks
tula[;k dh o`f¼ dgk tkrk gSA mnkgj.k osQ fy,
;fn ge Hkkjr dh 2001 dh tula[;kk (102-70
djksM+) dks 2011 dh tula[;k (121-02 djksM+) esa
ls ?kVk,¡ rc gesa tula[;k dh o`f¼ (18-15 djksM+)
dh okLrfod la[;k dk irk pysxkA
tula[;k dh o`f¼ nj % ;g tula[;k esa ifjorZu
gS tks izfr'kr esa O;Dr fd;k tkrk gSA
tula[;k dh izkòQfrd òf¼ % fdlh {ks=k fo'ks"k esa
nks le; varjkyksa esa tUe vkSj èR;q osQ varj ls c<+us
okyh tula[;k dks ml {ks=k dh izkòQfrd òf¼ dgrs gSaA
izko`Qfrd o`f¼ ¾ tUe µ e`R;q
tula[;k dh okLrfod òf¼ % ;g òf¼ rc gksrh gS
tc
okLrfod òf¼ ¾ tUe µ èR;q $ vkizokl µ mRizokl
tula[;k dh /ukRed o`f¼ % ;g rc gksrh gS tc
nks le; varjkyksa osQ chp tUe nj] èR;q nj ls vfèkd
gks ;k tc vU; ns'kksa ls yksx LFkk;h :i ls ml ns'k
esa izokl dj tk,¡A

tula[;k dh ½.kkRed o`f¼ % ;fn nks le;
varjky osQ chp tula[;k de gks tk, rks mls
tula[;k dh ½.kkRed o`f¼ dgrs gSaA ;g rc gksrh
gS tc tUe nj e`R;q nj ls de gks tk, vFkok yksx
vU;  ns'kksa esa izokl dj tk,¡A

tula[;k ifjorZu osQ ?kVd

tula[;k ifjorZu osQ rhu ?kVd gSa & tUe] èR;q vkSj izoklA
v'kksf/r tUe nj (CBR) dks izfr gt+kj fL=k;ksa }kjk

tUe fn, thfor cPpksa osQ :i esa O;Dr fd;k tkrk gSA
bldh x.kuk bl izdkj dh tkrh gS %

e`R;q nj tula[;k ifjorZu esa lfØ; Hkwfedk fuHkkrh
gSA tula[;k o`f¼ osQoy c<+rh gqbZ tUe nj ls ugha gksrh
vfirq ?kVrh gqbZ e`R;q nj ls Hkh gksrh gSA v'kksf/r e`R;q nj
fdlh {ks=k esa e`R;q nj dks ekius dh ,d ljy fofèk gSA
v'kksf/r e`R;q nj dks fdlh {ks=k fo'ks"k esa fdlh o"kZ osQ
nkSjku izfr g”kkj tula[;k osQ ihNs e`rdksa dh la[;k osQ :i
esa vfHkO;Dr fd;k tkrk gSA

v'kksf/r e`R;q nj dh x.kuk bl izdkj dh tkrh gS %

v'kksf/r e`R;q nj =

fdlh o"kZ fo'ks"k
esa e`rdksa dh la[;k

ml o"kZ osQ eè; dh

vuqekfur tula[;k

× 1000

eksVs rkSj ij e`R;q nj fdlh {ks=k dh tukafddh;
lajpuk] lkekftd mUufr vkSj vkfFkZd fodkl osQ Lrj }kjk
izHkkfor gksrh gSA

izokl

tUe vkSj e`R;q osQ vfrfjDRk ,d vkSj ?kVd gS ftlls
tula[;k dk vkdkj ifjofrZr gksrk gSA

tc yksx ,d LFkku ls nwljs LFkku ij tkrs gSa rks og
LFkku tgk¡ ls yksx xeu djrs gSa mn~xe LFkku dgykrk gS

v'kksf/r tUe nj =

fdlh o"kZ fo'ks"k
esa thfor tUe

ml {ks=k osQ eè; o"kZ
dh vuqekfur tula[;k

× 1000
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fy, fd;k tk ldrk gSA ;g fl¼kar gesa crkrk gS fd tSls
gh lekt xzkeh.k] [ksfrgj vkSj vf'kf{kr voLFkk ls mUufr
djosQ uxjh; vkS|ksfxd vkSj lk{kj curk gS rks fdlh izns'k
dh tula[;k mPp tUe vkSj mPp e`R;q ls fuEu tUe o
fuEu èR;q esa ifjofrZr gksrh gSA ;s ifjorZu voLFkkvksa esa gksrs
gSa ftUgsa lkewfgd :i ls tukafddh; pØtukafddh; pØtukafddh; pØtukafddh; pØtukafddh; pØ osQ :i esa tkuk
tkrk gSA

yksx csgrj vkfFkZd vkSj lkekftd thou osQ fy,
izokl djrs gSaA izokl dks izHkkfor djus okys dkjdksa osQ
nks lewg gSaA

izfrd"kZ dkjdizfrd"kZ dkjdizfrd"kZ dkjdizfrd"kZ dkjdizfrd"kZ dkjd csjks”kxkjh] jgu&lgu dh fuEu n'kk,¡]
jktuhfrd minzo] izfrowQy tyok;q] izko`Qfrd foink,¡]
egkekfj;k¡ rFkk lkekftd&vkfFkZd fiNMs+iu tSls dkj.k
mn~xe LFkku dks de vkdf"kZr cukrs gSaA

vid"kZ dkjd vid"kZ dkjd vid"kZ dkjd vid"kZ dkjd vid"kZ dkjd dke osQ csgrj volj vkSj jgu&lgu
dh vPNh n'kk,¡] 'kkafr o LFkkf;Ro] thou o laifÙk dh
lqj{kk rFkk vuqowQy tyok;q tSls dkj.k xarO; LFkku dks
mn~xe LFkku dh vis{kk vf/d vkoQ"kZd cukrs gSaA

D;k vki tkurs gSaD;k vki tkurs gSa

foxr 500 o"kks± esa ekuo tula[;k 10 xquk ls vf/d c<+h gSA

vosQys 20oha 'krkCnh esa tula[;k 4 xquk c<+h gSA

izfro"kZ yxHkx 8 djksM+ yksx igys dh tula[;k esa tqM+ tkrs gSaA

vkSj ftl LFkku esa vkxeu djrs gSa og xxxxxaa aa arO; LFkkurO; LFkkurO; LFkkurO; LFkkurO; LFkku dgykrk
gSA mn~xe LFkku tula[;k esa deh dks n'kkZrk gS tcfd xarO;
LFkku ij tula[;k c<+ tkrh gSA izokl dks euq"; vkSj lalkèku
osQ chp csgrj larqyu izkIr djus dh fn'kk esa ,d Lor%LiwQrZ
iz;kl osQ :i esa fu:fir fd;k tk ldrk gSA

izokl LFkk;h] vLFkk;h vFkok ekSleh gks ldrk gSA ;g
xk¡o ls xk¡o] xk¡o ls uxj] uxj ls uxj rFkk uxj ls xk¡o dh
vksj gks ldrk gSA

D;k vki eglwl djrs gSa fd ,d gh O;fDRk nksuksa
,d vkizoklh vkSj ,d mRizoklh gks ldrk gS\

vkizokl&vkizokl&vkizokl&vkizokl&vkizokl& izoklh tks fdlh u, LFkku ij tkrs gSa]
vkizoklh dgykrs gSaA

mRizokl&mRizokl&mRizokl&mRizokl&mRizokl& izoklh tks ,d LFkku ls ckgj pys tkrs gSa]
mRizoklh dgykrs gSaA

D;k vki lksp ldrs gSa fd yksx fdu dkj.kks a lsD;k vki lksp ldrs gSa fd yksx fdu dkj.kks a lsD;k vki lksp ldrs gSa fd yksx fdu dkj.kks a lsD;k vki lksp ldrs gSa fd yksx fdu dkj.kks a lsD;k vki lksp ldrs gSa fd yksx fdu dkj.kks a ls
izokl djrs gSa\izokl djrs gSa\izokl djrs gSa\izokl djrs gSa\izokl djrs gSa\

35
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mPp mrkj&p<+ko

voLFkk
I

voLFkk
II

voLFkk
III

v
'k
ksf/

r 
t
Ue
 n

j@
v
'k
ksf/

r 
e`R
;q 

nj

tula[;k
esa izko`Qfrd

o`f¼

tUe nj

e`R;q nj

caXykns'k]
o"kkZ ouksa

osQ vkfnoklh

ih: Jhyadk]

osQU;k

dukMk]
tkiku]

lñ jkñ vesfjdk
le;

orZeku

fo'o

osQ mnkgj.k

fuEu mrkj&p<+ko

foLr`r gksrh

fp=k 2-2 % tukafddh; laØe.k fl¼karfp=k 2-2 % tukafddh; laØe.k fl¼karfp=k 2-2 % tukafddh; laØe.k fl¼karfp=k 2-2 % tukafddh; laØe.k fl¼karfp=k 2-2 % tukafddh; laØe.k fl¼kar

izFke voLFkk esa mPp iztuu'khyrk o mPp eR;Zrk
gksrh gS D;ksafd yksx egkekfj;ksa vkSj Hkkstu dh vfuf'pr
vkiwfrZ ls gksus okyh e`R;qvksa dh {kfriwfrZ vf/d iqu#Riknu
ls djrs gSaA tula[;k òf¼ /heh gksrh gS vkSj vf/dka'k yksx
[ksrh esa dk;Zjr gksrs gSaA tgk¡ cMs+ ifjokjksa dks ifjlaifÙk ekuk
tkrk gSA thou&izR;k'kk fuEu gksrh gS] vf/dka'k yksx
vf'kf{kr gksrs gSa vkSj muosQ izkS|ksfxdh Lrj fuEu gksrs gSaA
200 o"kZ iwoZ fo'o osQ lHkh ns'k blh voLFkk esa FksA

f}rh; voLFkk osQ izkjaHk esa iztuu'khyrk m¡ph cuh
jgrh gS foaQrq ;g le; osQ lkFk ?kVrh tkrh gSA ;g

tukafddh; laØe.ktukafddh; laØe.ktukafddh; laØe.ktukafddh; laØe.ktukafddh; laØe.k

tukafddh; laØe.k fl¼kar dk mi;ksx fdlh {ks=k dh
tula[;k osQ o.kZu rFkk Hkfo"; dh tula[;k osQ iwokZuqeku osQ

xzkeh.k]

[ksfrgj

uxjh;]

vkS|ksfxd

tukafddh;

laØe.k

fp=k 2-2 tukafddh; laØe.k fl¼kar osQ rhu voLFkkvksa
okys ekWMy dh O;k[;k djrk gS %
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voLFkk ?kVh gqbZ e`R;q nj osQ lkFk vkrh gSA LokLF; lacaèkh
n'kkvksa o LoPNrk esa lq/kj osQ lkFk eR;Zrk esa deh vkrh
gSA bl varj osQ dkj.k] tula[;k esa gksus okyk 'kq¼ ;ksx
mPp gksrk gSA

vafre voLFkk esa iztuu'khyrk vkSj eR;Zrk nksuksa vfèkd
?kV tkrh gSA tula[;k ;k rks fLFkj gks tkrh gS ;k ean xfr ls
c<+rh gSA tula[;k uxjh; vkSj f'kf{kr gks tkrh gS rFkk mlosQ
ikl rduhdh Kku gksrk gSA ,slh tula[;k fopkjiwoZd ifjokj
osQ vkdkj dks fu;af=kr djrh gSA

blls iznf'kZr gksrk gS fd euq"; tkfr vR;fèkd uE;
gS vkSj viuh iztuu'khyrk dks lek;ksftr djus dh ;ksX;rk
j[krh gSA

orZeku esa fofHkUu ns'k tukafddh; laØe.k dh fofHkUu
voLFkkvksa esa gSaA

tula[;k fu;a=k.k osQ mik;tula[;k fu;a=k.k osQ mik;tula[;k fu;a=k.k osQ mik;tula[;k fu;a=k.k osQ mik;tula[;k fu;a=k.k osQ mik;

ifjokj fu;kstu dk dke cPpksa osQ tUe dks jksduk vFkok
mlesa varjky j[kuk gSA ifjokj fu;kstu lqfo/k,¡ tula[;k
o`f¼ dks lhfer djus vkSj efgykvksa osQ LokLF; dks csgrj
djus esa eq[; Hkwfedk fuHkkrh gSA izpkj] xHkZ&fujksèkd dh
lqxe miyC/rk cMs+ ifjokjksa osQ fy, dj&fu#Rlkgd mik;
oqQN ,sls izko/ku gSa tks tula[;k fu;a=k.k esa lgk;d gks
ldrs gSaA

FkkWel ekYFkl us vius fl¼kar (1798) esa dgk Fkk
fd yksxksa dh la[;k [kkn~; vkiwfrZ dh vis{kk vf/d rsth
ls c<s+xhA tula[;k esa o`f¼ dk ifj.kke vdky] chekjh
rFkk ;q¼ }kjk blesa vpkud fxjkoV osQ :i esa
lkeus vk,xkA

vH;klvH;klvH;klvH;klvH;kl

1. uhps fn, x, pkj fodYiksa esa ls lgh mÙkj pqfu, %
(i) fuEufyf[kr esa ls fdl egk}hi esa tula[;k o`f¼ lokZf/d gS\

(d) vizQhdk ([k) ,f'k;k
(x) nf{k.k vesfjdk (?k) mÙkj vesfjdk

(ii) fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk ,d fojy tula[;k okyk {ks=k ugha gS\
(d) vVkdkek ([k) Hkweè;js[kh; izns'k
(x) nf{k.k&iwohZ ,f'k;k (?k) /zqoh; izns'k

(iii) fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk ,d izfrd"kZ dkjd ugha gS\
(d) tykHkko ([k) csjks”kxkjh
(x) fpfdRlk@'kS{kf.kd lqfo/k,¡ (?k) egkekfj;k¡

(iv) fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk ,d rF; lgh ugha gS\
(d) foxr 500 o"kks± esa ekuo tula[;k 10 xq.kk ls vf/d c<+h gSA
([k) 5 vjc ls 6 vjc rd c<+us esa tula[;k dks 100 o"kZ yxsA
(x) tukafddh; laØe.k dh izFke voLFkk esa tula[;k o`f¼ mPp gksrh gSA

2. fuEufyf[kr iz'uksa osQ mÙkj yxHkx 30 'kCnksa esa nhft, %
(i) tula[;k osQ forj.k dks izHkkfor djus okys rhu HkkSxksfyd dkjdksa dk mYys[k dhft,A
(ii) fo'o esa mPp tula[;k ?kuRo okys vusd {ks=k gSaA ,slk D;ksa gksrk gS\
(iii) tula[;k ifjorZu osQ rhu ?kVd dkSu&ls gSa\
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3. varj Li"V dhft, %
(i) tUe nj vkSj e`R;q nj
(ii) izokl osQ izfrd"kZ dkjd vkSj vid"kZ dkjd

4. fuEufyf[kr iz'uksa osQ mÙkj yxHkx 150 'kCnksa esa nhft, %
(i) fo'o esa tula[;k osQ forj.k vkSj ?kuRo dks izHkkfor djus okys dkjdksa dh foospuk dhft,A
(ii) tukafddh; laØe.k dh rhu voLFkkvksa dh foospuk dhft,A

ekufp=k oqQ'kyrkekufp=k oqQ'kyrkekufp=k oqQ'kyrkekufp=k oqQ'kyrkekufp=k oqQ'kyrk

fo'o osQ :ijs[kk ekufp=k ij fuEufyf[kr dks n'kkZb, o muosQ uke fyf[k,%
(i) ;wjksi vkSj ,f'k;k osQ ½.kkRed tula[;k o`f¼ nj okys ns'kA

ifj;kstuk@fØ;kdykiifj;kstuk@fØ;kdykiifj;kstuk@fØ;kdykiifj;kstuk@fØ;kdykiifj;kstuk@fØ;kdyki

(i) D;k vkiosQ ifjokj esa dksbZ izoklh gS\ mlosQ xarO; LFkku osQ ckjs eas fyf[k,A mlosQ izokl osQ D;k
dkj.k Fks\

(ii) vius jkT; osQ tula[;k forj.k vkSj ?kuRo ij ,d laf{kIr fjiksVZ (izfrosnu) fyf[k,A
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^o`f¼* vkSj ^fodkl* 'kCn vkiosQ fy, u, ugha gSaA vius
pkjksa vksj nsf[k,] yxHkx  izR;sd oLrq ftls vki ns[k ldrs
gSa (vkSj cgqr lh ftUgsa vki ugha ns[k ldrs) c<+rh vkSj
fodflr gksrh gSaA ;s oLrq,¡ ikS/s] uxj] fopkj] jk"Vª] laca/
vFkok ;gk¡ rd fd vki Lo;a Hkh gks ldrs gaSA bldk D;k
vFkZ gS\

D;k o`f¼ vkSj fodkl dk ,d gh vFkZ gS\
D;k nksuksa ,d nwljs osQ lkFk pyrs gSa\

bl vè;k; esa jk"Vªksa vkSj leqnk;ksa osQ lanHkZ esa ekuo
fodkl dh vo/kj.kk dh foospuk dh tk,xhA

o`f¼ vkSj fodkl

o`f¼ vkSj fodkl nksuksa le; osQ lanHkZ esa ifjorZu dks bafxr
djrs gSaA varj ;g gS fd o`f¼ ek=kkRed vkSj ewY; fujis{k
gSA bldk fpÉ /ukRed vFkok ½.kkRed gks ldrk gSA
bldk vFkZ gS fd ifjorZu /ukRed (o`f¼ n'kkZrs gq,)
vFkok ½.kkRed (ßkl bafxr djrs gq,) gks ldrk gSA

fodkl dk vFkZ xq.kkRed ifjorZu gS tks ewY; lkis{k
gksrk gSA bldk vFkZ gS&fodkl  rc rd ugha gks ldrk
tc rd orZeku n'kkvksa esa o`f¼ u gksA fodkl ml le;
gksrk gS tc ldkjkRed o`f¼ gksrh gSA rFkkfi ldkjkRed
o`f¼ ls lnSo fodkl ugha gksrkA fodkl ml le; gksrk gS
tc xq.koÙkk esa ldkjkRed ifjorZu gksrk gSA

mnkgj.kr% fdlh fuf'pr le;kof/ esa ;fn fdlh
uxj dh tula[;k ,d yk[k ls nks yk[k gks tkrh gS rks ge
dgrs gSa uxj dh o`f¼ gqbZA fiQj Hkh ;fn vkokl tSlh
lqfoèkk,¡] ewyHkwr lsokvksa dh O;oLFkk rFkk vU; fo'ks"krk,¡
igys tSlh gh jgrh gSa rc bl o`f¼ osQ lkFk fodkl ugha
tqM+k gqvk gSA

D;k vki o`f¼ vkSj fodkl esa varj djus okys oqQN
vU; mnkgj.k ns ldrs gSa\

fØ;kdyki

fodklghu o`f¼ vkSj fodkl;qDr o`f¼ ij ,d y?kq fuca/ fyf[k,
vFkok bls n'kkZus okys fp=kksa dk ,d leqPp; cukb,A

vusd n'kdksa rd fdlh ns'k osQ fodkl osQ Lrj dks
osQoy vfFkZd o`f¼ osQ lanHkZ esa ekik tkrk FkkA bldk vFkZ

bdkbZ&2
vè;k;&3

ekuo fodkl
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;g gS fd ftl ns'k dh vFkZO;oLFkk ftruh ”;knk cM+h gksrh
Fkh mls mruk gh vf/d fodflr ekuk tkrk Fkk] ysfdu bl
òf¼ dk vf/dka'k yksxksa osQ thou esa ifjorZu ls dksbZ lacaèk
ugha FkkA

fdlh ns'k esa yksx thou dh xq.koÙkk dk tks vkuan
ysrs gSa] mUgsa tks volj miyC/ gSa vkSj ftu Lora=krkvksa dk
os Hkksx djrs gSa] fodkl osQ egÙoiw.kZ i{k gSa] ;g fopkj u;k
ugha gSA

igyh ckj bu fopkjksa dks 80 osQ n'kd osQ var vkSj
90 osQ n'kd osQ vkjaHk esa Li"V fd;k x;k FkkA bl laca/ esa
nks nf{k.k ,f'k;kbZ vFkZ'kkfL=k;ksa egcwc&my&gd vkSj veR;Z
lsu dk dk;Z egÙoiw.kZ gSA

ekuo fodkl dh vo/kj.kk dk izfriknu MkW-
egcwc&my&gd osQ }kjk fd;k x;k FkkA MkW- gd us ekuo
fodkl dk o.kZu ,d ,sls fodkl osQ :i esa fd;k tks yksxksa
osQ fodYiksa esa òf¼ djrk gS vkSj muosQ thou esa lqèkkj ykrk
gSA bl vo/kj.kk esa lHkh izdkj osQ fodkl dk osaQnz ¯cnq
euq"; gSA ;s fodYi fLFkj ugha gSa cfYd ifjorZu'khy gSaA
fodkl dk ewy mís'; ,slh n'kkvksa dks mRiUu djuk gS
ftuesa yksx lkFkZd thou O;rhr dj ldrs gSaA

lkFkZd thou osQoy nh?kZ ugha gksrkA thou dk dksbZ
mís'; gksuk Hkh vko';d gSA bldk vFkZ gS fd yksx LoLFk
gksa] vius foosd vkSj cqf¼ dk fodkl dj ldrs gksa] os
lekt esa izfrHkkfxrk djsa vkSj vius mís';ksa dks iwjk djus esa
Lora=k gksaA

D;k vki tkurs gSa fd uxjksa dh o`f¼ Hkh ½.kkRed gks ldrh gS\ bl lqukeh izHkkfor uxj osQ iQksVksxzkI-kQ dks nsf[k,A
D;k izko`Qfrd foink,¡ fdlh uxj osQ vkdkj dh ½.kkRed o`f¼ osQ ,dek=k dkj.k gSa\

D;k vki tkurs gSaD;k vki tkurs gSa

caMk vklsg] twu 2004 caMk vklsg] fnlEcj 2004

MkW egcwc&my&gd vkSj izks- veR;Z lsu ?kfu"V fe=k Fks vkSj MkW- gd osQ usr`Ro esa nksuksa us vkjafHkd ^ekuo fodkl izfrosnu* fudkyus
osQ fy, dk;Z fd;k FkkA bu nksuksa nf{k.k ,f'k;kbZ vFkZ'kkfL=k;ksa us fodkl osQ oSdfYid fopkj dk izfriknu fd;kA

varnZ̀f"V vkSj d#.kk ls vksr&izksr ikfdLrkuh vFkZ'kkL=kh MWk- egcwc&my&gd us 1990 bZ- esa ekuo fodkl lwpdkad fufeZr fd;kA muosQ
vuqlkj fodkl dk laca/ yksxksa osQ fodYiksa esa c<+ksrjh ls gS rkfd os vkRelEeku osQ lkFk nh?kZ vkSj LoLFk thou th losaQA 1990 bZ- ls la;qDr
jk"Vª fodkl dk;ZØe us okf"kZd ekuo fodkl izfrosnu izdkf'kr djus osQ fy, ftudh ekuo fodkl dh ladYiuk dk iz;ksx fd;k gSA

MkW- gd osQ efLr"d dh yksp vkSj ,d nk;js ls ckgj lkspus dh mudh ;ksX;rk muosQ Hkk"k.kksa esa ls ,d Hkk"k.k ls fpf=kr dh tk ldrh
gS ftlesa 'kkW dk m¼j.k nsrs gq, mUgksusa dgk ^vkt tks oLrq,¡ gSa mUgsa ns[krs gks vkSj iwNrs gks D;ksa\ eSa mu oLrqvksa dk LoIu ysrk gw¡
tks dHkh ugha Fkh vkSj iwNrk gw¡ ;s D;ksa ugha gSa*\

ukscsy iqjLdkj fotsrk veR;Z lsu us fodkl dk eq[; è;s; Lora=krk esa o`f¼ (vFkok ijra=krk esa deha) osQ :i esa ns[kkA #fpdj ckr
;g gS fd Lora=krkvks a es a o`f¼ Lora=krkvks a es a o`f¼ Lora=krkvks a es a o`f¼ Lora=krkvks a es a o`f¼ Lora=krkvks a es a o`f¼ Hkh fodkl ykus okyk lokZf/d izHkko'kkyh ekè;e gSA mudk dk;Z Lora=krk dh o`f¼ esa lkekftd vkSj
jktuhfrd laLFkkvksa rFkk izfØ;kvksa dh Hkwfedk dk vUos"k.k djrk gSA

bu vFkZ'kkfL=k;ksa oQk dk;Z ehy dk iRFkj gS tks yksxksa dks fodkl ij gksus okyh fdlh Hkh ppkZ osQ osaQnz esa ykus esa liQy gq, gSaA
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lkFkZd thou D;k gS\lkFkZd thou D;k gS\lkFkZd thou D;k gS\lkFkZd thou D;k gS\lkFkZd thou D;k gS\

buesa ls dkSu&lk thou lkFkZd gS\buesa ls dkSu&lk thou lkFkZd gS\buesa ls dkSu&lk thou lkFkZd gS\buesa ls dkSu&lk thou lkFkZd gS\buesa ls dkSu&lk thou lkFkZd gS\

vki ds vuqlkj dkSu vf/d lkFkZd thou thrk gS\ og D;k gS tks buesa ls ,d ds thou dks nwljs dh vis{kk vf/d lkFkZd cukrk gS\

cky fyax vuqikr esa fxjkoV osQ eqís dks lacksf/r
djus osQ fy, Hkkjr ljdkj us ¶csVh cpkvks csVh
i<+kvks dk;ZozQe¸ 'kq: fd;k gSA vius lkfFk;ksa
osQ lkFk ppkZ djsa fd ;g oSQls yM+fd;ksa dks
vkSj vf/d lkFkZd thou dh vksj ys tk,xkA
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nh?kZ ,oa LoLFk thou thuk] Kku izkIr dj ikuk rFkk
,d f'k"V thou thus osQ i;kZIr lk/uksa dk gksuk ekuo
fodkl osQ lokZf/d egÙoiw.kZ i{k gSaA

vr% lalk/uksa rd igq¡p] LokLF; ,oa f'k{kk ekuo
fodkl osQ osaQnz ̄ cnq gSaA bu i{kksa esa ls izR;sd osQ ekiu osQ
fy, mi;qDr lwpdksa dk fodkl fd;k x;k gSA D;k vki ,sls
oqQN lwpdksa osQ ckjs esa lksp ldrs gSa\

izk;% yksxksa esa vius vk/kjHkwr fodYiksa dks r; djus dh
{kerk vkSj Lora=krk ugha gksrhA ;g Kku izkIr djus dh v{kerk
mudh HkkSfrd fu/Zurk] lkekftd HksnHkko] laLFkkvksa dh v{kerk
vkSj vU; dkj.kksa dh otg ls gks ldrk gSA blls nh?kZ ,oa
LoLFk thou thus] f'k{kk izkfIr osQ ;ksX; gksus vkSj ,d f'k"V
thou thus osQ lk/uksa dks izkIr djus esa ck/k vkrh gSA

yksxksa osQ fodYiksa esa o`f¼ djus osQ fy, LokLF;]
f'k{kk vkSj lalk/uksa rd igq¡p esa mudh {kerkvksa dk fuekZ.k
djuk egÙoiw.kZ gSA ;fn bu {ks=kksa esa yksxksa dh {kerk ugha gS
rks fodYi Hkh lhfer gks tkrs gSaA

mnkgj.kr% ,d vf'kf{kr cPpk MkWDVj cuus dk
fodYi ugha pqu ldrk D;ksafd mldk fodYi f'k{kk osQ
vHkko esa lhfer gks x;k gSA blh izdkj izk;% fu/Zu yksx
chekjh osQ fy, fpfdRlk mipkj ugha pqu ldrs D;ksafd
lalk/uksa osQ vHkko esa mudk fodYi lhfer gks tkrk gSA

fØ;kdyki

vius lgikfB;ksa osQ lkFk ik¡p feuV osQ ukVd dks vfHkuhr dhft,]
ftlesa ;g n'kkZ;k x;k gks fd fdl izdkj vk;] f'k{kk vFkok LokLF;
osQ {ks=kksa esa {kerk osQ vHkko osQ dkj.k fodYi lhfer gks tkrs gSaA

ekuo fodkl osQ pkj LraHkekuo fodkl osQ pkj LraHkekuo fodkl osQ pkj LraHkekuo fodkl osQ pkj LraHkekuo fodkl osQ pkj LraHk

ftl izdkj fdlh bekjr dks LraHkksa dk lgkjk gksrk gS mlh
izdkj ekuo fodkl dk fopkj Hkh lerk] lrr iks"k.kh;rk]lerk] lrr iks"k.kh;rk]lerk] lrr iks"k.kh;rk]lerk] lrr iks"k.kh;rk]lerk] lrr iks"k.kh;rk]
mRikndrk vkSj l'kDrmRikndrk vkSj l'kDrmRikndrk vkSj l'kDrmRikndrk vkSj l'kDrmRikndrk vkSj l'kDrhhhhhdj.k dj.k dj.k dj.k dj.k dh ladYiukvksa ij vkfJr gSA

lerk dk vk'k; izR;sd O;fDRk dks miyC/ voljksa
osQ fy, leku igq¡p dh O;oLFkk djuk gSA yksxksa dks miyC/
volj fyax] iztkfr] vk; vkSj Hkkjr osQ lanHkZ esa tkfr osQ
HksnHkko osQ fopkj osQ fcuk leku gksus pkfg,A ;|fi ,slk
”;knkrj rks ugha gksrk fiQj Hkh ;g yxHkx izR;sd lekt esa
?kfVr gksrk gSA

mnkgj.k osQ rkSj ij] fdlh Hkh ns'k esa ;g tkuuk
#fpdj gksrk gS fd fo|ky; ls fojr vf/dka'k Nk=k fdl

oxZ ls gSaA rc ,slh ?kVukvksa osQ ihNs dkj.kksa dk irk yxuk
pkfg,A Hkkjr esa fL=k;k¡ vkSj lkekftd ,oa vkfFkZd n`f"V ls
fiNMs+ gq, oxks± osQ O;fDRk cM+h la[;k esa fo|ky; ls fojr
gksrs gSaA blls irk pyrk gS fd f'k{kk rd igq¡p u gksuk fdl
izdkj bu oxks± osQ fodYiksa dks lhfer djrk gSA

fuoZgu dk vFkZ gS voljksa dh miyC/rk esa fujarjrkA
lrRk iks"k.kh; ekuo fodkl osQ fy, vko';d gS fd izR;sd
ih<+h dks leku volj feysA leLr i;kZoj.kh; foÙkh; ,oa
ekuo lalk/uksa dk mi;ksx Hkfo"; dks è;ku esa j[k dj djuk
pkfg,A bu lalk/uksa esa ls fdlh Hkh ,d dk nq#i;ksx Hkkoh
ihf<+;ksa osQ fy, voljksa dks de djsxkA

ckfydkvksa dk fo|ky; Hkstk tkuk ,d vPNk mnkgj.k
gSA ;fn ,d leqnk; viuh ckfydkvksa dks fo|ky; esa Hkstus
osQ egÙo ij tksj ugha nsrk rks ;qok gksus ij bu fL=k;ksa osQ
fy, vusd volj lekIr gks tk,¡xsA mudh o`fÙkdk osQ
fodYiksa esa rhozrk ls N¡Vuh gks tk,xh vkSj ;g muosQ thou
osQ vU; i{kksa dks Hkh izHkkfor djsxkA vr% izR;sd ih<+h dks
viuh Hkkoh ihf<+;ksa osQ fy, voljksa vkSj fodYiksa dh
miyC/rk dks lqfuf'pr djuk pkfg,A

;gk¡ mRikndrk dk vFkZ ekuo Je mRikndrk vFkok
ekuo dk;Z osQ lanHkZ esa mRikndrk gSA yksxksa esa {kerkvksa dk fuekZ.k
djosQ ,slh mRikndrk esa fujarj òf¼ dh tkuh pkfg,A varr%
tu&leqnk; gh jk"Vªksa osQ okLrfod /u gksrs gSaA bl izdkj muosQ
Kku dks c<+kus osQ iz;kl vFkok mUgsa csgrj fpfdRlk lqfo/k,¡
miyC/ djkus ls mudh dk;Z{kerk csgrj gksxhA

l'kDrhdj.k dk vFkZ gS&vius fodYi pquus osQ
fy, 'kfDRk izkIr djukA ,slh 'kfDRk c<+rh gqbZ Lora=krk vkSj
{kerk ls vkrh gSA yksxksa dks l'kDRk djus osQ fy, lq'kklu
,oa yksdksUeq[kh uhfr;ksa dh vko';drk gksrh gSA lkekftd
,oa vkfFkZd n`f"V ls fiNM+s gq, lewgksa osQ l'kDRkhdj.k dk
fo'ks"k egÙo gSA

fØ;kdyki

vius iM+ksl esa lCth cspus okyh ls ckr dhft, vkSj irk yxkb,
fd D;k og fo|ky; xbZ FkhA D;k og fo|ky; ls fojr gqbZ Fkh\
D;kssa\ blls vkidks mlosQ fodYiksa vkSj Lora=krk osQ ckjs esa D;k irk
pyrk gS\ fVIi.kh dhft, fd fdl izdkj mldh fyax] tkfr vkSj
vk; us mlosQ voljksa dks lhfer fd;k gSA
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dh la[;k vkSj fo|ky;ksa esa ukekafdr cPpksa dh la[;k n'kkZrh
gS fd fdlh ns'k fo'ks"k esa Kku rd igq¡p fdruh vklku
vFkok dfBu gSA

lalk/uksa rd igq¡p dks Ø; 'kfDRk (vesfjdh MWkyjksa esa)
osQ lanHkZ esa ekik tkrk gSA

buesa ls izR;sd vk;ke dks 1/3  Hkkfjrk nh tkrh gSA
ekuo fodkl lwpdkad bu lHkh vk;keksa dks fn, x, Hkkjksa
dk oqQy ;ksx gksrk gSA

Ldksj] 1 osQ ftruk fudV gksrk gS ekuo fodkl dk
Lrj mruk gh vfèkd gksrk gSA bl izdkj 0-983 dk Ldksj
vfr mPp Lrj dk tcfd 0-268 ekuo fodkl dk vR;ar
fuEu Lrj dk ekuk tk,xkA

ekuo fodkl lwpdkad ekuo fodkl esa izkfIr;ksa dk
ekiu djrk gSA ;g iznf'kZRk djrk gS fd ekuo fodkl osQ
izeq[k {ks=kksa es D;k miyfCèk gqbZ gSA fiQj Hkh ;g lokZfèkd
fo'oluh; eki ugha gSA bldk dkj.k  gS fd ;g lwpdkad
forj.k osQ laca/ esa ekSu gSA

ekuo xjhch lwpdkad ekuo fodkl lwpdkad ls

vk; mikxevk; mikxevk; mikxevk; mikxevk; mikxe ;g ekuo fodkl osQ lcls iqjkus mikxeksa esa ls ,d gSA blesa ekuo
fodkl dks vk; osQ lkFk tksM+ dj ns[kk tkrk gSA fopkj ;g gS
fd vk; dk Lrj fdlh O;fDRk }kjk Hkksxh tk jgh Lora=krk osQ
Lrj dks ifjyf{kr djrk gSA vk; dk Lrj Å¡pk gksus ij] ekuo
fodkl dk Lrj Hkh Å¡pk gksxkA

dY;k.k mikxedY;k.k mikxedY;k.k mikxedY;k.k mikxedY;k.k mikxe ;g mikxe ekuo dks ykHkkFkhZ vFkok lHkh fodklkRed xfrfofèk;ksa
osQ y{; osQ :i esa ns[krk gSA ;g mikxe f'k{kk] LokLF;]
lkekftd lqj{kk vkSj lq[k&lk/uksa ij mPprj ljdkjh O;; dk
roZQ nsrk gSA yksx fodkl esa izfrHkkxh ugha gSa foaQrq os osQoy
fuf"ozQ; izkIrdÙkkZ gSaA ljdkj dY;k.k ij vf/dre O;; djosQ
ekuo fodkl osQ Lrjksa esa o`f¼ djus osQ fy, ftEesnkj gSA

vk/kjHkwr vko';drk mikxevk/kjHkwr vko';drk mikxevk/kjHkwr vko';drk mikxevk/kjHkwr vko';drk mikxevk/kjHkwr vko';drk mikxe bl mikxe dks ewy :i ls varjkZ"Vªh; Je laxBu (ILO) us
izLrkfor fd;k FkkA blesa N% U;wure vko';drkvksa tSls& LokLF;]
f'k{kk] Hkkstu] tykiwfrZ] LoPNrk vkSj vkokl dh igpku dh xbZ
FkhA blesa ekuo fodYiksa osQ iz'u dh mis{kk dh xbZ gS vkSj
ikfjHkkf"kr oxks± dh ewyHkwr vko';drkvksa dh O;oLFkk ij tksj
fn;k x;k gSA

{kerk mikxe{kerk mikxe{kerk mikxe{kerk mikxe{kerk mikxe bl mikxe dk laca/ izks- veR;Z lsu ls gSA lalk/uksa rd ig¡qp osQ
{ks=kksa esa ekuo {kerkvksa dk fuekZ.k c<+rs ekuo fodkl dh
oqaQth gSA

rkfydk 3-1% ekuo fodkl osQ mikxerkfydk 3-1% ekuo fodkl osQ mikxerkfydk 3-1% ekuo fodkl osQ mikxerkfydk 3-1% ekuo fodkl osQ mikxerkfydk 3-1% ekuo fodkl osQ mikxe

ekuo fodkl osQ mikxeekuo fodkl osQ mikxeekuo fodkl osQ mikxeekuo fodkl osQ mikxeekuo fodkl osQ mikxe

ekuo fodkl dh leL;k dks ns[kus osQ vusd <ax gSaaA oqQN
egÙoiw.kZ mikxe gSa% (d) vk; mikxe ([k) dY;k.k mikxe
(x) U;wure vko';drk mikxe (?k) {kerk mikxe

ekuo fodkl dk ekiuekuo fodkl dk ekiuekuo fodkl dk ekiuekuo fodkl dk ekiuekuo fodkl dk ekiu

ekuo fodkl lwpdkad (HDI) LokLF;] f'k{kk vkSj lalk/uksa
rd igq¡p tSls izeq[k {ks=kksa eas fu"iknu osQ vk/kj ij ns'kksa dk
Øe rS;kj djrk gSA ;g Øe 0 ls 1 osQ chp osQ Ldksj ij
vkèkkfjr gksrk gS tks ,d ns'k] ekuo fodkl osQ egÙoiw.kZ
lwpdksa esa vius fjdkMZ ls izkIr djrk gSA

LokLF; dk ewY;kadu djus osQ fy, pquk x;k lwpd
tUe osQ le; thou&izR;k'kk gSA mPprj thou&izR;k'kk dk
vFkZ gS fd yksxksa osQ ikl vf/d nh?kZ vkSj vf/d LoLFk
thou thus osQ T;knk volj gaSA

izkS<+ lk{kjrk nj vkSj ldy ukekadu vuqikr Kku rd
igq¡p dks iznf'kZr djrs gSaA i<+ vkSj fy[k ldus okys o;Ldksa
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HkwVku fo'o eas vosQyk ns'k gS ftlus ldy jk"Vªh;
izlUurk (GNH) dks ns'k dh izxfr dk vkf/dkfjd
eki ?kksf"kr fd;k gSA HkwVkfu;ksa us vius i;kZoj.k
vFkok lkaLo`Qfrd ,oa vkè;kfRed thou osQ vU;
igyqvksa dks HkkSfrd izxfr vkSj izkS|ksfxdh fodkl ls
gksus okyh laHkkfor uqdlku dks lroZQrkiwoZd vFkok
è;ku esa j[kdj viuk;k gSA bldk lk/kj.k lk vFkZ
gS fd izlUurk dh dher ij HkkSfrd izxfr ugha dh
tk ldrhA ldy jk"Vªh; izlUurk gesa fodkl osQ
vkè;kfRed] HkkSfrdrk vkSj xq.kkRed i{kksa dks lkspus
osQ fy, izksRlkfgr djrh gSA

varjkZ"Vªh; rqyuk,¡

ekuo fodkl dh varjkZ"Vªh; rqyuk,¡ #fpdj gSaA izns'k osQ
vkdkj vkSj izfr O;fDRk vk; dk ekuo fodkl ls izR;{k
lacaèk ugha gSA izk;% ekuo fodkl esa cMs+ ns'kksa dh vis{kk
NksVs ns'kksa dk dk;Z csgrj jgk gSA blh izdkj ekuo fodkl
esa vis{kko`Qr fu/Zu jk"Vªksa dk dksfV&Øe /uh iM+ksfl;ksa ls
m¡Qpk jgk gSA

mnkgj.k osQ rkSj ij vis{kkòQr NksVh vFkZO;oLFkk,¡ gksrs
gq, Hkh Jhyadk] fVªfuMkM vkSj VkscSxks dk ekuo fodkl
lwpdkad Hkkjr ls Å¡pk gSA blh izdkj de izfr O;fDRk vk;
osQ ckotwn ekuo fodkl esa osQjy dk izn'kZu iatkc vkSj
xqtjkr ls dgha csgrj gSA

vftZr ekuo fodkl Ldksj osQ vk/kj ij ns'kksa dks pkj
lewgksa esa oxhZo`Qr fd;k tk ldrk gS (rkfydk 3-2)A

rkfydk 3-2% ekuo fodkl% laoxZ] ekunaM vkSj ns'k

ekuo fodkl ekuo fodkl ns'kksa dh
dk Lrj lwpdkad dk Ldksj la[;k

vfr mPp 0-800 ls Åij 69

mPp 0-700 ls 0-799 osQ chp 49

eè;e 0-550 ls 0-699 osQ chp 42

fuEu 0-550 ls uhps 33

lzksr% ekuo fodkl izfrosnu] 2023-24

mPp ekuo fodkl lwpdkad okys ns'k os gSa ftudk Ldksj
0-8 ls Åij gSA ekuo fodkl izfrosnu 2023-24 osQ vuqlkj
bl oxZ esa 69 ns'k lfEefyr gSaA rkfydk 3-3 bl oxZ osQ
izFke nl ns'kksa dks n'kkZrh gSA

lacafèkr gS ;g lwpdkad ekuo fodkl esa deh ekirk gSA ;g
,d fcuk vk; okyk eki gSA fdlh izns'k osQ ekuo fodkl
esa deh n'kkZus osQ fy, 40 o"kZ dh vk;q rd thfor u jg
ikus dh laHkkO;rk] izkS<+ fuj{kjrk nj] LoPN ty rd igq¡p
u j[kus okys yksxksa dh la[;k vkSj vYiHkkj okys NksVs cPpksa
dh la[;k] lHkh blesa fxus tkrs gSaA izk;% ekuo xjhch
lwpdkad] ekuo fodkl lwpdkad dh vis{kk vf/d deh
mn~?kkfVr djrk gSA

ekuo fodkl osQ bu nksuksa ekiksa dk la;qDr voyksdu
fdlh ns'k esa ekuo fodkl dh fLFkfr dk ;FkkFkZ fp=k izLrqr
djrk gSA

ekuo fodkl dks ekius dh fof/;k¡ fujarj ifj"òQr gks
jgh gSa vkSj ekuo fodkl osQ fofHkUu rÙoksa dks xzg.k djus
dh uwru fof/;ksa dk vuqla/ku gks jgk gSA 'kks/drkZvksa us
fdlh {ks=k fo'ks"k esa Hkz"Vkpkj osQ Lrj vkSj jktuhfrd
Lora=krk osQ chp laca/ Kkr fd, gSaA jktuhfrd Lora=krk
lwpdkad vkSj lokZf/d Hkz"V ns'kksa ds lwphdj.k ij ppkZ gks
jgh gSA D;k vki ekuo fodkl Lrj osQ vU; laca/ksa osQ ckjs
esa lksp ldrs gSa\

1990 bZ- ls izfro"kZ la;qDr jk"Vª fodkl dk;ZØe
(UNDP) ekuo fodkl izfrosnu izdkf'kr dj jgk
gSA ;g izfrosnu ekuo fodkl Lrj osQ vuqlkj lHkh
lnL; ns'kksa dh dksfV] Øekuqlkj lwph miyC/ djkrk
gSA ekuo fodkl lwpdkad vkSj xjhch lwpdkad
;w-,u-Mh-ih- }kjk iz;qDr ekuo fodkl ekiu osQ nks
egÙoiw.kZ lwpdkad gSaA
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gSA bl oxZ osQ vusd ns'kksa us vius vfHkuo bfrgkl esa
jktuhfrd vfLFkjrk vkSj lkekftd fonzksg dk lkeuk fd;k gSA

ekuo fodkl osQ fuEu Lrjksa okys ns'kksa dh la[;k 33 gSA
buesa ls vf/dka'k NksVs ns'k gaS] tks jktuhfrd minzo] x̀g;q¼
osQ :i esa lkekftd vfLFkjrk] vdky vFkok chekfj;ksa dh
vf/d ?kVukvksa osQ nkSj ls xqtj jgs gSaA lqfopkfjr uhfr;ksa osQ
ekè;e ls bl oxZ osQ ns'kksa dh ekuo fodkl dh vko';drkvksa
osQ lek/ku dh rRdky vko';drk gSA

rkfydk 3-3% loksZPp ^mPp ewY;* lwpdkad okys 10 ns'k

Øe la- ns'k Øe la- ns'k

1- fLoV~”kjySaM 7- teZuh
2- ukosZ 7- vk;jySaM
3- vkblySaM 9- flaxkiqj
4- gkax&dkax] phu (,l-,-vkj-) 10- vkWLVªsfy;k
5- MsuekdZ 10- uhnjySaM
5- LohMu

Ïksr % ekuo fodkl izfrosnu] 2023-2024

ekufp=k ij budh fLFkfr dks Kkr dhft,A D;k
vki ns[k ldrs gSa fd bu ns'kksa esa D;k lekurk
gS\ vkSj vf/d tkudkjh osQ fy, bu ns'kksa dh
ljdkjh dk;kZy;h osclkbV dk fujh{k.k dhft,A

mPp ekuo fodkl lewg esa 49 ns'k lfEefyr gSaA vki ik,¡xs
fd f'k{kk vkSj LokLF; lsokvksa dks miyC/ djkuk ljdkj dh
egÙoiw.kZ izkFkfedrk gSA ;g tkuuk egÙoiw.kZ gS fd mPprj
ekuo fodkl okys ns'k os gSa tgk¡ lkekftd [kaM esa cgqr
fuos'k gqvk gSA yksxksa vkSj lq'kklu esa mPprj fuos'k us bl
oxZ osQ ns'kksa dks vU; ns'kksa ls loZFkk vyx dj fn;k gSA

;g Kkr djus dk iz;Ru dhft, fd ns'kksa dh vk;
dk fdruk izfr'kr bu lsDVjksa ij [kpZ gqvk gSA D;k vki
oqQN vU; y{k.kksa osQ ckjs esa lksp ldrs gSa tks bu ns'kksa esa
leku gksaA

vki ns[ksaxs fd buesa ls vusd ns'k iwoZ lkezkT; 'kfDr;k¡
jgh gSaA bu ns'kksa esa lkekftd fofo/rk dh fMxzh mPp ugha
gSA mPp ekuo fodkl Ldksj okys ns'k ;wjksi esa vofLFkr gSa
vkSj os vkS|ksfxo`Qr if'peh fo'o dk izfrfuf/Ro djrs gSaA
fiQj Hkh xSj&;wjksih; ns'kksa dh la[;k vk'p;Zpfdr djus
okyh gS] ftUgksaus bl lwph esa viuk LFkku cuk;k gSA

ekuo fodkl osQ eè;e Lrjksa okys ns'kksa dk oxZ fo'kkyre
gSA eè;e ekuo fodkl oxZ esa oqQy 42 ns'k gSaA buesa ls vf/
dka'k ns'kksa dk fodkl f}rh; fo'o ;q¼ osQ ckn dh vof/ esa
gqvk gSA bl oxZ osQ oqQN ns'k iwoZdkyhu mifuos'k Fks tcfd
vU; vusd ns'kksa dk fodkl 1991 bZ- esa rRdkyhu lksfo;r
la?k osQ fo?kVu osQ i'pkr~ gqvk gSA buesa ls vusd ns'k vf/
d yksdksUeq[kh uhfr;ksa dks viukdj rFkk lkekftd HksnHkko dks
nwj djosQ rsth ls vius ekuo fodkl Ldksj esa lq/kj dj jgs
gSaA buesa ls vfèkdka'k ns'kksa esa mPprj ekuo fodkl osQ Ldksj
okys ns'kksa dh rqyuk esa lkekftd fofo/rk vf/d ikbZ tkrh
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vH;klvH;klvH;klvH;klvH;kl

1. uhps fn, x, pkj fodYiksa esa ls lgh mÙkj pqfu, %
(i) fuEufyf[kr eas ls dkSu&lk fodkl dk loksZÙke o.kZu djrk gSA

(d) vkdkj esa o`f¼ ([k) xq.k esa /ukRed ifjorZu
(x) vkdkj esa fLFkjrk (?k) xq.k esa lk/kj.k ifjorZu

(ii) ekuo fodkl dh vo/kj.kk fuEufyf[kr esa ls fdl fo}ku dh nsu gSA
(d) izks- veR;Z lsu ([k) MWk- egcwc&my&gd
(x) ,yu lh- lsEiqy (?k) jSVtsy

2. fuEufyf[kr iz'uksa osQ mÙkj yxHkx 30 'kCnksa esa nhft, %
(i) ekuo fodkl osQ rhu ewyHkwr {ks=k dkSu&ls gSa\
(ii) ekuo fodkl osQ pkj izeq[k ?kVdksa osQ uke fyf[k,A
(iii) ekuo fodkl lwpdkad osQ vk/kj ij ns'kksa dk oxhZdj.k fdl izdkj fd;k tkrk gS\

3. fuEufyf[kr iz'uksa osQ mÙkj 150 'kCnksa ls vf/d esa u nhft,%
(i) ekuo fodkl 'kCn ls vkidk D;k vfHkizk; gS\
(ii) ekuo fodkl vo/kj.kk osQ varxZr lerk vkSj lrr iks"k.kh;rk ls vki D;k le>rs gSa\

ifj;k stuk@fØ;kdykiifj;k stuk@fØ;kdykiifj;k stuk@fØ;kdykiifj;k stuk@fØ;kdykiifj;k stuk@fØ;kdyki

10 lokZf/d Hkz"V rFkk 10 lcls de Hkz"V ns'kksa dh lwph cukb,A ekuo fodkl lwpdkad esa muosQ Ldksjksa dh rqyuk
dhft,A vki D;k fu"d"kZ fudky ldrs gSa\ blosQ fy, uohure ekuo fodkl izfrosnu ls ijke'kZ yhft,A

ekuo fodkl dh varjkZ"Vªh; rqyuk,¡ oqQN vR;ar
#fpdj ifj.kke n'kkZrh gSaA izk;% yksx ekuo fodkl osQ fuEu
Lrjksa osQ fy, yksxksa dh laLo`Qfr dks nks"k nsrs gSaA mnkgj.kkFkZ
^d* ns'k esa ekuo fodkl blfy, de gqvk gS D;ksafd mlosQ
yksx ̂ [k* èkeZ dk vuqlj.k djrs gSa vFkok ̂ x* leqnk; osQ
gSaA ,sls oDrO; Hkzkafriw.kZ gSaA

,d izns'k esa ekuo fodkl osQ fuEu vFkok mPp Lrj
D;ksa n'kkZ, tkrs gSa ;g le>us osQ fy, lkekftd lsDVj ij
ljdkjh O;; osQ izfr:i dks ns[kuk ;k tkuuk egÙoiw.kZ gSA

ns'k dk jktuhfrd ifjos'k rFkk yksxksa dks miyC/ Lora=krk
Hkh egÙoiw.kZ gSA ekuo fodkl osQ mPp Lrjksa okys ns'k
lkekftd lsDVjksa esa vf/d fuos'k djrs gSa vkSj jktuSfrd
minzo vkSj vfLFkjrk ls izk;% Lora=k gksrs gSaA bu ns'kksa esa
lalk/uksa dk forj.k Hkh vis{kko`Qr leku gSA

nwljh vksj ekuo fodkl osQ fuEu Lrjksa okys ns'k
lkekftd lsDVjksa dh ctk; izfrj{kk ij vf/d O;; djrs gSaA
;g n'kkZrk gS fd ;s ns'k jktuhfrd vfLFkjrk okys {ks=kksa esa iM+rs
gSa vkSj Rofjr vkfFkZd fodkl izkjaHk ugha dj ik, gSaA
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izkFkfed fØ;k,¡izkFkfed fØ;k,¡izkFkfed fØ;k,¡izkFkfed fØ;k,¡izkFkfed fØ;k,¡

bdkbZ&3bdkbZ&3bdkbZ&3bdkbZ&3bdkbZ&3
vè;k;&4vè;k;&4vè;k;&4vè;k;&4vè;k;&4

ekuo osQ oks dk;Zdyki ftuls vk; izkIr gksrh gS] vkfFkZd
fØ;k dgk tkrk gSA vkfFkZd fØ;kvksa dks eq[;r% pkj oxks± esa
foHkkftr fd;k tkrk gS & izkFkfed] f}rh;d] r̀rh;d ,oa
prqFkZ fØ;k,¡A izkFkfed fØ;k,¡ izR;{k :i ls i;kZoj.k ij
fuHkZj gS] D;ksafd ;s ìFoh osQ lalk/uksa tSls & Hkwfe] ty]
ouLifr] Hkou fuekZ.k lkexzh ,oa [kfutksa osQ mi;ksx osQ fo"k;
esas crykrh gSaA bl izdkj blosQ varxZr vk[ksV] Hkkstu laxzg]
i'kqpkj.k] eNyh idM+uk] ouksa ls ydM+h dkVuk] òQf"k ,oa
[kuu dk;Z lfEefyr fd, tkrs gSaA

eNyh idM+us ,oa o`Qf"k djus dk dk;Z Øe'k% rVh;eNyh idM+us ,oa o`Qf"k djus dk dk;Z Øe'k% rVh;eNyh idM+us ,oa o`Qf"k djus dk dk;Z Øe'k% rVh;eNyh idM+us ,oa o`Qf"k djus dk dk;Z Øe'k% rVh;eNyh idM+us ,oa o`Qf"k djus dk dk;Z Øe'k% rVh;
,oa eSnkuh Hkkxksa osQ fuoklh gh D;ksa djrs gSa\ os dkSu,oa eSnkuh Hkkxksa osQ fuoklh gh D;ksa djrs gSa\ os dkSu,oa eSnkuh Hkkxksa osQ fuoklh gh D;ksa djrs gSa\ os dkSu,oa eSnkuh Hkkxksa osQ fuoklh gh D;ksa djrs gSa\ os dkSu,oa eSnkuh Hkkxksa osQ fuoklh gh D;ksa djrs gSa\ os dkSu
ls HkkSfrd ,oa lkekftd dkjd gSa] tks fofHkUuls HkkSfrd ,oa lkekftd dkjd gSa] tks fofHkUuls HkkSfrd ,oa lkekftd dkjd gSa] tks fofHkUuls HkkSfrd ,oa lkekftd dkjd gSa] tks fofHkUuls HkkSfrd ,oa lkekftd dkjd gSa] tks fofHkUu
izns'kks a esa izkFkfed fØ;kvks a osQ izdkj dks fu/kZfjrizns'kks a esa izkFkfed fØ;kvks a osQ izdkj dks fu/kZfjrizns'kks a esa izkFkfed fØ;kvks a osQ izdkj dks fu/kZfjrizns'kks a esa izkFkfed fØ;kvks a osQ izdkj dks fu/kZfjrizns'kks a esa izkFkfed fØ;kvks a osQ izdkj dks fu/kZfjr
djrs gSa\djrs gSa\djrs gSa\djrs gSa\djrs gSa\

D;k vki tkurs gSaD;k vki tkurs gSa

izkFkfed dk;Zdyki djus okys yksx mudk dk;Z {ks=k ?kj ls ckgj gksus
osQ dkj.k yky dkWyj Jfed dgykrs gSaA

vk[ksV ,oa Hkkstu laxzgvk[ksV ,oa Hkkstu laxzgvk[ksV ,oa Hkkstu laxzgvk[ksV ,oa Hkkstu laxzgvk[ksV ,oa Hkkstu laxzg

ekuo lH;rk osQ vkjafHkd ;qx esa vkfnedkyhu ekuo vius
thou fuokZg osQ fy, vius lehi osQ okrkoj.k ij fuHkZj
jgrk FkkA mldk thou&fuokZg nks dk;ks± }kjk gksrk Fkk (d)
i'kqvksa dk vk[ksV dj] vkSj ([k) vius lehi osQ taxyksa ls
[kkus ;ksX; taxyh ikS/s ,oa oaQn&ewy vkfn dks ,df=kr djA

vkfnedkyhu lekt taxyh i'kqvksa ij fuHkZj FkkA
vfr'khr ,oa vR;f/d xeZ izns'kksa osQ jgus okys yksx
vk[ksV }kjk thou&;kiu djrs FksA rduhdh fodkl osQ
dkj.k ;|fi eRL;&xzg.k vk/qfudhdj.k ls ;qDRk gks x;k
gS] rFkkfi rVorhZ {ks=kksa esa jgus okys yksx vc Hkh eNyh
idM+us dk dk;Z djrs gSaA voSèk f'kdkj osQ dkj.k thoksa
dh dbZ tkfr;k¡ ;k rks yqIr gks xbZ gSa ;k ladVkiUu gSA
izkphu&dky osQ vk[ksVd iRFkj ;k ydM+h osQ cus vkStkj
,oa rhj bR;kfn dk iz;ksx djrs Fks] ftlls ekjs tkus okys
i'kqvksa dh la[;k lhfer jgrh FkhA Hkkjr esa f'kdkj ij D;ksa
izfrca/ yxk;k x;k gS\

Hkkstu laxzg ,oa vk[ksV izkphure Kkr vfFkZd fØ;k,¡
gSaA fo'o osQ fofHkUu Hkkxksa esa ;g dk;Z fofHkUu Lrjksa ij
fofHkUu :iksa esa fd;k tkrk gSA ;g dk;Z dBksj tyok;qfod
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n'kkvksa esa fd;k tkrk gSA bls vf/drj vkfnedkyhu lekt
osQ yksx djrs gSaA ;s yksx vius Hkkstu] oL=k ,oa 'kj.k dh
vko';drk dh iwfrZ gsrq i'kqvksa ,oa ouLifr dk laxzg djrs
gSaA bl dk;Z osQ fy, cgqr de iw¡th ,oa fuEu Lrjh;
rduhdh Kku dh vko';drk gksrh gSA blesa Hkkstu vf/'ks"k
Hkh ugha jgrk gS ,oa izfr O;fDRk mRikndrk Hkh de gksrh gSA

fp=k 4-1 % fe”kksje esa larjs ,d=k djrh efgyk,¡fp=k 4-1 % fe”kksje esa larjs ,d=k djrh efgyk,¡fp=k 4-1 % fe”kksje esa larjs ,d=k djrh efgyk,¡fp=k 4-1 % fe”kksje esa larjs ,d=k djrh efgyk,¡fp=k 4-1 % fe”kksje esa larjs ,d=k djrh efgyk,¡

fp=k 4-2 % fuokZgu laxzg.k osQ {ks=kfp=k 4-2 % fuokZgu laxzg.k osQ {ks=kfp=k 4-2 % fuokZgu laxzg.k osQ {ks=kfp=k 4-2 % fuokZgu laxzg.k osQ {ks=kfp=k 4-2 % fuokZgu laxzg.k osQ {ks=k

Hkkstu laxzg fo'o osQ nks Hkkxksa esa fd;k tkrk gS (i)
mPp v{kka'k osQ {ks=k ftlesa mÙkjh dukMk] mÙkjh ;wjsf'k;k ,oa
nf{k.kh fpyh vkrs gSa (ii) fuEu v{kka'k osQ {ks=k ftlesa
vestu csflu] m".kdfVca/h; vizQhdk] vkLVªsfy;k ,oa
nf{k.kh iwohZ ,f'k;k dk vkarfjd izns'k vkrk gS (fp=k 4-2)A

vk/qfud le; esa Hkkstu laxzg osQ dk;Z dk oqQN
Hkkxksa esa O;kikjhdj.k Hkh gks x;k gSA ;s yksx dherh ikSèkksa
dh ifÙk;k¡] Nky ,oa vkS"k/h; ikS/ksa dks lkekU; :i ls
la'kkssf/r dj cktkj esa cspus dk dk;Z Hkh djrs gSaA ikS/s osQ
fofHkUu Hkkxksa  dk ;s mi;ksx djrs gSaA mnkgj.k osQ rkSj ij
Nky dk mi;ksx oqQuSu] peM+k rS;kj djuk ,oa dkoZQ osQ
fy,_ ifÙk;ksa dk mi;ksx] is; inkFkZ] nokb;k¡ ,oa dkafro¼Zd
oLrq,¡ cukus osQ fy,_ js'ks dks diM+k cukus_ n`<+iQy dks
Hkkstu ,oa rsy osQ fy, ,oa isM+ osQ rus dk mi;ksx jcM+]
cykVk] xksan o jky cukus osQ fy, djrs gSaA

D;k vki tkurs gSaD;k vki tkurs gSa

pqfoaxxe dks pwlus osQ ckn 'ks"k cps Hkkx dks D;k dgrs gSa\ D;k rqe
tkurs gks fd bls fpdy dgrs gSa\ ;s tsiksVk ò{k osQ nw/ ls curk gSA
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fo'o Lrj ij Hkkstu laxzg.k dk vf/d egÙo ugha
gSA bu fØ;kvksa osQ }kjk izkIr mRikn fo'o cktkj esa
izfrLi¼kZ ugha dj ldrsA dbZ izdkj dh vPNh fdLe ,oa
de nke okyh o`Qf=ke mRiknksa us m".k dfVca/h; ou osQ
Hkkstu laxzg djus okys lewgksa osQ mRiknksa dk LFkku ys fy;k gSA

i'kqpkj.ki'kqpkj.ki'kqpkj.ki'kqpkj.ki'kqpkj.k

vk[ksV ij fuHkZj jgus okys lewg us tc ;s eglwl fd;k fd
osQoy vk[ksV ls thou dk Hkj.k&iks"k.k ugha fd;k tk ldrk
gS] rc ekuo us i'kqikyu O;olk; osQ fo"k; esa lkspkA
fofHkUu tyok;qfod n'kkvksa esa jgus okys yksxksa us mu {ks=kksa
esa ik, tkus okys i'kqvksa dk p;u djosQ ikyrw cuk;kA
HkkSxksfyd dkjdksa ,oa rduhdh fodkl osQ vk/kj ij orZeku
le; esa i'kqikyu O;olk; fuoZgu vFkok O;kikfjd Lrj ij
fd;k tkrk gSA

pyoklh i'kqpkj.kpyoklh i'kqpkj.kpyoklh i'kqpkj.kpyoklh i'kqpkj.kpyoklh i'kqpkj.k

pyoklh i'kqpkj.k ,d izkphu thou&fuokZg O;olk; jgk gS
ftlesa i'kqpkjd vius Hkkstu] oL=k] 'kj.k] vkStkj ,oa
;krk;kr osQ fy, i'kqvksa ij gh fuHkZj jgrk FkkA os vius
ikyrw i'kqvksa osQ lkFk ikuh ,oa pjkxkg dh miyC/rk ,oa
xq.koÙkk osQ vuqlkj ,d LFkku ls nwljs LFkku ij LFkkukarfjr
gksrs jgrs FksA bu i'kqpkjd oxks± osQ vius&vius fuf'pr
pjkxkg {ks=k gksrs FksA

fp=k 4-3 % xzh"e dky osQ vkjaHk esa viuh HksM+k s a dks ioZrks a ijfp=k 4-3 % xzh"e dky osQ vkjaHk esa viuh HksM+k s a dks ioZrks a ijfp=k 4-3 % xzh"e dky osQ vkjaHk esa viuh HksM+k s a dks ioZrks a ijfp=k 4-3 % xzh"e dky osQ vkjaHk esa viuh HksM+k s a dks ioZrks a ijfp=k 4-3 % xzh"e dky osQ vkjaHk esa viuh HksM+k s a dks ioZrks a ij
ys tkrs gq, pyoklhys tkrs gq, pyoklhys tkrs gq, pyoklhys tkrs gq, pyoklhys tkrs gq, pyoklh

fHkUu&fHkUu {ks=kksa esa dbZ izdkj osQ i'kq ikys tkrs gSaA
m".kdfVcaèkh; vizQhdk esa xk;&cSy izeq[k i'kq gSa] tcfd
lgkjk ,oa ,f'k;k osQ e#LFkyksa esa HksM+] cdjh ,oa Å¡V

ikyk tkrk gSA frCcr ,oa ,aMht osQ ioZrh; Hkkxksa esa ;kWd
o ykek ,oa vkoZQfVd vkSj mi mÙkjh /zqoh; {ks=kksa esa jsafM;j
ikyk tkrk gS

pyoklh i'kqpkj.k osQ rhu izeq[k {ks=k gSaA bldk izeq[k
{ks=k mÙkjh vizQhdk osQ ,VykafVd rV ls vjc izk;}hi gksrk
gqvk eaxksfy;k ,oa eè; phu rd iSQyk gSA nwljk {ks=k ;wjksi
rFkk ,f'k;k osQ VqaMªk izns'k esa gS tcfd rhljk {ks=k nf{k.kh
xksyk¼Z esa nf{k.kh if'peh vizQhdk ,oa esMkxkLdj }hi ij
gS (fp=k 4-4)A

u, pjkxkgksa dh [kkst esa ;s i'kqpkjd lery Hkkxksa ,oa
iorhZ; {ks=kksa esa yach nwfj;k¡ r; djrs gSA xfeZ;ksa esa eSnkuh Hkkx
ls ioZrh; pjkxkg dh vksj ,oa 'khr esa ioZrh; Hkkx ls eSnkuh
pjkxkgksa dh vksj izokl djrs gSaA budh bl xfrfofèk dks
½rqizokl dgk tkrk gSA Hkkjr esa fgeky; osQ ioZrh; {ks=kksa
esa xqTtj] cdjoky] xíh ,oa HkwfV;k yksxksa osQ lewg xzh"edky
esa eSnkuh {ks=kksa ls ioZrh; {ks=kksa esa pys tkrs gSa ,oa 'khrdky
esa ioZrh; {ks=kksa ls eSnkuh {ks=k esa vk tkrs gaSA blh izdkj VqaMªk
izns'k esa xzh"e dky esa nf{k.k ls mÙkj dh vksj ,oa 'khr esa
mÙkj ls nf{k.k dh vksj pyoklh i'kqpkjdksa dk i'kqvksa osQ
lkFk izokl gksrk gSA

pyoklh i'kqpkjdksa dh la[;k vc ?kV jgh gS ,oa
buosQ }kjk mi;ksx esa yk, x, {ks=k esa Hkh deh gks jgh gSA
blosQ nks dkj.k gSa (d) jktuhfrd lhekvksa dk vfèkjksi.k
([k) dbZ ns'kksa }kjk ubZ cfLr;ksa dh ;kstuk cukukA

okf.kT; i'kq/u ikyuokf.kT; i'kq/u ikyuokf.kT; i'kq/u ikyuokf.kT; i'kq/u ikyuokf.kT; i'kq/u ikyu

pyoklh i'kqpkj.k dh vis{kk okf.kT; i'kq/u ikyu vfèkd
O;ofLFkr ,oa iw¡th iz/ku gSA okf.kT; i'kq/u ikyu if'peh
laLo`Qfr ls izHkkfor gS ,oa iQkeZ Hkh LFkk;h gksrs gSA ;g iQkeZ
fo'kky {ks=k ij iSQys gksrs gSa ,oa laiw.kZ {ks=k dks NksVh&NksVh
bdkb;ksa esa foHkkftr dj fn;k tkrk gSA pjkbZ dks fu;af=kr
djus osQ fy, bUgsa ckM+ yxkdj ,d nwljs ls vyx dj fn;k
tkrk gSA tc pjkbZ osQ dkj.k ,d NksVs {ks=k dh ?kkl lekIr
gks tkrh gS rc i'kqvksa dks nwljs NksVs {ks=k esa ys tk;k tkrk
gSA okf.kT; i'kq/u ikyu esa i'kqvksa dh la[;k Hkh pjkxkg
dh ogu {kerk osQ vuqlkj j[kh tkrh gS

;g ,d fof'k"V xfrfof/ gS] ftlesa osQoy ,d gh
izdkj osQ i'kq ikys tkrs gSaA izeq[k i'kqvksa esa HksM+] cdjh]
xk;&cSy ,oa ?kksM+s gSaA buls izkIr ekal] [kkyas ,oa Åu dks

Reprint 2025-26



ekuo Hkwxksy osQ ewy fl¼karekuo Hkwxksy osQ ewy fl¼karekuo Hkwxksy osQ ewy fl¼karekuo Hkwxksy osQ ewy fl¼karekuo Hkwxksy osQ ewy fl¼kar24

fp=k 4-4 % pyoklh i'kqpkj.k osQ {ks=kfp=k 4-4 % pyoklh i'kqpkj.k osQ {ks=kfp=k 4-4 % pyoklh i'kqpkj.k osQ {ks=kfp=k 4-4 % pyoklh i'kqpkj.k osQ {ks=kfp=k 4-4 % pyoklh i'kqpkj.k osQ {ks=k

oSKkfud <ax ls lalkf/r ,oa fMCck can dj fo'o osQ cktkjksa
esa fu;kZr dj fn;k tkrk gSA i'kqiQkeZ esa i'kq/u ikyu
oSKkfud vk/kj ij O;ofLFkr fd;k tkrk gSA blesa eq[;
è;ku i'kqvksa osQ iztuu] tufud lq/kj chekfj;ksa ij fu;a=k.k
,oa muosQ LokLF; ij fn;k tkrk gSA

fp=k 4-5 % okf.kT; i'kq/u ikyufp=k 4-5 % okf.kT; i'kq/u ikyufp=k 4-5 % okf.kT; i'kq/u ikyufp=k 4-5 % okf.kT; i'kq/u ikyufp=k 4-5 % okf.kT; i'kq/u ikyu

vykLdk osQ mÙkjh izns'kksa esa jsafM;j ikyu tgk¡ oqQy HkaMkj dk yxHkx
nks frgkbZ vf/dka'k ,fLdeks j[krs gSaA

fo'o esa U;wthySaM] vkLVsªfy;k] vts±Vkbuk] ;q:Xos ,oa
la;qDr jkT; vesfjdk esa okf.kT; i'kq/u ikyu fd;k tkrk
gS (fp=k 4-6)A

OOOOOk`Qf"kk `Qf"kk `Qf"kk `Qf"kk `Qf"k

fo'o esa ikbZ tkus okyh fofHkUu HkkSfrd] lkekftd ,oa vkfFkZd
n'kk,¡ òQf"k dk;Z dks izHkkfor djrh gSa ,oa blh izHkko osQ
dkj.k fofHkUu òQf"k iz.kkfy;k¡ ns[kh tkrh gSaA òQf"k fofHkUu
izdkj osQ iQlyksa dk cks;k tkuk rFkk i'kqikyu fofHkUu òQf"k
fof/;ksa ij vk/kfjr gksrk gSA eq[; iz.kkfy;k¡ fuEufyf[kr gSaA

fuokZg o`Qf"kfuokZg o`Qf"kfuokZg o`Qf"kfuokZg o`Qf"kfuokZg o`Qf"k

bl izdkj dh òQf"k eas òQf"k {ks=k esa jgus okys LFkkuh; mRiknksa
dk laiw.kZ vFkok yxHkx dk mi;ksx djrs gSaA bldks nks Hkkxksa
esa oxhZo`Qr fd;k tk ldrk gSA

vkfndkyhu fuokZg o`Qf"kvkfndkyhu fuokZg o`Qf"kvkfndkyhu fuokZg o`Qf"kvkfndkyhu fuokZg o`Qf"kvkfndkyhu fuokZg o`Qf"k

vkfndkyhu fuokZg o`Qf"k vFkok LFkkukarj.k'khy o`Qf"k dk;Z
m".kdfVcaèkh; {ks=kksa esa fd;k tkrk gS tgk¡ vkfne tkfr osQ
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fp=k 4-6 % okf.kT; i'kq/u ikyu osQ {ks=kfp=k 4-6 % okf.kT; i'kq/u ikyu osQ {ks=kfp=k 4-6 % okf.kT; i'kq/u ikyu osQ {ks=kfp=k 4-6 % okf.kT; i'kq/u ikyu osQ {ks=kfp=k 4-6 % okf.kT; i'kq/u ikyu osQ {ks=k

fp=k 4-7 % vkfndkyhu fuokZg o`Qf"k osQ {ks=kfp=k 4-7 % vkfndkyhu fuokZg o`Qf"k osQ {ks=kfp=k 4-7 % vkfndkyhu fuokZg o`Qf"k osQ {ks=kfp=k 4-7 % vkfndkyhu fuokZg o`Qf"k osQ {ks=kfp=k 4-7 % vkfndkyhu fuokZg o`Qf"k osQ {ks=k
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yksx ;g o`Qf"k djrs gSaA bldk {ks=k vizQhdk] nf{k.kh ,oa
eè; vesfjdk dk m".kdfVca/h; Hkkx ,oa nf{k.kh iwohZ
,f'k;k gS (fp=k 4-7)A

bu {ks=kksa dh ouLifr dks tyk fn;k tkrk gS ,oa tyh
gqbZ jk[k dh ijr moZjd dk dk;Z djrh gSA bl izdkj
LFkkukarj.k'khy o`Qf"k drZu ,oa ngu o`Qf"k Hkh dgykrh gSA
blesa cks, x, [ksr cgqr NksVs&NksVs gksrs gSa ,oa [ksrh Hkh iqjkus
vkStkj tSls ydM+h] oqQnkyh ,oa iQkoM+s }kjk dh tkrh gSA
oqQN le; i'pkr~ (3 ls 5 o"kZ) tc feêðh dk mitkÅiu
lekIr gks tkrk gS] rc o`Q"kd u, {ks=k esa ou tykdj o`Qf"k
osQ fy, Hkwfe rS;kj djrk gSA oqQN le; i'pkr~ òQ"kd okil
igys okys o`Qf"k {ks=k ij o`Qf"k dk;Z djus vk tkrk gSA bl
o`Qf"k dk;Z esa lcls cM+h leL;k ;g gS fd bl {ks=k esa Hkwfe
dh moZjrk de gksrh tkrh gS ftlls >we dk pØ (vkx
yxkdj o`Qf"k {ks=k rS;kj djuk) NksVk gksrk tkrk gSA m".k
dfVcaèkh; {ks=kksa esa bls vyx&vyx ukeksa ls tkuk tkrk gS
Hkkjr osQ mÙkjh iwohZ jkT;ksa esa bls >wfeax] eè; vesfjdk ,oa
eSfDldks esa feYik ,oa eysf'k;k o baMksusf'k;k esa yknkax dgk
tkrk gSA vki ,sls vU; {ks=kksa dk irk yxkb, tgk¡ bl izdkj
dh o`Qf"k dh tkrh gS ,oa ogk¡ bls fdl uke ls iqdkjrs gSaA

fp=k 4-8 % xgu fuokZg o`Qf"k osQ {ks=kfp=k 4-8 % xgu fuokZg o`Qf"k osQ {ks=kfp=k 4-8 % xgu fuokZg o`Qf"k osQ {ks=kfp=k 4-8 % xgu fuokZg o`Qf"k osQ {ks=kfp=k 4-8 % xgu fuokZg o`Qf"k osQ {ks=k

xgu fuokZg o`Qf"kxgu fuokZg o`Qf"kxgu fuokZg o`Qf"kxgu fuokZg o`Qf"kxgu fuokZg o`Qf"k

bl izdkj dh o`Qf"k ekulwu ,f'k;k osQ ?kus cls ns'kksa esa dh
tkrh gSA

xgu fuokZg o`Qf"k osQ nks izdkj gSaA
(i) pkoy iz/ku xgu fuokZg o`Qf"k% blesa pkoy izeq[k

iQly gksrh gSA vf/d tula[;k ?kuRo osQ dkj.k [ksrksa
dk vkdkj NksVk gksrk gS ,oa o`Qf"k dk;Z eas o`Q"kd dk
laiw.kZ ifjokj yxk jgrk gSA Hkwfe dk xgu mi;ksx gksrk
gS ,oa ;a=kksa dh vis{kk ekuo Je dk vf/d egÙo gSA
moZjrk cuk, j[kus osQ fy, i'kqvksa osQ xkscj dh [kkn
,oa gjh [kkn dk mi;ksx fd;k tkrk gSA bl o`Qf"k esa
izfr bdkbZ mRiknu vf/d gksrk gS] ijarq izfr o`Q"kd
mRiknu de gSA

(ii) pkoy jfgr xgu fuokZg o`Qf"k% ekulwu ,f'k;k osQ
vusd Hkkxksa esa mPpkop] tyok;q] e`nk rFkk vU;
HkkSxksfyd dkjdksa dh fHkUurk osQ dkj.k /ku dh iQly
mxkuk izk;% laHko ugha gSA mÙkjh phu] eapwfj;k] mÙkjh
dksfj;k ,oa mÙkjh tkiku esa xsgw¡] lks;kchu] tkS ,oa
lksjie cks;k tkrk gSA Hkkjr esa flaèk&xaxk osQ eSnku osQ
if'peh Hkkx esa xsgw¡ ,oa nf{k.kh o if'peh 'kq"d
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izns'k esa Tokj&cktjk izeq[kr :i ls mxk;k tkrk gSA
bl o`Qf"k dh vf/drj fo'ks"krk,¡ oks gh gS tks pkoy
iz/ku òQf"k dh gSaA osQoy varj ;g gS fd blesa flapkbZ
dh tkrh gSA

jksi.k o`Qf"kjksi.k o`Qf"kjksi.k o`Qf"kjksi.k o`Qf"kjksi.k o`Qf"k

;wjksih; yksxksa us fo'o osQ vusd Hkkxksa dk vkSifuos'khdj.k
fd;k rFkk o`Qf"k osQ oqQN vU; :iksa dh 'kq#vkr dh tSls
jksi.k o`Qf"k] tks o`gn~ Lrjh; ykHkksUeq[k mRiknu iz.kkyh gSA
;wjksih; mifuos'kksa us vius v/hu m".k dfVca/h; {ks=kksa esa
pk;] dkWiQh] dksdks] jcM+] dikl] xUuk] osQys ,oa vuUukl
dh ikS/ yxkbZA

bl o`Qf"k dh izeq[k fo'ks"krk ;g gS fd blesa o`Qf"k
{ks=k dk vkdkj cgqr foLr`r gksrk gSA blesa vf/d iw¡th
fuos'k] mPp izcaèk ,oa rduhdh vk/kj ,oa oSKkfud
fof/;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ;g ,d iQlyh o`Qf"k
gS ftlesa fdlh ,d iQly osQ mRiknu ij gh loasQnz.k
fd;k tkrk gSA Jfed lLrs fey tkrs gSa ,oa ;krk;kr
fodflr gksrk gS ftlosQ }kjk ckxku ,oa ck”kkj lqpk#
:i ls tqMs+ jgrs gSaA

izQkalokfl;kas us if'peh vizQhdk esa dkWiQh ,oa
dksdksvk dh ikS/ yxkbZ FkhA fczVsuokfl;ksa us Hkkjr ,oa yadk
esa pk; osQ ckx] ey;sf'k;k esa jcM+ osQ ckx ,oa if'peh
}hi lewg esa xUuk ,oa osQys osQ ckx fodflr fd,A Lisu
,oa vesfjdkokfl;ksa us fiQyhikbal esa ukfj;y o xUus osQ
ckxku yxk,A baMksusf'k;k esa ,d le; xUus dh o`Qf"k esa

fp=k 4-9 % /ku jksi.kfp=k 4-9 % /ku jksi.kfp=k 4-9 % /ku jksi.kfp=k 4-9 % /ku jksi.kfp=k 4-9 % /ku jksi.k

gkWySaMokfl;ksa (Mpksa) dk ,dkfèkdkj FkkA czkthy esa vHkh Hkh
oqQN dkWiQh osQ ckxku ftUgsa isQ”ksaMk dgk tkrk gS ;wjksiokfl;ksa
osQ fu;a=k.k esa gSA

orZeku esa vf/drj ckxkuksa dk LokfeRo ns'kksa dh
ljdkj vFkok ukxfjdksa osQ fu;a=k.k esa gSA

fp=k 4-10 % pk; osQ ckxkufp=k 4-10 % pk; osQ ckxkufp=k 4-10 % pk; osQ ckxkufp=k 4-10 % pk; osQ ckxkufp=k 4-10 % pk; osQ ckxku

vuqowQy HkkSxksfyd n'kkvksa osQ dkj.k <kyksa dk mi;ksx pk; ckxkuksa gsrq
fd;k tkrk gSA

foLr`r okf.kT; vukt o`Qf"kfoLr`r okf.kT; vukt o`Qf"kfoLr`r okf.kT; vukt o`Qf"kfoLr`r okf.kT; vukt o`Qf"kfoLr`r okf.kT; vukt o`Qf"k

eè; v{kka'kkas osQ vkarfjd v/Z 'kq"d izns'kksa esa bl izdkj dh òQf"k
dh tkrh gSA bldh eq[; iQly xsgw¡ gSA ;|fi vU; iQlysa tSls
eDdk] tkS] jkbZ ,oa tbZ Hkh cksbZ tkrh gSA bl òQf"k esa [ksrksa dk
vkdkj cgqr cM+k gksrk gS ,oa [ksr tksrus ls iQly dkVus rd

lHkh dk;Z ;a=kksa }kjk
laiUu fd, tkrs gSaA
(fp=k 4-11) blesa
izfr ,dM+ mRiknu
de gksrk gS ijarq
izfr O;fDRk mRiknu
vf/d gksrk gSA ,slk
D;ksa gksrk gS\
fp=k 4-11 %fp=k 4-11 %fp=k 4-11 %fp=k 4-11 %fp=k 4-11 %
e'khuho`Qr vukte'khuho`Qr vukte'khuho`Qr vukte'khuho`Qr vukte'khuho`Qr vukt
o`Qf"ko`Qf"ko`Qf"ko`Qf"ko`Qf"k

dackbZu ozwQ ,d fnu
esa dbZ gsDVs;j Hkwfe
ls vukt dkVus esa
l{ke gSA
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bl izdkj dh o`Qf"k dk {ks=k ;wjsf'k;k osQ LVsiht] mÙkjh
vesfjdk osQ izs;jht] vts±Vkbuk osQ iaikt] nf{k.kh vizQhdk osQ
osYMl] vkLVsªfy;k osQ Mkmal ,oa U;wthySaM osQ osaQVjcjh osQ
eSnku esa gS (fo'o ekufp=k ij bu {ks=kksa dk fu/kZj.k dhft,)A

fefJr o`Qf"kfefJr o`Qf"kfefJr o`Qf"kfefJr o`Qf"kfefJr o`Qf"k

bl izdkj dh òQf"k fo'o osQ vR;f/d fodflr Hkkxksa esa dh
tkrh gS] mnkgj.kLo:i mÙkjh if'peh ;wjksi] mÙkjh vesfjdk dk
iwohZ Hkkx] ;wjsf'k;k osQ oqQN Hkkx ,oa nf{k.kh egk}hiksa osQ
le'khrks".k v{kka'k okys Hkkxksa esa bldk foLrkj gS (fp=k 4-14)A

bl o`Qf"k esa [ksrksa dk vkdkj eè;e gksrk gSA blesa
cksbZ tkus okyh iQlysa xsg¡w] tkS] jkbZ] tbZ] eDdk] pkjs dh
iQly ,oa oaQn&ewy izeq[k gSaA pkjs dh iQlysa fefJr o`Qf"k
osQ eq[; ?kVd gSaA iQly mRiknu ,oa i'kqikyu nksuksa dks
blesa leku egÙo fn;k tkrk gSA iQlyksa osQ lkFk i'kqvksa
tSls & eos'kh] HksM+] lqvj ,oa oqQDoqQj vk; osQ eq[; Ïksr
gSaA 'kL;korZu ,oa var% iQlyh òQf"k ènk dh moZjrk dks cuk,
j[kus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA

fp=k 4-12 % foLr`r okf.kT; vukt o`Qf"k osQ {ks=kfp=k 4-12 % foLr`r okf.kT; vukt o`Qf"k osQ {ks=kfp=k 4-12 % foLr`r okf.kT; vukt o`Qf"k osQ {ks=kfp=k 4-12 % foLr`r okf.kT; vukt o`Qf"k osQ {ks=kfp=k 4-12 % foLr`r okf.kT; vukt o`Qf"k osQ {ks=k

fodflr òQf"k ;a=k] bekjrksa] jklk;fud ,oa ouLifr [kkn
(gjh [kkn) osQ xgu mi;ksx vkfn ij vf/d iw¡th O;; osQ
lkFk gh òQ"kdksa dh oqQ'kyrk vkSj ;ksX;rk fefJr òQf"k dh
eq[; fo'ks"krk,¡ gSaA

Msjh o`Qf"kMsjh o`Qf"kMsjh o`Qf"kMsjh o`Qf"kMsjh o`Qf"k

Msjh O;olk; nq/k# i'kqvksa osQ ikyu&iks"k.k dk lokZfèkd
mUur ,oa n{k izdkj gSA blesa iw¡th dh Hkh vfèkd vko';drk

fp=k 4-13 % vkfLVª;k esa Msjh iQkeZfp=k 4-13 % vkfLVª;k esa Msjh iQkeZfp=k 4-13 % vkfLVª;k esa Msjh iQkeZfp=k 4-13 % vkfLVª;k esa Msjh iQkeZfp=k 4-13 % vkfLVª;k esa Msjh iQkeZ
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fp=k 4-14 % fefJr o`Qf"k osQ {ks=kfp=k 4-14 % fefJr o`Qf"k osQ {ks=kfp=k 4-14 % fefJr o`Qf"k osQ {ks=kfp=k 4-14 % fefJr o`Qf"k osQ {ks=kfp=k 4-14 % fefJr o`Qf"k osQ {ks=k

gksrh gSA i'kqvksa osQ fy, NIij] ?kkl lafpr djus osQ HkaMkj
,oa nqX/ mRiknu esa vf/d ;a=kksa osQ iz;ksx osQ fy, iw¡th Hkh
vf/d pkfg,A i'kqvksa osQ LokLF;] iztuu ,oa i'kq fpfdRlk
ij Hkh vf/d è;ku fn;k tkrk gSA blesa xgu Je dh
vko';drk gksrh gSA i'kqvksa dks pjkus] nw/ fudkyus vkfn
dk;ks± osQ fy, o"kZ Hkj Je dh vko';drk jgrh gSA D;ksafd
iQlyksa dh rjg buesa dksbZ varjky ugha gksrk ftlesa Je dh
vko';drk u gksA

Msjh o`Qf"k dk dk;Z uxjh; ,oa vkS|ksfxd osaQnzksa osQ
lehi fd;k tkrk gS] D;ksafd ;s {ks=k rktk nw/ ,oa vU; Msjh
mRikn osQ vPNs cktkj gksrs gSaa orZeku le; esa fodflr
;krk;kr osQ lk/u] iz'khrdksa dk mi;ksx] ikLrsjhdj.k dh
lqfo/k osQ dkj.k fofHkUu Msjh mRiknksa dks vf/d le; rd
j[kk tk ldrk gSA

okf.kT; Msjh o`Qf"k rhu izeq[k {ks=k gSa] lcls cM+k
izns'k mÙkjh if'peh ;wjksi dk {ks=k gSA nwljk dukMk ,oa
rhljk {ks=k U;wthySaM] nf{k.kh iwohZ vkLVsªfy;k ,oa rLekfu;k
gS (fp=k 4-16)A

Hkweè;lkxjh; o`Qf"kHkweè;lkxjh; o`Qf"kHkweè;lkxjh; o`Qf"kHkweè;lkxjh; o`Qf"kHkweè;lkxjh; o`Qf"k

Hkweè;lkxjh; òQf"k vfr fof'k"V izdkj dh òQf"k gSA bldk
foLrkj Hkweè;lkxj osQ lehiorhZ {ks=k tks nf{k.kh ;wjksi ls mÙkjh

vizQhdk esa V~;wuhf'k;k ls ,VykafVd rV rd iSQyk gS nf{k.kh
oSQyhiQksfuZ;k] eè;orhZ fpyh] nf{k.kh vizQhdk dk nf{k.kh
if'peh Hkkx ,oa vkLVªsfy;k osQ nf{k.k o nf{k.k if'pe Hkkx
esa gSA [kV~Vs iQyksa dh vkiwfrZ djus esas ;g {ks=k egÙoiw.kZ gSA

vaxwj dh o`Qf"k Hkweè;lkxjh; {ks=k dh fo'ks"krk gSA bl
{ks=k osQ dbZ ns'kksa esa vPNs fdLe osQ vaxwjksa ls mPp xq.koÙkk
okyh efnjk dk mRiknu fd;k tkrk gSA fuEu Js.kh osQ vaxwjksa
dks lq[kkdj equDdk ,oa fd'kfe'k cukbZ tkrh gSA vathj ,oa
tSrwu Hkh ;gk¡ mRiUu gksrk gSA 'khr ½rq esa tc ;wjksi ,oa
la;qDr jkT; vesfjdk esa iQyksa ,oa lfCt;ksa dh ek¡x gksrh gS
rc blh {ks=k ls iwfrZ dh tkrh gSA

fp=k 4-15 (d) % fLoV”kjySaM esa ,d vaxwj dk ckxfp=k 4-15 (d) % fLoV”kjySaM esa ,d vaxwj dk ckxfp=k 4-15 (d) % fLoV”kjySaM esa ,d vaxwj dk ckxfp=k 4-15 (d) % fLoV”kjySaM esa ,d vaxwj dk ckxfp=k 4-15 (d) % fLoV”kjySaM esa ,d vaxwj dk ckx
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ck”kkj osQ fy, lCth [ksrh ,oa m|ku o`Qf"kck”kkj osQ fy, lCth [ksrh ,oa m|ku o`Qf"kck”kkj osQ fy, lCth [ksrh ,oa m|ku o`Qf"kck”kkj osQ fy, lCth [ksrh ,oa m|ku o`Qf"kck”kkj osQ fy, lCth [ksrh ,oa m|ku o`Qf"k

bl izdkj dh o`Qf"k esa vf/d eqnzk feyus okyh iQlysa tSls
lfCt;k¡] iQy ,oa iq"i yxk, tkrs gSa ftudh ek¡x uxjh;
{ks=kkas esa gksrh gSA bl o`Qf"k esa [ksrksa dk vkdkj NksVk gksrk
gS ,oa [ksr vPNs ;krk;kr lk/uksa osQ }kjk uxjh; osaQnzksa tgk¡
m¡ph vk; okys miHkksDrk jgrs gaSA blesa xgu Je ,oa
vfèkd iw¡th dh vko';drk gksrh gSA blosQ vfrfjDRk
flapkbZ] moZjd] vPNh fdLe osQ cht] dhVuk'kh] gfjr

x`g ,oa 'khr {ks=kksa esa o`Qf=ke rki dk Hkh bl o`Qf"k esa
mi;ksx gksrk gSA

bl izdkj dh o`Qf"k mÙkjh if'peh ;wjksi] la;qDr
jkT; vesfjdk osQ mÙkjh iwohZ Hkkx ,oa Hkweè;lkxjh; izns'k
esa vfèkd fodflr gS] tgk¡ vkS|ksfxd {ks=kksa esa tula[;k
?kuRo vf/d gSA uhnjySaM iq"i mRiknu esa fof'k"Vhdj.k
j[krk gSA ;gk¡ ls ckxckuh iQly fo'ks"kr% V~;wfyi (,d
izdkj dk iwQy) iwjs ;wjksi osQ izeq[k 'kgjksa esa Hkstk tkrk gSA
ftu izns'kksa esa o`Q"kd osQoy lfCt;k¡ iSnk djrk gS ogk¡
bldks ^Vªd o`Qf"k* dk uke fn;k tkrk gSA Vªd iQkeZ ,oa
ck”kkj osQ eè; dh nwjh] tks ,d Vªd jkr Hkj esa r; djrk
gS] mlh vk/kj ij bldk uke Vªd o`Qf"k j[kk x;k gSA

if'peh ;wjksi ,oa mÙkjh vesfjdk osQ vkS|ksfxd {ks=kksa
esa m|ku o`Qf"k osQ vykok dkj[kkuk o`Qf"k Hkh dh tkrh gSA
blesa i'kq/u ikyk tkrk gS ftuesa fo'ks"kr% xk;&cSy ,oa
oqQDoqQj gksrs gSaA bUgsa ckMs+ ij dkj[kkuksa esa rS;kj cus cuk,
Hkkstu ij j[kk tkrk gS] ,oa mudh chekfj;ksa dk Hkh è;ku
j[kk tkrk gSA blesa Hkou fuekZ.k] ;a=k [kjhnus] izdk'k ,oa rki
dh O;oLFkk djus ,oa i'kq fpfdRlk osQ fy, cgqr vf/d
/u dh vko';drk gksrh gSA vPNh uLy dk pquko vkSj

fp=k 4-15 ([k) % d”kkf[kLRkku esa lkewfgd iQkeZ ls vaxwjks a dkfp=k 4-15 ([k) % d”kkf[kLRkku esa lkewfgd iQkeZ ls vaxwjks a dkfp=k 4-15 ([k) % d”kkf[kLRkku esa lkewfgd iQkeZ ls vaxwjks a dkfp=k 4-15 ([k) % d”kkf[kLRkku esa lkewfgd iQkeZ ls vaxwjks a dkfp=k 4-15 ([k) % d”kkf[kLRkku esa lkewfgd iQkeZ ls vaxwjks a dk
laxzg djrs gq,laxzg djrs gq,laxzg djrs gq,laxzg djrs gq,laxzg djrs gq,

fp=k 4-16 % Msjh o`Qf"k osQ {ks=kfp=k 4-16 % Msjh o`Qf"k osQ {ks=kfp=k 4-16 % Msjh o`Qf"k osQ {ks=kfp=k 4-16 % Msjh o`Qf"k osQ {ks=kfp=k 4-16 % Msjh o`Qf"k osQ {ks=k
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iztuu dh oSKkfud fofèk;ksa oqQDoqQj ,oa i'kqikyu osQ
egÙoiw.kZ y{k.k gSaA

o`Qf"k djus okys laxBu osQ vk/kj ij Hkh o`Qf"k osQ
izdkjksa dk oxhZdj.k fd;k tk ldrk gSA òQf"k laxBu] òQ"kd
dk [ksrksa ij viuk vf/dkj ,oa ml ij ljdkjh uhfr;k¡ tks
o`Qf"k esa lgk;d gksrh gSa] ls izHkkfor gksrk gSA

lgdkjh o`Qf"klgdkjh o`Qf"klgdkjh o`Qf"klgdkjh o`Qf"klgdkjh o`Qf"k

tc òQ"kdksa dk ,d lewg viuh òQf"k ls vf/d ykHk dekus
osQ fy, LosPNk ls ,d lgdkjh laLFkk cukdj òQf"k dk;Z
laiUu djs mls lgdkjh òQf"k dgrs gSaA blesa O;fDRkxr iQkeZ
v{kq..k jgrs gq, lgdkjh :i esa òQf"k dh tkrh gSA

lgdkjh laLFkk o`Q"kdksa dks lHkh :i esa lgk;rk djrh
gSA ;g lgk;rk o`Qf"k dk;Z esa vkus okyh lHkh phtksa dh
[kjhn djus] òQf"k mRikn dks mfpr ewY; ij cspus ,oa lLrh
njksa ij izlaLo`Qr lk/uksa dks tqVkus osQ fy, gksrh gSA

lgdkjh vaknksyu ,d 'krkCnh iwoZ izkjaHk gqvk Fkk ,oa
if'peh ;wjksi osQ MsuekoZQ] uhnjySaM] csfYt;e] LohMu ,oa
bVyh esa ;g liQyrkiwoZd pykA lcls vf/d liQyrk bls
MsuekoZQ esa feyh tgk¡ izR;sd o`Q"kd bldk lnL; gSA
MsuekoZQ esa ;g vkanksyu lokZf/d liQy jgk] tgk¡ O;kogkfjd
:i ls izR;sd o`Q"kd bl vkanksyu dk lnL; gSA

lkewfgd o`Qf"klkewfgd o`Qf"klkewfgd o`Qf"klkewfgd o`Qf"klkewfgd o`Qf"k

bl izdkj dh o`Qf"k dk vk/kjHkwr fl¼kar ;g gksrk gS fd
blesa mRiknu osQ lk/uksa dk LokfeRo laiw.kZ lekt ,oa

fp=k 4-17 (d) % uxjks a osQ lehi lfCt;ks a dk mxk;k tkukfp=k 4-17 (d) % uxjks a osQ lehi lfCt;ks a dk mxk;k tkukfp=k 4-17 (d) % uxjks a osQ lehi lfCt;ks a dk mxk;k tkukfp=k 4-17 (d) % uxjks a osQ lehi lfCt;ks a dk mxk;k tkukfp=k 4-17 (d) % uxjks a osQ lehi lfCt;ks a dk mxk;k tkuk fp=k 4-17 ([k) % Vªdks a ,oa Bsyks a ij uxjh; cktkjks a esa ys tkus osQfp=k 4-17 ([k) % Vªdks a ,oa Bsyks a ij uxjh; cktkjks a esa ys tkus osQfp=k 4-17 ([k) % Vªdks a ,oa Bsyks a ij uxjh; cktkjks a esa ys tkus osQfp=k 4-17 ([k) % Vªdks a ,oa Bsyks a ij uxjh; cktkjks a esa ys tkus osQfp=k 4-17 ([k) % Vªdks a ,oa Bsyks a ij uxjh; cktkjks a esa ys tkus osQ
fy, lfCt;ks a dk yknk tkukAfy, lfCt;ks a dk yknk tkukAfy, lfCt;ks a dk yknk tkukAfy, lfCt;ks a dk yknk tkukAfy, lfCt;ks a dk yknk tkukA

lkewfgd Je ij vk/kfjr gksrk gSA o`Qf"k dk ;g izdkj
iwoZ lksfo;r la?k esa izkjaHk gqvk Fkk tgk¡ o`Qf"k dh n'kk
lq/kjus ,oa mRiknu esa o`f¼ o vkRefuHkZjrk izkfIr osQ
fy, lkewfgd o`Qf"k izkjaHk dh xbZA bl izdkj dh
lkewfgd o`Qf"k dks lksfo;r la?k esa dksy[kgk s”kdk sy[kgk s”kdk sy[kgk s”kdk sy[kgk s”kdk sy[kgk s”k dk uke
fn;k x;kA

lHkh o`Q"kd vius lalk/u tSls Hkwfe] i'kq/u ,oa Je
dks feykdj òQf"k dk;Z djrs FksA ;s viuh nSfud vko';drkvksa
dh iwfrZ osQ fy, Hkwfe dk NksVk&lk Hkkx vius vf/dkj esa
Hkh j[krs FksA

[[[[[kuukuukuukuukuu

ekuo fodkl osQ bfrgkl eas [kfutksa dh [kkst dh dbZ
voLFkk,¡ ns[kh tk ldrh gaS tSls rkez ;qx] dkaL; ;qx ,oa
ykSg ;qxA izkphu dky esa [kfutksa dk mi;ksx vkStkj cukus]
crZu cukus ,oa gfFk;kj cukus rd gh lhfer FkkA bldk
okLrfod fodkl vkS|kSfxd Økafr osQ i'pkr~ gh laHko gqvk
,oa fujarj bldk egÙo c<+rk jgk gSA

[kuu dk;Z dks izHkkfor djus okys dkjd[kuu dk;Z dks izHkkfor djus okys dkjd[kuu dk;Z dks izHkkfor djus okys dkjd[kuu dk;Z dks izHkkfor djus okys dkjd[kuu dk;Z dks izHkkfor djus okys dkjd

[kuu dk;Z dh ykHkiznrk nks ckrksa ij fuHkZj djrh gSA
(i) HkkSfrd dkjd ftuesa [kfut fu{ksiksa osQ vkdkj] Js.kh

,oa mifLFkfr dh voLFkk dks lfEefyr djrs gSA
(ii) vkfFkZd dkjd ftuesa [kfut dh ek¡x] fo|eku rduhdh

Kku ,oa mldk mi;ksx] volajpuk osQ fodkl osQ
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fy, miyC/ iw¡th ,oa ;krk;kr o Je ij gksus okyk
O;; vkrk gSA

[[[[[kuu dh fof/;k¡kuu dh fof/;k¡kuu dh fof/;k¡kuu dh fof/;k¡kuu dh fof/;k¡

mifLFkfr dh voLFkk ,oa v;Ld dh izo`Qfr osQ vk/kj ij
[kuu osQ nks izdkj gSa% /jkryh; ,oa Hkwfexr [kuuA /jkryh;
[kuu dks foòr [kuu Hkh dgk tkrk gSA ;g [kfutksa osQ [kuu
dk lcls lLrk rjhdk gS] D;ksafd bl fof/ esa lqj{kkREkd
iwoksZik;ksa ,oa midj.kksa ij vfrfjDr [kpZ vis{kko`Qr fuEu
de gksrk gS ,oa mRiknu 'kh?kz o vf/d gksrk gSA

fp=k 4-18 % eSfDldks dh [kkM+h esa rsy os/u fØ;kfp=k 4-18 % eSfDldks dh [kkM+h esa rsy os/u fØ;kfp=k 4-18 % eSfDldks dh [kkM+h esa rsy os/u fØ;kfp=k 4-18 % eSfDldks dh [kkM+h esa rsy os/u fØ;kfp=k 4-18 % eSfDldks dh [kkM+h esa rsy os/u fØ;k

SHAFT MINING

OPEN-CAST OR

(STRIP MINING)

fp=k 4-19 % [kuu dh fof/;k¡fp=k 4-19 % [kuu dh fof/;k¡fp=k 4-19 % [kuu dh fof/;k¡fp=k 4-19 % [kuu dh fof/;k¡fp=k 4-19 % [kuu dh fof/;k¡

 tc v;Ld /jkry osQ uhps xgjkbZ esa gksrk gS rc
HkwfexrHkwfexrHkwfexrHkwfexrHkwfexr vFkok owQidhowQidhowQidhowQidhowQidh [kuu[kuu[kuu[kuu[kuu fof/ dk iz;ksx fd;k tkrk
gSA bl fof/ esa yacor~ owQid xgjkbZ rd fLFkr gSa] tgk¡ ls

owQidh [kuu

foo`r vFkok
foiV~Vh [knku

Hkwfexr xSyfj;k¡ [kfutksa rd igq¡pus osQ fy, iSQyh gSaA bu
ekxks±  ls gksdj [kfutksa dk fu"d"kZ.k ,oa ifjogu èkjkry
rd fd;k tkrk gSA [knku esa dk;Z djus okys Jfedksa rFkk
fudkys tkus okys [kfutksa osQ lqjf{kr vkSj izHkkoh vkokxeu
gsrq blesa fo'ks"k izdkj dh fyÝV cs/d (cjek)] eky <ksus
dh xkfM+;k¡ rFkk ok;q lapkj iz.kkyh dh vko';drk gksrh gSA
[kuu dk ;g rjhdk tksf[ke Hkjk gS D;ksafd tgjhyh xSlsa]
vkx ,oa ck<+ osQ dkj.k dbZ ckj nq?kZVuk,¡ gksus dk Hk; jgrk
gSA D;k vkius dHkh Hkkjr dh dks;yk [knkuksa esa vkx yxus
,oa ck<+ vkus osQ fo"k; esa i<+k gS\

fodflr vFkZO;oLFkk okys ns'k mRiknu dh [kuu]
izlaLdj.k ,oa 'kks/u dk;Z ls ihNs gV jgs gSa D;ksafd blesa
Jfed ykxr vf/d vkus yxh gSA tcfd fodkl'khy ns'k
vius fo'kky Jfed 'kfDRk osQ cy ij vius ns'kokfl;ksa osQ
m¡Qps jgu&lgu dks cuk, j[kus osQ fy, [kuu dk;Z dks
egÙo ns jgs gSaA vizQhdk osQ dbZ ns'k] nf{k.k vesfjdk osQ
oqQN ns'k ,oa ,f'k;k esa vk; osQ lk/uksa dk ipkl izfr'kr
rd [kuu dk;Z ls izkIr gksrk gSA
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vH;klvH;klvH;klvH;klvH;kl

1. uhps fn, x, pkj fodYiksa esa ls lgh mÙkj pqfu, %

(i) fuEu esa ls dkSu&lh jksi.k iQly ugha gS\

(d) dkWiQh ([k) xUuk

(x) xsgw¡ (?k) jcM+

(ii) fuEu ns'kksa esa ls fdl ns'k esa lgdkjh o`Qf"k dk liQy ijh{k.k fd;k x;k gS\

(d) :l ([k) MsuekoZQ

(x) Hkkjr (?k) uhnjySaM

(iii) iwQyksa dh o`Qf"k dgykrh gS&

(d) Vªd iQkfe±x ([k) dkj[kkuk o`Qf"k

(x) fefJr o`Qf"k (?k) iq"iksRiknu

(iv) fuEu esa ls dkSu&lh o`Qf"k osQ izdkj dk fodkl ;wjksih; vkSifuosf'kd lewgkas }kjk fd;k x;k\

(d) dksy[kks”k ([k) vaxwjksRiknu

(x) fefJr o`Qf"k (?k) jksi.k o`Qf"k

(v) fuEu izns'kksa esa ls fdlesa foLr`r okf.kT; vukt o`Qf"k ugha dh tkrh gS\

(d) vesfjdk ,oa dukMk osQ isz;jh {ks=k ([k) vts±Vkbuk osQ iaikl {ks=k

(x) ;wjksih; LVSih”k {ks=k (?k) vestu csflu

(vi) fuEu esa ls fdl izdkj dh o`Qf"k esa [kV~Vs jlnkj iQyksa dh o`Qf"k dh tkrh gS\

(d) cktkjh; lCth o`Qf"k ([k) Hkweè;lkxjh; òQf"k

(x) jksi.k o`Qf"k (?k) lgdkjh o`Qf"k

(vii) fuEu òQf"k osQ izdkjksa esa ls dkSu&lk izdkj drZu&ngu òQf"k dk izdkj gS\

(d) foLr`r thou fuokZg o`Qf"k ([k) vkfndkyhu fuokZgd o`Qf"k

(x) foLr`r okf.kT; vukt o`Qf"k (?k) fefJr o`Qf"k

(viii) fuEu esa ls dkSu&lh ,dy o`Qf"k ugha gS\

(d) Msjh o`Qf"k ([k) fefJr o`Qf"k

(x) jksi.k o`Qf"k (?k) okf.kT; vukt o`Qf"k

2. fuEu iz'uksa dk 30 'kCnksa esa mÙkj nhft, %

(i) LFkkukarjh o`Qf"k dk Hkfo"; vPNk ugha gSA foospuk dhft,A

(ii) ck”kkjh; lCth o`Qf"k uxjh; {ks=kksa osQ lehi gh D;ksa dh tkrh gS\

(iii) foLr`r iSekus ij Msjh o`Qf"k dk fodkl ;krk;kr osQ lk/uksa ,oa iz'khrdksa osQ fodkl osQ
ckn gh D;ksa laHko gks ldk gS\
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3. fuEu iz'uksa dk 150 'kCnksa esa mÙkj nhft,%

(i) pyoklh i'kqpkj.k vkSj okf.kT; i'kq/u ikyu esa varj dhft,A

(ii) jksi.k o`Qf"k dh eq[; fo'ks"krk,¡ crykb, ,oa fHkUu&fHkUu ns'kksa esa mxkbZ tkus okyh oqQN
izeq[k jksi.k iQlyksa osQ uke crykb,A

ifj;k stuk@fØ;kdykifj;k stuk@fØ;kdykifj;k stuk@fØ;kdykifj;k stuk@fØ;kdykifj;k stuk@fØ;kdykiiiii

vius lehi osQ xk¡o esa tkdj nsf[k, dh ogk¡ dkSu&dkSu lh iQlyas mxkbZ tkrh gaS ,oa
o`Q"kd ls [ksrh osQ fy, fd, tkus okys fofHkUu dk;ks± osQ ckjs esa iwfN,A
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f}rh;d fØ;k,¡f}rh;d fØ;k,¡f}rh;d fØ;k,¡f}rh;d fØ;k,¡f}rh;d fØ;k,¡

laiw.kZ vkfFkZd fØ;k,¡ pkgs oks izkFkfed] f}rh;d] r`rh;d
,oa prqFkZd gksa lHkh dk dk;Z {ks=k lalk/uksa dh izkfIr ,oa
muosQ mi;ksx dk vè;;u djuk gSA ;s lalk/u euq"; osQ
thfor jgus osQ fy, vko';d gSaA

f}rh;d xfrfof/;ksa }kjk izkòQfrd lalk/uksa dk ewY; c<+
tkrk gSA izòQfr esa ik, tkus okys dPps eky dk :i cnydj
;g mls ewY;oku cuk nsrh gSA dikl dk lhfer mi;ksx gS ijarq
rarq esa ifjofrZr gksus osQ ckn ;g vkSj vf/d ewY;oku gks
tkrk gS vkSj bldk mi;ksx oL=k cukus esa fd;k tk ldrk gSA
[knkuksa ls izkIr ykSg&v;Ld dk ge izR;{k mi;ksx ugha dj
ldrs] ijarq v;Ld ls bLikr cukus osQ ckn  ;g ewY;oku gks
tkrk gS] vkSj bldk mi;ksx dbZ izdkj dh e'khusa ,oa vkS”kkj
cukus esa gksrk gSA [ksrksa] ouksa] [knkuksa ,oa leqnzksa ls izkIr inkFkks±
osQ fo"k; esa Hkh ;gh ckr lR; gSA bl izdkj f}rh;d fØ;k,¡
fofuekZ.k] izlaLdj.k vkSj fuekZ.k (volajpuk) m|ksx ls
lacaf/r gSaA

fofuEkkZ.kfofuEkkZ.kfofuEkkZ.kfofuEkkZ.kfofuEkkZ.k

fofuekZ.k ls vk'k; fdlh Hkh oLrq dk mRiknu gSA gLrf'kYi
dk;Z ls ysdj yksgs o bLikr dks x<+uk] IykfLVd osQ f[kykSus
cukuk] daI;wVj osQ vfr lw{e ?kVdksa dks tksM+uk ,oa varfj{k
;ku fuekZ.k bR;kfn lHkh izdkj osQ mRiknu dks fuekZ.k osQ
varxZr gh ekuk tkrk gSA fofuekZ.k dh lHkh izfØ;kvkas esa oqQN
lkekU; fo'ks"krk,¡ gksrh gSa] tSls 'kfDRk dk mi;ksx] ,d gh
izdkj dh oLrqvksa dk fo'kky mRiknu ,oa dkj[kkuksa esaa fof'k"V
Jfed tks ekud oLrqvksa dk mRiknu djrs gSaA fofuekZ.k
vkèkqfud 'kfDRk osQ lk/u ,oa e'khujh osQ }kjk ;k iqjkus lk/uksa
}kjk fd;k tkrk gSA r̀rh; fo'o osQ vf/dka'k ns'kksa esa fofuekZ.k
dks vc Hkh 'kkfCnd vFkks± esa iz;ksx fd;k tkrk gSA bu ns'kksa esa
lHkh fofuekZrkvksa dk laiw.kZ :i ls fp=k.k djuk dfBu gSA
buesa vkS|ksfxd fØ;kvksa osQ mu izdkjksa ij vf/d cy fn;k
tkrk gS ftlesa mRiknu osQ de tfVy ra=k dks fy;k tkrk gSA

vk/qfud cMs+ iSekus ij gksus okys fofuekZ.k dh fo'ks"krk,¡vk/qfud cMs+ iSekus ij gksus okys fofuekZ.k dh fo'ks"krk,¡vk/qfud cMs+ iSekus ij gksus okys fofuekZ.k dh fo'ks"krk,¡vk/qfud cMs+ iSekus ij gksus okys fofuekZ.k dh fo'ks"krk,¡vk/qfud cMs+ iSekus ij gksus okys fofuekZ.k dh fo'ks"krk,¡

orZeku le; esa cMs+ iSekus ij gksus okys fofuekZ.k dh
fuEufyf[kr fo'ks"krk,¡ gSa%

dkS'ky dk fof'k"Vhdj.k@mRiknu dh fof/;k¡dkS'ky dk fof'k"Vhdj.k@mRiknu dh fof/;k¡dkS'ky dk fof'k"Vhdj.k@mRiknu dh fof/;k¡dkS'ky dk fof'k"Vhdj.k@mRiknu dh fof/;k¡dkS'ky dk fof'k"Vhdj.k@mRiknu dh fof/;k¡

f'kYi rjhosQ ls dkj[kkus esa FkksM+k gh lkeku mRikfnr fd;k
tkrk gSA tks fd vkns'kkuqlkj cuk;k tkrk gS] vr% bldh
ykxr vf/d vkrh gSA tcfd vf/d mRiknu dk laca/ cMs+

bdkbZ&3bdkbZ&3bdkbZ&3bdkbZ&3bdkbZ&3
vè;k;&5vè;k;&5vè;k;&5vè;k;&5vè;k;&5
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iSekus ij cuk, tkus okys lkeku ls gS ftlesa izR;sd dkjhxj
fujarj ,d gh izdkj dk dk;Z djrk gSA

^m|ksxksa dk fuekZ.k* ,oa

^fofuekZ.k m|ksx*

fofuekZ.k dk 'kkfCnd vFkZ gS ̂ gkFk ls cukuk* fiQj
Hkh blesa ;a=kksa }kjk cuk;k x;k lkeku Hkh lfEefyr
fd;k tkrk gSA ;g ,d ijeko';d izfØ;k gSA
ftlesa dPps eky dks LFkkuh; ;k nwjLFk ck”kkj esa
cspus osQ fy, m¡Qps ewY; osQ rS;kj eky esa ifjofrZr
dj fn;k tkrk gSA oSpkfjd ǹf"Vdks.k ls m|ksx ,d
fuekZ.k bdkbZ gksrh gS ftldh HkkSxksfyd fLFkfr
vyx gksrh gS ,oa izca/ ra=k osQ varxZr ys[kk&cgh
,oa fjdkMZ dk j[kj[kko j[kk tkrk gSA m|ksx ,d
O;kid uke gS vkSj bls fofuekZ.k osQ i;kZ;okph osQ
:i esa Hkh ns[kk tkrk gSA tc dksbZ bLikr m|ksx
vkSj jlk;u m|ksx 'kCnkoyh dk iz;ksx djrk gS rc
mlosQ efLr"d esa dkj[kkus ,oa dkj[kkuksa esaa gksus
okyh fofHkUu izfØ;kvksa dk fopkj mRiUu gksrk gSA
ysfdu dbZ xkS.k fØ;k,¡ gSa tks dkj[kkuksa esa laiUu
ugha gksrh tSls fd i;ZVu m|ksXk ;k euksjatu m|ksx
bR;kfnA vr% Li"Vrk osQ fy, ^fofuekZ.k m|ksx*
'kCnkoyh dk iz;ksx fd;k tkrk gSA

;a=khdj.k

;a=khdj.k ls rkRi;Z gS fdlh dk;Z dks iw.kZ djus osQ fy,
e'khuksa dk iz;ksx djukA Lopkfyr (fuekZ.k izfØ;k osQ nkSjku
ekuo oQh lksp dks lfEefyr fd, fcuk dk;Z) ;a=khdj.k dh
fodflr voLFkk gSA iqufuZos'ku ,oa lao`Ùk&ik'k daI;wVj
fu;a=k.k iz.kkyh ls ;qDr Lopkfyr dkj[kkus ftuesa] e'khuksa
dks ^lkspus* osQ fy, fodflr fd;k x;k gS] iwjs fo'o esa
u”kj vkus yxh gSA

izkS|ksfxdh; uokpkj

izkS|ksfxd uokpkj] 'kks/ ,oa fodkleku ;qfDRk;ksa osQ }kjk
fofuekZ.k dh xq.koÙkk dks fu;af=kr djus] vif'k"Vksa osQ
fuLrkj.k ,oa vn{krk dks lekIr djus rFkk iznw"k.k osQ fo#¼
la?k"kZ djus dk egÙoiw.kZ igyw gSA

laxBukRed <k¡pk ,oa Lrjhdj.k

vk/qfud fuekZ.k dh fo'ks"krk,¡ gaS fd ;g ,d tfVy
izks|ksfxdh ;a=k gS vkSj ;g vR;f/d fof'k"Vhdj.k ,oa Je
foHkktu osQ }kjk de iz;kl ,oa vYi ykxr ls vf/d eky
dk mRiknu djrk gSA cM+s iSekus ij fofuekZ.k gsrq vf/d
iw¡th] cM+s laxBu ,oa iz'kkldh; vf/dkjh oxZ dh Hkh
vko';drk gksrh gSA

vfu;fer HkkSxksfyd forj.k

vk/qfud fuekZ.k osQ eq[; laosaQnz.k oqQN gh LFkkuksa esa
lhfer gaSA fo'o osQ oqQYk LFkyh; Hkkx osQ 10 izfr'kr ls
de Hkw&Hkkx ij budk foLrkj gSA ;g ns'k vkfFkZd ,oa
jktuhfrd 'kfDRk osQ osaQnz cu x, gSaA oqQy {ks=k dks
vkPNkfnr djus dh n`f"V ls fofuekZ.k LFky] izfØ;kvksa dh
vR;f/d xgurk osQ dkj.k cgqr de Li"V gSa rFkk o`Qf"k
dh vis{kk cgqr NksVs {ks=kksa esa laosaQfnzr gSaA mnkgj.k osQ rkSj
ij vesfjdk osQ eDdk dh isVh osQ 2-5 oxZ fdyksehVj {ks=k
esa lk/kj.kr;k pkj cMs+ iQkeZ gksrs gaS ftuesa] 10&20 Jfed
dk;Z djrs gSa ftuls 50&100 euq";ksa dk Hkj.k&iks"k.k gksrk
gSA ijarq brus gh {ks=k esa vusdksa o`gn~ lekdfyr dkj[kkuksa
dks lekfo"V fd;k tk ldrk gS vkSj g”kkjksa Jfedksa dks
jks”kxkj fn;k tk ldrk gSA

cMs+ iSekus ij yxk, tkus okys m|ksx fofHkUu

fLFkfr;ksa dk pquko D;ksa djrs gSa\

m|ksx viuh ykxr ?kVkdj ykHk dks c<+krs gSa blfy,
m|ksxksa dh LFkkiuk ml LFkku ij dh tkuh pkfg, tgk¡ ij
mRiknu ykxr de vk,A m|ksxksa dh fLFkfr dks izHkkfor djus
okys oqQN dkjd fuEu gSaA

ck”kkj rd vfHkxE;rk

m|ksxksa dh LFkkiuk esa lcls izeq[k dkjd mlosQ }kjk mRikfnr
eky osQ fy, miyC/ ck”kkj dk gksuk gSA ck”kkj ls rkRi;Z
ml {ks=k eas rS;kj oLrqvksa dh ek¡x ,oa ogk¡ osQ fuokfl;ksa esa
[kjhnus dh {kerk (Ø; 'kfDRk) gSA nwjLFk {ks=k tgk¡ de
tula[;k fuokl djrh gS  NksVs ck”kkjksa ls ;qDr gksrs gSaA ;wjksi]
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mÙkjh vesfjdk] tkiku ,oa vkLVªsfy;k osQ {ks=k o`gn~ oSf'od
ck”kkj gaS] D;ksafd bu izns'kksa osQ yksxksa dh Ø; {kerk vf/d
gSA nf{k.kh ,oa nf{k.kh iwohZ ,f'k;k osQ ?kus cls izns'k Hkh
ògn~ ck”kkj miyC/ djkrs gSaA oqQN m|ksxksa dk O;kid ck”kkj
gksrk gS] tSls% ok;q;ku fuekZ.k ,oa 'kL=k fuekZ.k m|ksxA

dPps eky dh izkfIr rd vfHkxE;rkdPps eky dh izkfIr rd vfHkxE;rkdPps eky dh izkfIr rd vfHkxE;rkdPps eky dh izkfIr rd vfHkxE;rkdPps eky dh izkfIr rd vfHkxE;rk

m|ksx osQ fy, dPpk eky vis{kko`Qr lLrk ,oa ljyrk ls
ifjogu ;ksX; gksuk pkfg,A Hkkjh otu] lLrs ewY; ,oa
otu ?kVus okys inkFkks± (v;Ld) ij vk/kfjr m|ksx
dPps eky osQ Ïksr LFky osQ lehi gh fLFkr gSa] tSls
bLikr] phuh ,oa lhesaV m|ksxA dPps eky osQ Ïksrksa osQ
lehi LFkkfir m|ksxksa osQ fy, inkFkZ dh 'kh?kz u"V'khyrk
,d vfuok;Z dkjd gSA o`Qf"k izlaLdj.k ,oa Msjh mRikn
Øe'k% o`Qf"k mRiknu {ks=kksa vFkok nqX/ vkiwfrZ Ïksrksa osQ
lehi gh lalkf/r fd, tkrs gSaA

Je vkiwfrZ rd vfHkxE;rkJe vkiwfrZ rd vfHkxE;rkJe vkiwfrZ rd vfHkxE;rkJe vkiwfrZ rd vfHkxE;rkJe vkiwfrZ rd vfHkxE;rk

m|ksxksa dh vofLFkfr esa Je ,d izeq[k dkjd gSA c<+rs gq,
;a=khdj.k] Lopyu ,oa vkS|ksfxd izfØ;k osQ yphysiu us
m|ksxksa esa Jfedksa ij fuHkjZrk dks de fd;k gS] fiQj Hkh oqQN
izdkj osQ m|ksxksa eaas vc Hkh oqQ'ky Jfedksa dh vko';drk
gksrh gSA

'kfDr osQ lk/uks a rd vfHkxE;rk'kfDr osQ lk/uks a rd vfHkxE;rk'kfDr osQ lk/uks a rd vfHkxE;rk'kfDr osQ lk/uks a rd vfHkxE;rk'kfDr osQ lk/uks a rd vfHkxE;rk

os m|ksx ftueas vf/d 'kfDRk dh vko'drk gksrh gS oss ÅtkZ
osQ Ïksrksa osQ lehi yxk, tkrs gSa] tSls ,Y;wfefu;e m|ksxA
izkphu le; esa dks;yk izeq[k 'kfDRk dk lk/u Fkk ij
vktdy ty fo|qr ,oa [kfut rsy Hkh dbZ m|ksxksa osQ fy,
'kfDr dk egÙoiw.kZ lk/u gSA

ifjogu ,oa lapkj dh lqfo/kvks a rd vfHkxE;rkifjogu ,oa lapkj dh lqfo/kvks a rd vfHkxE;rkifjogu ,oa lapkj dh lqfo/kvks a rd vfHkxE;rkifjogu ,oa lapkj dh lqfo/kvks a rd vfHkxE;rkifjogu ,oa lapkj dh lqfo/kvks a rd vfHkxE;rk

dPps eky dks dkj[kkus rd ykus osQ fy, vkSj ifj"o`Qr
lkexzh dks ck”kkj rd igqq¡pus osQ fy, rhoz vkSj l{ke
ifjogu lqfo/k,¡ vkS|ksfxd fodkl osQ fy, vR;ko';d gSaA
ifjogu ykxr fdlh vkS|ksfxd bdkbZ dh vofLFkfr dks
fuf'pr djus esa egÙoiw.kZ dkjd gSaA if'peh ;wjksi ,oa
mÙkjh vesfjdk osQ iwohZ Hkkxksa esa vR;f/d ifjogu ra=k
fodflr gksus osQ dkj.k lnSo bu {ks=kksa esa m|ksxksa dk laosaQnz.k
gqvk gSA vk/qfud m|ksx vi`FkDdj.kh; <ax ls ifjogu ra=k
ls tqMs+ gSaA ifjoguh;rk esa lq/kj lekdfyr vkfFkZd fodkl

vkSj fofuekZ.k dh izknsf'kd fof'k"Vrk dks c<+krk gSA m|ksxksa
gsrq lwpukvkas osQ vknku&iznku ,oa izca/u osQ fy, lapkj dh
Hkh egÙoiw.kZ vko';drk gksrh gSA

ljdkjh uhfrljdkjh uhfrljdkjh uhfrljdkjh uhfrljdkjh uhfr

larqfyr vkfFkZd fodkl gsrq ljdkj izknsf'kd uhfr viukrh
gS ftlosQ varxZr fof'k"V {ks=kksa esa m|ksxksa dh LFkkiuk dh
tkrh gSA

lewgu vFkZO;oLFkk rd lewgu vFkZO;oLFkk rd lewgu vFkZO;oLFkk rd lewgu vFkZO;oLFkk rd lewgu vFkZO;oLFkk rd vfHkxE;rkvfHkxE;rkvfHkxE;rkvfHkxE;rkvfHkxE;rk@m|ksxksa osQ eè; laca/@m|ksxksa osQ eè; laca/@m|ksxksa osQ eè; laca/@m|ksxksa osQ eè; laca/@m|ksxksa osQ eè; laca/

iz/ku m|ksx dh lehirk ls vU; vusd m|ksx ykHkkfUor
gksrs gSaA ;s ykHk lewgu vFkZO;oLFkk osQ :i esa ifj.kr gks
tkrs gSaA fofHkUu m|ksxksa osQ eè; ikbZ tkus okyh  Ükà[kyk ls
cpr dh izkfIr gksrh gSA

mijksDr lHkh dkj.k lfEefyr :i ls fdlh m|ksx dh
vofLFkfr dk fu/kZj.k djrs gSaA

LoPNan m|ksxLoPNan m|ksxLoPNan m|ksxLoPNan m|ksxLoPNan m|ksx

LoPNaan m|ksx O;kid fofo/rk okys LFkkuksa esa
fLFkr gksrs gSaA ;g fdlh fof'k"V dPps eky
ftuosQ Hkkj esa deh gks jgh gS vFkok ugha] ij
fuHkZj ugha jgrs gSaA ;g m|ksx la?kVd iqjtksa ij
fuHkZj jgrs gSa tks dgha ls Hkh izkIr fd, tk
ldrs gSaA blesa mRiknu de ek=kk esa gksrk gS]
,oa Jfedksa dh Hkh de vko';drk gksrh gSA
lkekU;r% ;s m|ksx iznw"k.k ugha iSQykrsA budh
LFkkiuk esa egÙoiw.kZ dkjd lM+dksa osQ tky }kjk
vfHkxE;rk gksrh gSA

fofuekZ.k m|ksxks a dk oxhZdj.kfofuekZ.k m|ksxks a dk oxhZdj.kfofuekZ.k m|ksxks a dk oxhZdj.kfofuekZ.k m|ksxks a dk oxhZdj.kfofuekZ.k m|ksxks a dk oxhZdj.k

fofuekZ.k m|ksxksa dk oxhZdj.k muosQ vkdkj] dPpk eky]
mRikn ,oa LokfeRo osQ vk/kj ij fd;k tkrk gS (fp=k 5-1)A

vkdkj ij vk/kfjr m|ksxvkdkj ij vk/kfjr m|ksxvkdkj ij vk/kfjr m|ksxvkdkj ij vk/kfjr m|ksxvkdkj ij vk/kfjr m|ksx

fdlh m|ksx dk vkdkj mlesa fuosf'kr iw¡th] dk;Zjr Jfedksa
dh la[;k ,oa mRiknu dh ek=kk ij fuHkZj djrk gSA blosQ
vuqlkj m|ksxksa dks ?kjsyw vFkok oqQVhj] NksVs o cMs+ iSekus osQ
m|ksxksa esa oxhZo`Qr fd;k tk ldrk gSA
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oqQVhj m|ksxoqQVhj m|ksxoqQVhj m|ksxoqQVhj m|ksxoqQVhj m|ksx

;g fuekZ.k dh lcls NksVh bdkbZ gSA blesa f'kYidkj LFkkuh;
dPps eky dk mi;ksx djrs gaS ,oa lk/kj.k vkS”kkjksa }kjk
ifjokj osQ lHkh lnL; feydj vius nSfud thou osQ
miHkksx dh oLrqvksa dk mRiknu djrs gSaA rS;kj eky dk ;k
rks os Lo;a miHkksx djrs gS ;k bls LFkkuh; xk¡o osQ ck”kkj esa
foØ; dj nsrs gSaA dHkh ;s vius mRiknksa dh vnyk&cnyh
Hkh djrs gSaA iw¡th ,oa ifjogu bu m|ksxksa dks vfèkd
izHkkfor ugha djrs gSa D;ksafd buosQ }kjk fufeZr oLrqvksa dk
O;kikfjd egÙo de gksrk gS ,oa vfèkdrj midj.k LFkkuh;
yksxksa }kjk fufeZr gksrs gSaA

bl m|ksx esa nSfud thou osQ mi;ksx esa vkus okyh oLrqvksa
tSls [kk| inkFkZ] diM+k] pVkb;k¡] crZu] vkS”kkj] iQuhZpj] twrs ,oa
y?kq ewfrZ;k¡ mRikfnr dh tkrh gaSA blosQ vfrfjDRk iRFkj ,oa feêðh
osQ crZu ,oa b±V] peM+s ls dbZ izdkj dk lkeku cuk;k tkrk gSA
lqukj lksuk] pk¡nh ,oa rk¡cs ls vkHkw"k.k cukrk gSA oqQN f'kYi dh
oLrq,¡ ck¡l ,oa LFkkuh; ou ls izkIr ydM+h ls cukbZ tkrh gSA

NksVs iSekus osQ m|ksxNksVs iSekus osQ m|ksxNksVs iSekus osQ m|ksxNksVs iSekus osQ m|ksxNksVs iSekus osQ m|ksx

;g oqQVhj m|ksXk ls fHkUu gSA blosQ mRiknu dh rduhd ,oa
fuekZ.k LFky (?kj ls ckgj dkj[kkuk) nksukas oqQVhj m|ksx ls
fHkUu gksrs gSaA blesa LFkkuh; dPps eky dk mi;ksx gksrk gS
,oa v¼ZoqQ'ky Jfed o 'kfDr osQ lk/uksa ls pyus okys ;a=kksa
dk iz;ksx fd;k tkrk gSA jks”kxkj osQ volj bl m|ksx esa
vfèkd gksrs gSa ftlls LFkkuh; fuokfl;ksa dh Ø; 'kfDRk c<+rh
gSA Hkkjr] phu] baMksusf'k;k ,oa czkthy tSls ns'kksa us viuh
tula[;k dks jks”kxkj miyC/ djokus osQ fy, bl izdkj osQ
Je&l?ku NksVs iSekus osQ m|ksx izkjaHk fd, gSaA

cMs+ iSekus osQ m|ksXkcMs+ iSekus osQ m|ksXkcMs+ iSekus osQ m|ksXkcMs+ iSekus osQ m|ksXkcMs+ iSekus osQ m|ksXk

cMs+ iSekus osQ m|ksx osQ fy, fo'kky ck”kkj] fofHkUu izdkj
dk dPpk eky] 'kfDRk osQ lk/u] oqQ'ky Jfed] fodflr
izkS|ksfxdh] vf/d mRiknu ,oa vf/d iw¡th dh vko';drk
gksrh gSA fiNys 200 o"kks± esa bldk fodkl gqvk gSA igys ;g
m|ksx xzsV fczVsu] la;qDr jkT; vesfjdk osQ iwohZ Hkkx ,oa ;wjksi
esa yxk, x, Fks ijarq orZeku esa bldk foLrkj fo'o osQ lHkh
Hkkxksa esa gks x;k gSA

fp=k 5-2 (d) % ,d O;fDRk }kjk vius vk¡xu esa crZuks a dk cukuk&fp=k 5-2 (d) % ,d O;fDRk }kjk vius vk¡xu esa crZuks a dk cukuk&fp=k 5-2 (d) % ,d O;fDRk }kjk vius vk¡xu esa crZuks a dk cukuk&fp=k 5-2 (d) % ,d O;fDRk }kjk vius vk¡xu esa crZuks a dk cukuk&fp=k 5-2 (d) % ,d O;fDRk }kjk vius vk¡xu esa crZuks a dk cukuk&
ukxkySaM esa ?kjsyw m|ksx dk ,d mnkgj.kukxkySaM esa ?kjsyw m|ksx dk ,d mnkgj.kukxkySaM esa ?kjsyw m|ksx dk ,d mnkgj.kukxkySaM esa ?kjsyw m|ksx dk ,d mnkgj.kukxkySaM esa ?kjsyw m|ksx dk ,d mnkgj.k

fp=k 5-2 ([k) % v#.kkpy izns'k esa lM+d fdukjs ck¡l dh Vksdjhfp=k 5-2 ([k) % v#.kkpy izns'k esa lM+d fdukjs ck¡l dh Vksdjhfp=k 5-2 ([k) % v#.kkpy izns'k esa lM+d fdukjs ck¡l dh Vksdjhfp=k 5-2 ([k) % v#.kkpy izns'k esa lM+d fdukjs ck¡l dh Vksdjhfp=k 5-2 ([k) % v#.kkpy izns'k esa lM+d fdukjs ck¡l dh Vksdjh
cukrk gqvk ,d O;fDRkcukrk gqvk ,d O;fDRkcukrk gqvk ,d O;fDRkcukrk gqvk ,d O;fDRkcukrk gqvk ,d O;fDRk

p=k 5-3 % vle esa oqQVhj m|ksx osQ mRiknks a dh fcØhp=k 5-3 % vle esa oqQVhj m|ksx osQ mRiknks a dh fcØhp=k 5-3 % vle esa oqQVhj m|ksx osQ mRiknks a dh fcØhp=k 5-3 % vle esa oqQVhj m|ksx osQ mRiknks a dh fcØhp=k 5-3 % vle esa oqQVhj m|ksx osQ mRiknks a dh fcØh
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fo'o osQ izeq[k vkS|ksfxd izns'kksa dks muosQ ògr~ iSekus
ij fd, x, fuekZ.k osQ vk/kj ij nks cMs+ lewgksa esa ck¡Vk tk
ldrk gS %

(i) ijaijkxr o`gr vkS|ksfxd izns'k ftuosQ lewg oqQN
vf/d fodflr ns'kksa esa gSA

(ii) mPp izkS|ksfxdh okys o`gr vkS|ksfxd izns'k ftudk
foLrkj de fodflr ns'kksa esa gqvk gSA

dPps eky ij vk/kfjr m|ksXkdPps eky ij vk/kfjr m|ksXkdPps eky ij vk/kfjr m|ksXkdPps eky ij vk/kfjr m|ksXkdPps eky ij vk/kfjr m|ksXk

dPps eky ij vk/kfjr m|ksxksa dk oxhZdj.k ik¡p 'kh"kZdksa
osQ varxZr fd;k tkrk gSA (d) o`Qf"k vk/kfjr ([k)
[kfut vk/kfjr (x) jlk;u vk/kfjr (?k) ou vk/kfjr
(Ä) i'kq vk/kfjr

(((((ddddd))))) OOOOOk`Qf"k vk/kfjrk`Qf"k vk/kfjrk`Qf"k vk/kfjrk`Qf"k vk/kfjrk`Qf"k vk/kfjr

[ksrksa ls izkIr dPps eky dks fofHkUu izfØ;kvksa }kjk rS;kj
eky esa cnydj foØ; gsrq xzkeh.k ,oa uxjh; ck”kkjksa esa
Hkstk tkrk gSA izeq[k o`Qf"k vk/kfjr m|ksx esa Hkkstu rS;kj
djus okys m|ksx] 'kDdj] vpkj] iQyksa osQ jl] is; inkFkZ
(pk; dkWiQh] dksdksvk)] elkys] rsy ,oa oL=k (lwrh]
js'keh] twV) rFkk jcM+ m|ksx vkrs gSaA

Hkkstu izlaLdj.k

oQ̀f"k ls rS;kj [kk| esa eykbZ (Øhe) dk mRiknu] fMCck [kk|]
iQyksa ls [kk| rS;kj djuk ,oa feBkb;k¡ lfEefyr dh tkrh gSaA [kk|

dks lqjf{kr j[kus dh dbZ fof/;k¡ izkphu dky ls pyh vk jgh gSA
tSls mudks lq[kkdj] la/ku dj ;k vpkj osQ :i esa rsy ;k
fljdk vkfn MkydjA ij bu fof/;ksa dk vkS|ksfxd ozQkafr osQ
iwoZ lhfer mi;ksx gh gksrk FkkA

o`Qf"k O;kikj ,d izdkj dh O;kikfjd o`Qf"k gS tks
vkS|ksfxd iSekus ij dh tkrh gS bldk foÙk&iks"k.k
izk;% og O;kikj djrk gS ftldh eq[; #fp o`Qf"k osQ
ckgj gksA o`Qf"k O;kikj iQkeZ ls vkdkj eas cM+s]
;a=kho`Qr] jlk;kuksa ij fuHkZj ,oa vPNh lajpuk okys
gksrs gSaA budks ^o`Qf"k dkj[kkus* Hkh dgk tkrk gSA

((((([k[k[k[k[k))))) [kfut vk/kfjr m|ksx[kfut vk/kfjr m|ksx[kfut vk/kfjr m|ksx[kfut vk/kfjr m|ksx[kfut vk/kfjr m|ksx

bu m|ksxksa esa [kfutksa dks dPps eky osQ :i esa mi;ksx fd;k
tkrk gSA oqQN m|ksx ykSg va'k okys /kfRod [kfutksa dk
mi;ksx djrs gSa tSls fd ykSg bLikr m|ksx tcfd oqQN
m|ksx vykSg /kfRod [kfutksa dk mi;ksx djrs gSa tSls
,Y;qfefu;e] rk¡ck ,oa tokgjkr m|ksxA lhesaV] feêðh osQ
crZu vkfn m|ksxksa esa v/kfRod [kfutksa dk iz;ksx gksrk gSA

(((((xxxxx))))) jlk;u vk/kfjr m|ksxjlk;u vk/kfjr m|ksxjlk;u vk/kfjr m|ksxjlk;u vk/kfjr m|ksxjlk;u vk/kfjr m|ksx

bl izdkj osQ m|ksxksa esa izko`Qfrd :i eas ik, tkus okys
jklk;fud [kfutksa dk mi;ksx gksrk gS tSls isVªks jlk;u m|ksx
esa [kfut rsy (iSVªksfy;e) dk mi;ksx gksrk gSA ued] xaèkd

fp=k 5-5 % rfeyukMq dh uhyfxfj igkfM+;ks a esa pk; ckxku rFkkfp=k 5-5 % rfeyukMq dh uhyfxfj igkfM+;ks a esa pk; ckxku rFkkfp=k 5-5 % rfeyukMq dh uhyfxfj igkfM+;ks a esa pk; ckxku rFkkfp=k 5-5 % rfeyukMq dh uhyfxfj igkfM+;ks a esa pk; ckxku rFkkfp=k 5-5 % rfeyukMq dh uhyfxfj igkfM+;ks a esa pk; ckxku rFkk
dkj[kkukdkj[kkukdkj[kkukdkj[kkukdkj[kkuk

fp=k 5-4 % tkiku esa ,d eksVj fuekZ.k daiuh osQ dkj[kkus esa ;k=khfp=k 5-4 % tkiku esa ,d eksVj fuekZ.k daiuh osQ dkj[kkus esa ;k=khfp=k 5-4 % tkiku esa ,d eksVj fuekZ.k daiuh osQ dkj[kkus esa ;k=khfp=k 5-4 % tkiku esa ,d eksVj fuekZ.k daiuh osQ dkj[kkus esa ;k=khfp=k 5-4 % tkiku esa ,d eksVj fuekZ.k daiuh osQ dkj[kkus esa ;k=kh
dkj dh la;kstu izfØ;kdkj dh la;kstu izfØ;kdkj dh la;kstu izfØ;kdkj dh la;kstu izfØ;kdkj dh la;kstu izfØ;k
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,oa iksVk'k m|ksxksa eas Hkh izko`̀Qfrd [kfutksa dks dke esa ysrs
gSaA oqQN jlk;fud m|ksx ydM+h ,oa dks;ys ls izkIr dPps
eky ij Hkh fuHkZj gSaA jlk;u m|ksx osQ vU; mnkgj.k ò̀Qf=ke
js'ks cukuk] IykfLVd fuekZ.k bR;kfn gSA

(((((?k?k?k?k?k))))) ouks a ij vk/kfjr m|ksxouks a ij vk/kfjr m|ksxouks a ij vk/kfjr m|ksxouks a ij vk/kfjr m|ksxouks a ij vk/kfjr m|ksx

ouksa ls izkIr dbZ eq[; ,oa xkS.k mit dPps eky osQ :i
esa m|ksxksa esa iz;qDr gksrh gSA iQuhZpj m|ksx osQ fy, bekjrh
ydM+h] dkx”k m|ksx osQ fy, ydM+h] ck¡l ,oa ?kkl rFkk
yk[k m|ksx osQ fy, yk[k ouksa ls gh izkIr gksrh gSA

miHkksDrk oLrq m|ksx osQ ,sls lkeku dk mRiknu djrs
gSa tks izR;{k :i esa miHkksDRkk }kjk miHkksx dj fy;k tkrk gSA
mnkgj.k osQ rkSj ij jksVh (czsM) ,oa fcLoqQV] pk;] lkcqu]
fy[kus osQ fy, dkx”k] Vsyhfotu ,oa Ükàxkj lkeku bR;kfn
dk mRiknu djus okys m|ksxksa dks miHkksDrk eky cukus okys
vFkok xSj vk/kjHkwr m|ksx dgk tkrk gSA

LokfeRo osQ vk/kj ij m|ksxLokfeRo osQ vk/kj ij m|ksxLokfeRo osQ vk/kj ij m|ksxLokfeRo osQ vk/kj ij m|ksxLokfeRo osQ vk/kj ij m|ksx

(d) lkoZtfud {ks=k osQ m|ksx ljdkj osQ v/hu gksrs gSaA
Hkkjr esa cgqr ls m|ksx lkoZtfud {ks=k osQ v/hu gSA
lektoknh ns'kksa esa Hkh vusd m|ksx ljdkjh LokfeRo
okys gksrs gSaA fefJr vFkZO;oLFkk esa futh ,oa lkoZtfud
nksukas izdkj osQ m|e ik, tkrs gSaA

([k) futh {ks=k osQ m|ksxksa dk LokfeRo O;fDRkxr fuos'kdksa
osQ ikl gksrk gSA ;s futh laxBuksa }kjk lapkfyr gksrs gSaaA
i¡wthoknh ns'kksa esa vf/drj m|ksXk futh {ks=k esa gSA

(x) la;qDr {ks=k ds m|ksx dk lapkyu la;qDr oaQiuh osQ
}kjk ;k fdlh futh ,oa lkoZtfud {ks=k dh oaQiuh osQ
la;qDr iz;klksa }kjk fd;k tkrk gSA D;k vki bl izdkj
osQ m|ksxksa dh lwph cuk ldrs gSa\

mPp izkS|ksfxdh m|ksx dh ladYiukmPp izkS|ksfxdh m|ksx dh ladYiukmPp izkS|ksfxdh m|ksx dh ladYiukmPp izkS|ksfxdh m|ksx dh ladYiukmPp izkS|ksfxdh m|ksx dh ladYiuk

fuekZ.k fØ;kvksa eas mPp izkS|ksfxdh uohure ih<+h gSA blesa
mUur oSKkfud ,oa bathfu;fjax mRikndksa dk fuekZ.k xgu
'kks/ ,oa fodkl osQ iz;ksx }kjk fd;k tkrk gSA laiw.kZ Jfed
'kfDr dk vf/drj Hkkx O;kolkf;d (lI+ksQn dkWyj) Jfedksa
dk gksrk gSA ;s mPp] n{k ,oa fof'k"V O;kolkf;d Jfed
okLrfod mRiknu (uhyk dkWyj) Jfedksa ls la[;k esa
vfèkd gksrs gSaA mPp izkS|ksfxdh m|ksXk esa ;a=kekuo] oaQI;wVj
vkèkkfjr fM”kkbu (oSQM) rFkk fuekZ.k] /krq fi?kykus ,oa
'kksèku osQ bysDVªksfud fu;a=k.k ,oa u, jklk;fud o vkS"kèkh;
mRikn izeq[k LFkku j[krs gSaA

bl Hkwn`'; esa fo'kky Hkouksa] dkj[kkuksa ,oa HkaMkj {ks=kksa
osQ LFkku ij vk/qfud] uhps lkI+kQ&lqFkjs] fc[kjs dk;kZy; ,oa
iz;ksx'kkyk,¡ ns[kus dks feyrh gSaA bl le; tks Hkh izknsf'kd
o LFkkuh; fodkl dh ;kstuk,¡ cu jgh gaS muesa fu;ksftr
O;olk; ikoZQ dk fuekZ.k fd;k tk jgk gSA os mPp
izkS|ksfxdh  m|ksXk tks izknsf'kd laosaQfnzr gaS] vkRefuHkZj ,oa
mPp fof'k"Vrk fy, gksrs gSa mUgsa izkS|ksfxd /zqo dgk tkrk

(((((ÄÄÄÄÄ))))) i'kq vk/kfjr m|ksxi'kq vk/kfjr m|ksxi'kq vk/kfjr m|ksxi'kq vk/kfjr m|ksxi'kq vk/kfjr m|ksx

peM+k ,oa Åu i'kqvksa ls izkIRk izeq[k dPpk eky gSA peM+k
m|ksx osQ fy, peM+k ,oa Åuh oL=k m|ksx osQ fy, Åu
i'kqvksa ls gh izkIr dh tkrh gSA gkFkhnk¡r m|ksx osQ fy, nk¡r
Hkh gkFkh ls feyrk gSA

mRiknu@mRikn vk/kfjr m|ksxmRiknu@mRikn vk/kfjr m|ksxmRiknu@mRikn vk/kfjr m|ksxmRiknu@mRikn vk/kfjr m|ksxmRiknu@mRikn vk/kfjr m|ksx

vkius oqQN e'khusa ,oa vkS”kkj ns[ks gksaxs ftuosQ fuekZ.k esa
ykSg&bLikr dk iz;ksx dPps eky osQ :i esa fd;k tkrk gSA
ykSg&bLikr Lo;a esa ,d m|ksx gSA os m|ksx ftuosQ mRikn
dks vU; oLrq,¡ cukus osQ fy, dPps eky osQ :i esa iz;ksx
esa yk;k tkrk gS mUgsa vk/kjHkwr m|ksx dgrs gSaA D;k vki
bl dM+h dks igpku ldrs gSa\ ykSg&bLikr 

 
 oL=k

m|ksx osQ fy, e'khusa 
 

 miHkksDrk osQ mi;ksx gsrq
diM+kA

fp=k fp=k fp=k fp=k fp=k 55555-6 % vykLdk osQ osQphdku {ks=k esa ydM+h dh yqxnh dk dkj[kkuk-6 % vykLdk osQ osQphdku {ks=k esa ydM+h dh yqxnh dk dkj[kkuk-6 % vykLdk osQ osQphdku {ks=k esa ydM+h dh yqxnh dk dkj[kkuk-6 % vykLdk osQ osQphdku {ks=k esa ydM+h dh yqxnh dk dkj[kkuk-6 % vykLdk osQ osQphdku {ks=k esa ydM+h dh yqxnh dk dkj[kkuk
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vH;klvH;klvH;klvH;klvH;kl

1. uhps fn, x, pkj fodYiksa esa ls lgh mÙkj pqfu, %

(i) fuEu esa ls dkSu&lk dFku vlR; gS\

(d) gqxyh osQ lgkjs twV osQ dkj[kkus lLrh ty ;krk;kr dh lqfo/k osQ dkj.k LFkkfir gq,A

([k) phuh] lwrh oL=k ,oa ouLifr rsy m|ksXk LoPNan m|ksx gSA

(x) [kfut rsy ,oa tyfo|qr 'kfDRk osQ fodkl us m|ksxksa dh vofLFkfr dkjd osQ :i esa dks;yk
'kfDRk osQ egÙo dks de fd;k gSA

(?k) iÙku uxjksa us Hkkjr esa m|ksxksa dks vkdf"kZr fd;k gSA

(ii) fuEu esa ls dkSu&lh ,d vFkZO;oLFkk esa mRiknu dk LokfeRo O;fDRkxr gksrk gS\

(d) iw¡thokn ([k) fefJr

(x) lektokn (?k) dksbZ Hkh ugha

(iii) fuEu esa ls dkSu&lk ,d izdkj dk m|ksx vU; m|ksxksa osQ fy, dPps eky dk mRiknu djrk gS\

(d) oqQVhj m|ksXk ([k) NksVs iSekus osQ m|ksx

(x) vk/kjHkwr m|ksx (?k) LoPNan m|ksx

(iv) fuEu esa ls dkSu&lk ,d tksM+k lgh esy [kkrk gS\

(d) Lopkfyr okgu m|ksx --- ykWl ,aftYl

([k) iksr fuekZ.k m|ksx --- ywlkdk

(x) ok;q;ku fuekZ.k m|ksXk --- iQyksjsal

2. fuEufyf[kr ij yxHkx 30 'kCnksa esa fVIi.kh fyf[k, %

(i) mPPk izkS|ksfxdh m|ksx

(ii) fofuekZ.k

(iii) LoPNan m|ksx

3. fuEu iz'uksa dk 150 'kCnksa esa mÙkj nhft, %

(i) izkFkfed ,oa f}rh;d xfrfof/;ksa esa D;k varj gSA

gSA lsu izQakflLdks osQ lehi flyhdu ?kkVh ,oa fl;Vy osQ
lehi flyhdu ou izkS|ksfxd /zqo osQ vPNs mnkgj.k gaSA D;k
Hkkjr esa oqQN izkS|ksfxdh èkzqo fodflr gks jgs gSa\

fo'o vFkZO;OLFkk esa fuekZ.k m|ksx dk cM+k ;ksxnku gSA
ykSg&bLikr] oL=k] eksVj xkM+h fuekZ.k] isVªks jlk;u ,oa
bysDVªksfuDl fo'o osQ izeq[k fuekZ.k m|ksx gSaA
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(ii) fo'o osQ fodflr ns'kksa osQ m|ksxksa osQ lanHkZ esa vk/qfud vkS|ksfxd fØ;kvksa dh eq[; izo`fr;ksa dh
foospuk dhft,A

(iii) vf/drj ns'kksa esa mPp izkS|ksfxdh m|ksx izeq[k egkuxjksa osQ ifjf/ {ks=kksa esa gh D;ksa fodflr gks jgs
gSaA O;k[;k dhft,A

(iv) vizQhdk esa vifjfer izko`Qfrd lalk/u gSa fiQj Hkh vkS|ksfxd n`f"V ls ;g cgqr fiNM+k egk}hi gSA
leh{kk dhft,A

ifj;k stuk@fØ;kdykiifj;k stuk@fØ;kdykiifj;k stuk@fØ;kdykiifj;k stuk@fØ;kdykiifj;k stuk@fØ;kdyki

(i) vkiosQ fo|ky; ifjlj dk losZ{k.k dhft, ,oa lHkh O;fDRk;ksa }kjk mi;ksx esa yk, x, dkj[kkuk
fufeZr lkeku dh tkudkjh izkIr dhft,A

(ii) tSo vi?kVuh; ,oa vtSo vi?kVuh; 'kCnksa osQ D;k vFkZ gSaA buesa ls dkSu&ls izdkj dk inkFkZ mi;ksx
osQ fy, vPNk gS vkSj D;ksa\

(iii) vius pkjksa vkSj ǹf"V nkSM+kb, ,oa lkoZHkkSe VsªMekoZQ muosQ Hkko fpÉ ,oa mRikn dh lwph rS;kj dhft,A

ifj;kstuk@fØ;kdykifj;kstuk@fØ;kdykifj;kstuk@fØ;kdykifj;kstuk@fØ;kdykifj;kstuk@fØ;kdykiiiii
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r`rh;d vkSj prqFkZr`rh;d vkSj prqFkZr`rh;d vkSj prqFkZr`rh;d vkSj prqFkZr`rh;d vkSj prqFkZ
fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki

tc vki chekj iM+rs gSa vki fdlh MkWDVj dks cqykrs gSa
vFkok vki ikfjokfjd MkWDVj osQ ikl tkrs gSaA dHkh&dHkh
vkiosQ ekrk&firk mipkj osQ fy, vkidks vLirky ys tkrs
gSaA fo|ky; esa vkidks vè;kid i<+krs gSaA fdlh Hkh fookn
dh fLFkfr esa dkuwuh jk; odhy ls yh tkrh gSA blh izdkj
vusd O;olk;h gksrs gSa tks IkQhl dk Hkqxrku gksus ij viuh
lsok,¡ iznku djrs gSaA vr% lHkh izdkj dh lsok,¡ fof'k"V
dyk,¡ gksrh gSa tks Hkqxrku osQ cnys izkIr gksrh gSaA LokLF;]
f'k{kk] fofèk] iz'kklu vkSj euksjatu bR;kfn dks O;kolkf;d
oqQ'kyrk dh vko';drk gSA bu lsokvksa dks vU; lS¼kafrd
Kku vkSj fØ;kRed izf'k{k.k dh vko';drk gksrh gS vkSj
vH;kl bUgsa iw.kZ O;kolkf;d cukrk gSA r̀rh;d fØ;kdyki
lsok lsDVj ls lacafèkr gSaA tu'kfDRk lsok lsDVj dk ,d
egÙoiw.kZ dkjd gS D;ksafd vfèkdka'k r`rh;d fØ;kdykiksa
dk fu"iknu oqQ'ky Jfed O;kolkf;d n`f"V ls izf'kf{kr
fo'ks"kK vkSj ijke'kZnkrkvksa }kjk gksrk gSA

vkfFkZd fodkl dh vkjafHkd voLFkkvksa esa yksxksa dk
,d cM+k vuqikr izkFkfed lsDVj esa dk;Z djrk FkkA ,d
fodflr vFkZO;oLFkk esa cgqla[;d Jfed r̀rh;d fØ;kdykiksa
esa jks”kxkj ikrs gSa vkSj vis{kko`Qr de la[;k esa f}rh;d
lsDVj esa dk;Zjr gksrs gSaA

r̀rh;d fØ;kdykiksa esa mRiknu vkSj fofue; nksuksa
lfEefyr gksrs gSaaA mRiknu esa lsokvksa dh miyCèkrk 'kkfey
gksrh gS ftudk miHkksx fd;k tkrk gSA mRiknu dks ijks{k :i
ls ikfjJfed vkSj osru osQ :i esa ekik tkrk gSA fofue; osQ
varxZr O;kikj] ifjogu vkSj lapkj lqfoèkk,¡ lfEefyr gksrh gaS
ftudk mi;ksx nwjh dks fu"izHkko djus osQ fy, fd;k tkrk gSA
blfy, r̀rh;d fØ;kdykiksa esa ewrZ oLrqvksa osQ mRiknu osQ
ctk; lsokvksa dk O;kolkf;d mRiknu lfEefyr gksrk gSA os
HkkSfrd dPps eky osQ izØe.k esa izR;{k :i ls lfEefyr ugha
gksrhA ,d uylkt] fctyh feL=kh] rduhf'k;u] èkksch] ukbZ]
nqdkunkj] pkyd] dks"kiky] vè;kid] MkWDVj] odhy vkSj
izdk'kd bR;kfn dk dke budk lkekU; mnkgj.k gSaA f}rh;d
vkSj r̀rh;d fØ;kdykiksa esa eq[; varj ;g gS fd lsokvksa }kjk
miyCèk fo'ks"kKrk mRiknu rduhdksa] e'khujh vkSj iSQDVªh
izfØ;kvksa dh vis{kk dfeZ;ksa dh fof'k"VhÑr oqQ'kyrkvksa]
vuqHko vkSj Kku ij vR;fèkd fuHkZj djrh gSA

r`rh;d fØ;kdykiks a osQ izdkjr`rh;d fØ;kdykiks a osQ izdkjr`rh;d fØ;kdykiks a osQ izdkjr`rh;d fØ;kdykiks a osQ izdkjr`rh;d fØ;kdykiks a osQ izdkj

vc rd vki tku x, gSa fd vki O;kikjh dh nqdku ls
iqLrosaQ vkSj LVs'kujh [kjhnrs gSa] cl vFkok jsy }kjk ;k=kk

bdkbZ&3bdkbZ&3bdkbZ&3bdkbZ&3bdkbZ&3
vè;k;&6vè;k;&6vè;k;&6vè;k;&6vè;k;&6
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djrs gSa] i=k Hkstrs gSa] nwjHkk"k ij ckrsa djrs gSa o vè;;u
osQ fy, vè;kidksa dh o #X.k gksus ij MkWDVj dh lsok,¡
izkIr djrs gSaA

bl izdkj O;kikj] ifjogu] lapkj vkSj lsok,¡ oqQN
r̀rh;d fØ;kdyki gSa ftudh bl lsDVj esa ppkZ dh xbZ gSA
pkVZ 6-1 r̀rh;d fØ;kdykiksa osQ oxhZdj.k dk vkèkkj izLrqr
djrk gSA

O;O;O;O;O;kikj vkSj okf.kT;kikj vkSj okf.kT;kikj vkSj okf.kT;kikj vkSj okf.kT;kikj vkSj okf.kT;

O;kikj oLrqr% vU;=k mRikfnr enksa dk Ø; Ø; Ø; Ø; Ø; vkSj foØ; foØ; foØ; foØ; foØ; gSA
iqQVdj vkSj Fkksd O;kikj vFkok okf.kT; dh lHkh lsokvksa
dk fof'k"V mís'; ykHk dekuk gSA ;g lkjk dke dLcksa vkSj
uxjksa esa gksrk gS ftUgsa O;kikfjd osaQnO;kikfjd osaQnO;kikfjd osaQnO;kikfjd osaQnO;kikfjd osaQnzz zz z dgk tkrk gSA

LFkkuh; Lrj ij oLrq fofue; ls ysdj varjkZ"Vªh;
lksiku ij eqnzk fofue; rd O;kikj osQ mRFkku us vusd osaQnzksa
vkSj laLFkkvksa dks tUe fn;k gS tSls fd O;kikfjd osaQnO;kikfjd osaQnO;kikfjd osaQnO;kikfjd osaQnO;kikfjd osaQnzz zz z
vFkok laxzg.k vkSj forj.k ¯cnqA

O;kikfjd osaQnzksa dks xzkeh.k vkSj uxjh; foi.ku osaQnzksa esa
foHkDr fd;k tk ldrk gSA

xzkeh.k foi.ku osaQnz xzkeh.k foi.ku osaQnz xzkeh.k foi.ku osaQnz xzkeh.k foi.ku osaQnz xzkeh.k foi.ku osaQnz fudVorhZ cfLr;ksa dk iks"k.k
djrs gSaA ;s vèkZ&uxjh; osaQnz gksrs gSaA ;s vR;ar vYiofèkZr
izdkj osQ O;kikfjd osaQnzksa osQ :i esa lsok djrs gSaA ;gk¡
O;fDrxr vkSj O;kolkf;d lsok,¡ lqfodflr ugha gksrhaA ;s
LFkkuh; laxzg.k vkSj forj.k osaQnz gksrs gSaA buesa ls vfèkdka'k
osaQnzksa esa eafM;k¡ (Fkksd ck”kkj) vkSj iqQVdj O;kikj {ks=k Hkh
gksrs gSaA ;s Lo;a esa uxjh; osaQnz ugha gSa ̄drq xzkeh.k yksxksa dh
vfèkd ek¡x okyh oLrqvksa vkSj lsokvksa dks miyCèk djkus
okys egÙoiw.kZ osaQnz gSaA

xzkeh.k {ks=kks a esa vkofèkd ck”kkj % xzkeh.k {ks=kks a esa vkofèkd ck”kkj % xzkeh.k {ks=kks a esa vkofèkd ck”kkj % xzkeh.k {ks=kks a esa vkofèkd ck”kkj % xzkeh.k {ks=kks a esa vkofèkd ck”kkj % xzkeh.k {ks=kksa esa
tgk¡ fu;fer ck”kkj ugha gksrs fofHkUu dkfyd varjkyksa ij
LFkkuh; vkofèkd ck”kkj yxk, tkrs gSaA ;s lkIrkfgd]
ikf{kd ck”kkj gksrs gSa tgk¡ ifjxzkeh {ks=kksa ls yksx vkdj
le;&le; ij viuh vko';d ”k:jrksa dks iwjk djrs gSaA ;s
ck”kkj fuf'pr frfFk fnu ij yxrs gSa vkSj ,d LFkku ls nwljs
LFkku ij yxrs jgrs gSaA nqdkunkj bl izdkj lHkh fnu O;Lr
jgrs gSa vkSj ,d foLr`r {ks=k dks lsok iznku djrs gSaA

uxjh; ck”kkj uxjh; ck”kkj uxjh; ck”kkj uxjh; ck”kkj uxjh; ck”kkj osososososaa aa aQQQQQnnnnnzks azk s azk s azk s azk s a     esa vkSj vfèkd fof'k"VhÑr
uxjh; lsok,¡ feyrh gSaA buesa u osQoy lkèkkj.k oLrq,¡
vkSj lsok,¡ cfYd yksxks a }kjk okafNr vusd fof'k"V
oLrq,¡ o lsok,¡ Hkh miyCèk gksrh gSaA uxjh; osaQnz]
blfy, fofufeZr inkFkk± s osQ lkFk&lkFk fof'k"VhÑr
ck”kkj Hkh izLrqr djrs gSa tSls Je ck”kkj] vkoklu]
vèkZ&fufeZr ,oa fufeZr mRiknks a dk ck”kkjA buesa 'kSf{kd
laLFkkvksa vkSj O;kolkf;dksa dh lsok,¡ tSls& vè;kid]
odhy] ijke'kZnkrk] fpfdRld] nk¡rks a dk MkWDVj vkSj
i'kq fpfdRld vkfn miyCèk gksrs gSaA

fp=k 6-3 % vesfjdk esa fMCckcan vkgkj ck”kkjfp=k 6-3 % vesfjdk esa fMCckcan vkgkj ck”kkjfp=k 6-3 % vesfjdk esa fMCckcan vkgkj ck”kkjfp=k 6-3 % vesfjdk esa fMCckcan vkgkj ck”kkjfp=k 6-3 % vesfjdk esa fMCckcan vkgkj ck”kkj

iqQVdj O;kikjiqQVdj O;kikjiqQVdj O;kikjiqQVdj O;kikjiqQVdj O;kikj

;s og O;kikfjd fØ;kdyki gaS tks miHkksDrkvksa dks oLrqvksa
osQ izR;{k foØ; ls lacafèkr gaSA vfèkdka'k iqQVdj O;kikj
osQoy foØ; ls fu;r izfr"Bkuksa vkSj HkaMkjksa esa laiUu gksrk
gSA isQjh] jsgM+h] Vªd] }kj ls }kj] Mkd vkns'k] nwjHkk"k]
Lopkfyr fcØh e'khusa rFkk baVjusV iqQVdj fcØh osQ HkaMkj
jfgr mnkgj.k gSaAfp=k 6-2 % lfC”k;ks a dk Fkksd ck”kkjfp=k 6-2 % lfC”k;ks a dk Fkksd ck”kkjfp=k 6-2 % lfC”k;ks a dk Fkksd ck”kkjfp=k 6-2 % lfC”k;ks a dk Fkksd ck”kkjfp=k 6-2 % lfC”k;ks a dk Fkksd ck”kkj
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HHHHHkaMkjks a ij vkSj lkexzhkaMkjks a ij vkSj lkexzhkaMkjks a ij vkSj lkexzhkaMkjks a ij vkSj lkexzhkaMkjks a ij vkSj lkexzh

iqQVdj O;kikj esa o`gr Lrj ij lcls igys uokpkj
ykus okys miHkksDrk lgdkjh miHkksDrk lgdkjh miHkksDrk lgdkjh miHkksDrk lgdkjh miHkksDrk lgdkjh leqnk; FksA

foHkkxh; HkfoHkkxh; HkfoHkkxh; HkfoHkkxh; HkfoHkkxh; Hkaa aa aMkj Mkj Mkj Mkj Mkj  oLrqvksa dh [kjhn vkSj HkaMkjksa osQ
fofHkUu vuqHkkxksa esa fcØh osQ loZs{k.k osQ fy,
foHkkxh; izeq[kksa dks mÙkjnkf;Ro vkSj izkfèkdkj lkSai
nsrs gSaA

Ü k ` a[kyk HkaMkj Ük ` a[kyk HkaMkj Ük ` a[kyk HkaMkj Ük ` a[kyk HkaMkj Ük ` a[kyk HkaMkj vR;fèkd ferO;;rk ls O;kikfjd
eky [kjhn ikrs gSa] ;gk¡ rd fd vius fofunZs'k ij
lhèks oLrqvksa dk fofuekZ.k djk ysrs gSaA os vusd
dk;Zdkjh dk;ks± esa vR;fèkd oqQ'ky fo'ks"kK fu;qDr
dj ysrs gSaA muosQ ikl ,d HkaMkj osQ vuqHko osQ
ifj.kkeksa dks vusd HkaMkjksa esa ykxw djus dh ;ksX;rk
gksrh gSA

FFFFFkksd O;kikjkksd O;kikjkksd O;kikjkksd O;kikjkksd O;kikj

Fkksd O;kikj dk xBu vusd fcpkSfy, lkSnkxjksa vkSj iwfrZ?kjksa
}kjk gksrk gS u fd iqQVdj HkaMkjksa }kjkA  Ükà[kyk HkaMkjksa lfgr
oqQN cM+s HkaMkj fofuekZrkvksa ls lhèkh [kjhn djrs gSaA fiQj Hkh
cgqla[;d iqQVdj HkaMkj fcpkSfy, Ïksr ls iwfrZ ysrs gSaA Fkksd
foozsQrk izk;% iqQVdj HkaMkjksa dks mèkkj nsrs gSa] ;gk¡ rd fd
iqQVdj fooszQrk vfèkdrj Fkksd foozsQrk dh iw¡th ij gh vius
dk;Z dk lapkyu djrs gSaA

ifjoguifjoguifjoguifjoguifjogu

ifjogu ,d ,slh lsok vFkok lqfoèkk gS ftlls O;fDr;ksa]
fofufeZr eky rFkk laifÙk dks HkkSfrd :i ls ,d LFkku ls
nwljs LFkku ij ys tk;k tkrk gSA ;g euq"; dh xfr'khyrk
dh ewyHkwr vko';drk dks iwjk djus gsrq fufeZr ,d laxfBr
m|ksx gSA vkèkqfud lekt oLrqvksa osQ mRiknu] forj.k vkSj
miHkksx esa lgk;rk nsus osQ fy, rhoz vkSj l{ke ifjogu
O;oLFkk pkgrs gSaA bl tfVy O;oLFkk dh izR;sd voLFkk esa
ifjogu }kjk inkFkZ dk ewY; vR;f/d c<+ tkrk gSA

ifjogu nwjh dks fdyksehVj nwjh fdyksehVj nwjh fdyksehVj nwjh fdyksehVj nwjh fdyksehVj nwjh vFkok ekxZ yackbZ
dh okLrfod nwjh] le; nwjh le; nwjh le; nwjh le; nwjh le; nwjh vFkok ,d ekxZ ij ;k=kk djus
esa yxus okys le;] vkSj ykxr nwjh ykxr nwjh ykxr nwjh ykxr nwjh ykxr nwjh vFkok ekxZ ij ;k=kk osQ
[kpZ osQ :i esa ekik tk ldrk gSA ifjogu osQ lk/u osQ

p;u esa le; vFkok ykxr osQ lanHkZ esa ,d fu.kkZ;d dkjd
gSA ekufp=k ij leku le; esa igq¡pus okys LFkkuksa dks feykus
okyh ledky js[kk,¡ [khaph tkrh gSaA

tky&ra=k vkSj igq¡ptky&ra=k vkSj igq¡ptky&ra=k vkSj igq¡ptky&ra=k vkSj igq¡ptky&ra=k vkSj igq¡p

tSls gh ifjogu O;oLFkk,¡ fodflr gksrh gSa fofHkUu
LFkku vkil esa tqM+dj tky&ra=k dh jpuk djrs gSaA
tky&ra=k rFkk ;kstd ls feydj curs gSaA nks vFkok
vfèkd ekxk±s dk lafèk&LFky] ,d mn~xe fcanq] ,d
xarO; fcanq vFkok ekxZ osQ lgkjs dksbZ cM+k dLck
uksM uksM uksM uksM uksM gksrk gSA izR;sd lM+d tks nks uksMksa dks tksM+rh
gS ;kstd ;kstd ;kstd ;kstd ;kstd dgykrh gSA ,d fodflr tky&ra=k esa
vusd ;kstd gksrs gSa] ftldk vFkZ gS fd LFkku
lqlac¼ gSA

ifjogu dks izHkkfor djus okys dkjdifjogu dks izHkkfor djus okys dkjdifjogu dks izHkkfor djus okys dkjdifjogu dks izHkkfor djus okys dkjdifjogu dks izHkkfor djus okys dkjd

ifjogu dh ek¡xek¡xek¡xek¡xek¡x tula[;k osQ vkdkj ls izHkkfor gksrh gSA
tula[;k dk vkdkj ftruk cM+k gksxk ifjogu dh ek¡x
mruh gh vfèkd gksxhA

uxjksa] dLcksa] xk¡oksa] vkS|ksfxd osaQnzksa vkSj dPps eky]
muosQ eè; O;kikj osQ izk:i] muosQ eè; Hkw&n`'; dh
izÑfr] tyok;q osQ izdkj vkSj ekxZ dh yackbZ ij vkus okys
O;oèkkuksa dks nwj djus osQ fy, miyCèk fuf/;ksa (eqnzk) ij
ekxZ fuHkZj djrs gSaA

lapkjlapkjlapkjlapkjlapkj

lapkj lsokvksa esa 'kCnks a 'kCnks a 'kCnks a 'kCnks a 'kCnks a vkSj lans'kks alans'kks alans'kks alans'kks alans'kks a] rF;ks a rF;ks a rF;ks a rF;ks a rF;ks a vkSj fopkjks a fopkjks a fopkjks a fopkjks a fopkjks a dk
izs"k.k lfEefyr gSA ys[ku osQ vkfo"dkj us lans'kksa dks
lajf{kr fd;k vkSj lapkj dks ifjogu osQ lkèkuksa ij fuHkZj
djus esa lgk;rk dhA ;s okLro esa gkFk] i'kqvksa] uko]
lM+d] jsy rFkk ok;q }kjk ifjofgr gksrs FksA ;gh dkj.k gS
fd ifjogu osQ lHkh :iksa dks lapkj iFk dgk tkrk gSA
tgk¡ ifjogu tky&ra=k l{ke gksrk gS ogk¡ lapkj dk iSQyko
ljy gksrk gSA eksckby nwjHkk"k vkSj mixzgksa tSls oqQN
fodklksa us lapkj dks ifjogu ls eqDr dj fn;k gSA iqjkus
ra=kksa osQ lLrk gksus osQ dkj.k lapkj osQ lHkh :iksa dk
lkgp;Z iw.kZ :i ls lekIr ugha gqvk gSA vr% iwjs fo'o esa
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vHkh Hkh fo'kky ek=kk esa Mkd dk fuiVkju Mkd?kjksa }kjk gks
jgk gSA oqQN lapkj lsokvksa dh ppkZ uhps dh xbZ gS %

nwjlapkjnwjlapkjnwjlapkjnwjlapkjnwjlapkj

nwjlapkj dk iz;ksx fo|qrh; izkS|ksfxdh osQ fodkl ls tqM+k
gSA lans'kksa osQ Hksts tkus dh xfr osQ dkj.k blus lapkj esa
Økafr yk nh gSA le; lIrkgksa ls feuVksa esa ?kV x;k gS vkSj
eksckby nwjHkk"k tSlh uwru mUufr us fdlh Hkh le; dgha
ls Hkh lapkj dks izR;{k vkSj rRdky cuk fn;k gSA rkj
izs"k.k] ekslZ owQV vkSj VSysDl vc yxHkx Hkwrdky dh
oLrq,¡ cu xbZ gSaA

j sfM;k s j sfM;k s j sfM;k s j sfM;k s j sfM;k s vkSj nwjn'k Zunwjn'k Zunwjn'k Zunwjn'k Zunwjn'k Zu Hkh lekpkjksa] fp=kksa o nwjHkk"k
dkyksa dk iwjs fo'o esa foLr`r Jksrkvksa dks izlkj.k djrs
gSa vkSj blfy, bUgsa tulapkj ekè;e dgk tkrk gSA os
foKkiu ,oa euksjatu osQ fy, egÙoiw.kZ gSaA lekpkj i=k
fo'o osQ lHkh dksuksa ls ?kVukvksa dk izlkj.k djus esa l{ke
gksrs gSaA mixzg lapkj i`Foh vkSj varfj{k ls lwpuk dk
izlkj.k djrk gSA baVjusV baVjusV baVjusV baVjusV baVjusV us oSf'od lapkj ra=k esa okLro
esa ozQkafr yk nh gSA

lsok,¡lsok,¡lsok,¡lsok,¡lsok,¡

lsok,¡ fofHkUu Lrjksa ij ikbZ tkrh gSaA oqQN lsok,¡ m|ksxksa dks
pykrh gSa] oqQN yksxksa dks vkSj oqQN m|ksxksa vkSj yksxkas nksuksa
dks] mnkgj.kr% ifjogu ra=kA fuEuLrjh; lsok,¡ tSl&
ialkjh dh nqdkusa] èkksch?kkV_ mPpLrjh; lsokvksa vFkok
ys[kkdkj] ijke'kZnkrk vkSj dk; fpfdRld tSlh vfèkd
fof'k"VhÑr lsokvksa dh vis{kk vfèkd lkekU; vkSj foLr`r
gSaA lsok,¡ Hkqxrku dj ldus okys O;fDrxr miHkksDrkvksa dks
miyCèk gksrh gSaA ekyh] èkksch vkSj ukbZ eq[; :i ls 'kkjhfjd
Je djrs gSaA vè;kid] odhy] fpfdRld] laxhrdkj vkSj
vU; ekufld Je djrs gSaA

vusd lsok,¡ vc fu;fer gks xbZ gSaA egkekxk±s ,oa
lsrqvksa dk fuekZ.k vkSj vuqj{k.k] vfXu'keu foHkkxksa dk
vuqj{k.k vkSj f'k{kk dh iwfrZ vFkok i;Zos{k.k vkSj xzkgd&lsok
egÙoiw.kZ lsokvksa esa ls gSa] ftudk i;Zos{k.k vFkok fu"iknu
izk;% ljdkjksa vFkok oaQifu;ksa }kjk fd;k tkrk gSA jkT;
vkSj la?k foèkku us ifjogu] nwjlapkj] ÅtkZ vkSj tykiwfrZ
tSlh lsokvksa osQ foi.ku osQ i;Zos{k.k vkSj fu;a=k.k osQ fy,

fuxeksa dh LFkkiuk dh gSA LokLF; dh ns[kHkky] vfHk;kaf=kdh]
fofèk vkSj izcaèku O;kolkf;d lsok,¡ gSaA euksjatukRed vkSj
izeksn lsokvksa dh fLFkfr ck”kkj ij fuHkZj djrh gSA
eYVhIysDl vkSj jsLrjkvksa dh fLFkfr osaQnzh; O;kikj {ks=k
(lh-ch-Mh-) osQ vanj vFkok fudV gks ldrh gS tcfd
xksYiQ dkslZ ,sls LFkku ij cuk;k tk,xk tgk¡ Hkwfe dh
ykxr lh-ch-Mh- dh vis{kk de gksxhA

nSfud thou esa dke dks lqfoèkktud cukus osQ fy,
yksxksa dks O;fDrxr lsok,¡ miyCèk djkbZ tkrh gSaA dkexkj
jks”kxkj dh ryk'k esa xzkeh.k {ks=kksa ls izokl djrs gSa vkSj
voqQ'ky gksrs gSaA os eksph] x`giky] [kkulkek vkSj ekyh
tSlh ?kjsyw lsokvksa osQ fy, fu;qDr fd, tkrs gSa vkSj bUgsa
de Hkqxrku fd;k tkrk gSA dfeZ;ksa dk ;g oxZ vlaxfBr
gSA ,slk ,d mnkgj.k eqacbZ dh MCckokyk lsok gS tks iwjs
uxj esa yxHkx 1]75]000 miHkksDrkvksa dks miyCèk djkbZ
tkrh gSA

fp=k 6-4 % eqacbZ esa MCckokyk lsokfp=k 6-4 % eqacbZ esa MCckokyk lsokfp=k 6-4 % eqacbZ esa MCckokyk lsokfp=k 6-4 % eqacbZ esa MCckokyk lsokfp=k 6-4 % eqacbZ esa MCckokyk lsok

r`rh;d fØ;kdykiks a esa layXu yksxr`rh;d fØ;kdykiks a esa layXu yksxr`rh;d fØ;kdykiks a esa layXu yksxr`rh;d fØ;kdykiks a esa layXu yksxr`rh;d fØ;kdykiks a esa layXu yksx

vkt vfèkdka'k yksx lsokdehZ gSaA lsok,¡ lHkh lektksa esa
miyCèk gksrh gSaA vf/d fodflr ns'kksa esa dfeZ;ksa dk

vfèkdrj izfr'kr bu lsokvksa esa yxk gS] tcfd vYifodflr
ns'kksa esa 10 izfr'kr ls Hkh de yksx bl lsok {ks=k esa yxs gSaA
la;qDr jkT; vesfjdk esa 75 izfr'kr ls vfèkd dehZ lsokvksa

esa layXu gSaA bl lsDVj esa jks”kxkj dh izo`fÙk c<+ jgh gS
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tcfd izkFkfed vkSj f}rh;d fØ;kdykiksa esa ;g vifjofrZr
gS vFkok ?kV jgh gSA

oqQN p;fur mnkgj.koqQN p;fur mnkgj.koqQN p;fur mnkgj.koqQN p;fur mnkgj.koqQN p;fur mnkgj.k

i;ZVui;ZVui;ZVui;ZVui;ZVu

i;ZVu ,d ;k=kk gS tks O;kikj dh ctk; izeksn osQ mís';ksa
osQ fy, dh tkrh gSA oqQy iatho`Qr jks”kxkjksa rFkk oqQy
jktLo (ldy ?kjsyw mRikn dk 40 izfr'kr) dh ǹf"V ls ;g
fo'o dk vosQyk lcls cM+k (25 djksM+) r̀rh;d fØ;kdyki
cu x;k gSA buosQ vfrfjDr i;ZVdksa osQ vkokl] Hkkstu]
ifjogu] euksjatu rFkk fo'ks"k nqdkuksa tSlh lsok miyCèk
djkus osQ fy, vusd LFkkuh; O;fDr;ksa dks fu;qDr fd;k
tkrk gSA i;ZVu volajpuk m|ksxksa] iqQVdj O;kikj rFkk
f'kYi m|ksxksa (Lekfjdk) dks iksf"kr djrk gSA oqQN izns'kksa esa
i;ZVu ½rqfu"B gksrk gS D;ksafd vodk'k dh vofèk vuqowQy
ekSleh n'kkvksa ij fuHkZj djrh gS] foaQrq dbZ izns'k o"kZi;±r
i;ZVdksa dks vkdf"kZr djrs gSaA

fp=k 6-5 % fLoVtjySaM esa fp=k 6-5 % fLoVtjySaM esa fp=k 6-5 % fLoVtjySaM esa fp=k 6-5 % fLoVtjySaM esa fp=k 6-5 % fLoVtjySaM esa cccccIIIII ++ ++ +kZQ ls <dh ioZr pksVh ij LdhaxkZQ ls <dh ioZr pksVh ij LdhaxkZQ ls <dh ioZr pksVh ij LdhaxkZQ ls <dh ioZr pksVh ij LdhaxkZQ ls <dh ioZr pksVh ij Ldhax
djrs i;ZVddjrs i;ZVddjrs i;ZVddjrs i;ZVddjrs i;ZVd

xfrfofèk;ksa osQ dkj.k ,sfrgkfld uxj Hkh i;ZVdksa dks
vkdf"kZr djrs gSaA

i;ZVu vkd"kZ.ki;ZVu vkd"kZ.ki;ZVu vkd"kZ.ki;ZVu vkd"kZ.ki;ZVu vkd"kZ.k

tyok;q tyok;q tyok;q tyok;q tyok;q % BaMs izns'kksa osQ vfèkdka'k yksx iqfyu foJke osQ
fy, Å".k o èkwinkj ekSle dh vis{kk djrs gSaA nf{k.kh
;wjksi vkSj Hkweè;lkxjh; {ks=kksa esa i;ZVu osQ egÙo dk ;g
,d eq[; dkj.k gSA vodk'k osQ 'kh"kZ ekSle esa ;wjksi osQ
vU; Hkkxksa dh vis{kk Hkweè;lkxjh; tyok;q esa yxHkx
lrr Å¡pk rkieku] èkwi dh yach vofèk vkSj fuEu o"kkZ dh
n'kk,¡ gksrh gSaA 'khrdkyhu vodk'k dk vkuan ysus okys
yksxksa dh fof'k"V tyok;oh ”k:jrsa gksrh gSa] tSls ;k rks
viuh x`g&{ks=kksa dh rqyuk esa Å¡ps rkieku vFkok Ldhax osQ
fy, vuqowQy fgekoj.kA

Hkw&n`'; Hkw&n`'; Hkw&n`'; Hkw&n`'; Hkw&n`'; % dbZ yksx vkdf"kZr djus okys i;kZoj.k esa
vodk'k fcrkuk ilan djrs gSa] ftldk izk;% vFkZ gksrk gS
ioZr] >hysa] n'kZuh; leqnzh rV vkSj euq"; }kjk iw.kZ :i ls
vifjofrZr Hkw&n`';A

bfrgkl ,oa dyk bfrgkl ,oa dyk bfrgkl ,oa dyk bfrgkl ,oa dyk bfrgkl ,oa dyk % fdlh {ks=k osQ bfrgkl vkSj dyk
esa laHkkfor vkd"kZ.k gksrk gSA yksx izkphu vkSj lqanj uxjksa]
iqjkrRo osQ LFkkuksa ij tkrs gSa vkSj fdyksa] egyksa vkSj
fxfjtk?kjksa dks ns[kdj vkuan mBkrs gSaA

laLÑfr vkSj vFkZO;oLFkk laLÑfr vkSj vFkZO;oLFkk laLÑfr vkSj vFkZO;oLFkk laLÑfr vkSj vFkZO;oLFkk laLÑfr vkSj vFkZO;oLFkk % ekuotkrh; vkSj LFkkuh;
jhfr;ksa dks ilan djus okyksa dks i;ZVu yqHkkrk gSA ;fn dksbZ
izns'k i;ZVdksa dh ”k:jrksa dks lLrs nke esa iwjk djrk gS rks
og vR;ar yksdfiz; gks tkrk gSA ^?kjksa esa #duk* ,d
ykHknk;d O;kikj cu dj mHkjk gS tSls fd xksok esa gsjhVs”k
gksEl rFkk dukZVd esa eSMhosQjs vkSj owQxZA

Hkkjr esa leqnzikj jksfx;ks a osQ fy, LokLF; lsok,¡Hkkjr esa leqnzikj jksfx;ks a osQ fy, LokLF; lsok,¡Hkkjr esa leqnzikj jksfx;ks a osQ fy, LokLF; lsok,¡Hkkjr esa leqnzikj jksfx;ks a osQ fy, LokLF; lsok,¡Hkkjr esa leqnzikj jksfx;ks a osQ fy, LokLF; lsok,¡

2005 bZ- esa la;qDr jkT; vesfjdk ls mipkj osQ fy,
55]000 jksxh Hkkjr vk,A la;qDr jkT; LokLF; lsok ra=k osQ
varxZr izfro"kZ gksus okys yk[kksa 'kY;dek±s dh rqyuk esa ;g
la[;k cgqr de gSA Hkkjr fo'o esa fpfdRlk i;ZVu esa
vxz.kh ns'k cu dj mHkjk gSA egkuxjksa esa vofLFkr
fo'oLrjh; vLirky laiw.kZ fo'o osQ jksfx;ksa dk mipkj
djrs gSaA Hkkjr] FkkbZySaM] flaxkiqj vkSj eysf'k;k tSls
fodkl'khy ns'kksa dks fpfdRlk i;ZVu ls vusd ykHk izkIr
gksrs gSaA fpfdRlk i;ZVu osQ vfrfjDr fpfdRlk ijh{k.kksa
vkSj vk¡dMs+ osQ fuoZpu osQ ckg~;Ïksru osQ izfr Hkh >qdko

i;ZVd izns'ki;ZVd izns'ki;ZVd izns'ki;ZVd izns'ki;ZVd izns'k

Hkweè;lkxjh; rV osQ pkjksa vksj dks".k LFkku rFkk Hkkjr dk
if'peh rV fo'o osQ yksdfiz; i;ZVd xarO; LFkkuksa esa ls gSaA
vU; esa 'khrdkyhu [ksy izns'k] tks eq[;r% ioZrh; {ks=kksa esa
ik, tkrs gSa] euksgkjh n`';Hkwfe;k¡ rFkk ;=k&r=k iSQys jk"Vªh;
m|ku lfEefyr gSaA Lekjdksa] fojklr LFkyksa vkSj lkaLÑfrd
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;g lc fdl vksj ys tk,xk\;g lc fdl vksj ys tk,xk\;g lc fdl vksj ys tk,xk\;g lc fdl vksj ys tk,xk\;g lc fdl vksj ys tk,xk\

ik;k tkrk gSA Hkkjr] fLoV”kjySaM vkSj vkLVªsfy;k osQ
vLirky fofdj.k fcacksa osQ vè;;u ls ysdj pqacdh;
vuqukn fcacksa osQ fuoZpu vkSj ijkJkO; ijh{k.kksa rd dh
fof'k"V fpfdRlk lqfoèkkvksa dks miyCèk djk jgs gSaA
ckg~;Ïksru  esa] ;fn ;g xq.koÙkk esa lqèkkj djus vFkok
fof'k"V lsok,¡ miyCèk djkus ij osaQfnzr gS] rks ckg~;Ïksru
jksfx;ksa osQ fy, vR;fèkd ykHk gksrk gSA

fpfdRlk i;ZVufpfdRlk i;ZVufpfdRlk i;ZVufpfdRlk i;ZVufpfdRlk i;ZVu

tc fpfdRlk mipkj dks varjkZ"Vªh; i;ZVu xfrfofèk
ls lac¼ dj fn;k tkrk gS rks bls lkekU;r% fpfdRlk
i;ZVu dgk tkrk gSA

ppppprqFkZ fØ;kdykirqFkZ fØ;kdykirqFkZ fØ;kdykirqFkZ fØ;kdykirqFkZ fØ;kdyki

dksiugSxu vkSj U;w;koZQ esa ,d cgqjk"Vªh; oaQiuh osQ eq[;
dk;Zdkjh vfèkdkjh rFkk fpfdRldh; izfrys[kd (esfMdy
VªkalfØI'kfuLV) osQ chp D;k lekurk gS\ ;s lHkh yksx lsok lsDVj
osQ ml izHkkx esa dk;Z djrs gSa tks KkuksUeq[kh gSA bl lsDVj dks
prqFkZ vkSj iape fØ;kdykiksa esa foHkDr fd;k tk ldrk gSA

prqFkZ fØ;kdykiksa esa ls oqQN fuEufyf[kr gSa % lwpuk
dk laxzg.k] mRiknu vkSj izdh.kZu vFkok lwpuk dk mRiknu

iape iape iape iape iape fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki

mPpre Lrj osQ fu.kZ; ysus rFkk uhfr;ksa dk fuekZ.k djus okys
iape fØ;kdykiksa dks fuHkkrs gSaA buesa vkSj Kku vkèkkfjr
m|ksxksa] tks lkekU;r% prqFkZ lsDVj ls tqM+h gksrh gSaa] esa lw{e
varj gksrk gSA

HkhA prqFkZ fØ;kdyki vuqlaèkku vkSj fodkl ij osaQfnzr
gksrs gSa vkSj fof'k"VhÑr Kku izkS|ksfxd oqQ'kyrk vkSj
iz'kkldh; lkeF;Z ls lac¼ lsokvksa osQ mUur uewus osQ
:i esa ns[ks tkrs gSaA

prqFkZ lsDVjprqFkZ lsDVjprqFkZ lsDVjprqFkZ lsDVjprqFkZ lsDVj

vkfFkZd o`f¼ osQ vkèkkj osQ :i esa r`rh;d lsDVj
osQ lkFk prqFkZ lsDVj us lHkh izkFkfed o f}rh;d ls
jks”kxkjksa dks izfrLFkkfir dj fn;k gSA fodflr
vFkZO;oLFkkvksa esa vkèks ls vfèkd dehZ Kku osQ bl
{ks=k esa dk;Zjr gSa rFkk ikjLifjd dks"k (E;wpqvy
iaQM) izcaèkdksa ls ysdj dj ijke'kZnkrkvksa] lkWÝVos;j
lsokvksa dh ek¡x esa vfr mPp o`f¼ gqbZ gSA dk;kZy;
Hkouksa] izkjafHkd fo|ky;ksa] fo'ofo|ky;h d{kkvksa]
vLirkyksa o MkWDVjksa osQ dk;kZy;ksa] jaxepksa] ys[kkdk;Z
vkSj nykyh dh iQek±s esa dke djus okys deZpkjh
bl oxZ dh lsokvksa ls lacaèk j[krs gSaA

oqQN r̀rh;d fØ;kvksa dh Hkk¡fr prqFkZ fØ;kdykiksa

dks Hkh ckg~;Ïksru osQ ekè;e ls fd;k tk ldrk gSA

;s lsok,¡ lalkèkuksa ls c¡èkh gqbZ i;kZoj.k ls izHkkfor

rFkk vfuok;Z :i ls ck”kkj }kjk LFkkuhÑr ugha gSaA

iape fØ;kdyki os lsok,¡ gSa tks uohu ,oa orZeku
fopkjksa dh jpuk] muosQ iquxZBu vkSj O;k[;k_
vk¡dM+ksa dh O;k[;k vkSj iz;ksx rFkk ubZ izkS|ksfxdh osQ
ewY;kadu ij osaQfnzr gksrh gSaA izk;% ̂ Lo.kZ dkWyj* dgs
tkus okys ;s O;olk; r`rh;d lsDVj dk ,d vkSj
mi&foHkkx gSa tks ofj"B O;kolkf;d dk;Zdkfj;ksa]
ljdkjh vfèkdkfj;ksa] vuqlaèkku oSKkfudksa] foÙk ,oa
fofèk ijke'kZnkrkvksa bR;kfn dh fo'ks"k vkSj mPp osru
okyh oqQ'kyrkvksa dk izfrfufèkRo djrs gSaA mUur
vFkZO;oLFkkvksa dh lajpuk esa mudk egÙo mudh
la[;k ls dgha vfèkd gksrk gSA
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ckg~;Ïksru osQ ifj.kkeLo:i Hkkjr phu] iwohZ ;wjksi]
bÏk;y] fiQyhihal vkSj dksLVkfjdk esa cM+h la[;k esa dky lsaVj
[kqys gSaA blls bu ns'kksa esa u, dke mRiUu gq, gSaA ckg~;Ïksru mu
ns'kksa esa vk jgk gS tgk¡ lLrk vkSj oqQ'ky Je miyCèk gSA ;s
mRizokl okys ns'k Hkh gaSA ckg~;Ïksru osQ }kjk dke miyCèk gksus
ij bu ns'kksa ls izokl de gks ldrk gSA ckg~;Ïksru okys ns'k
vius ;gk¡ dke ryk'k dj jgs ;qodksa dk izfrjksèk >sy jgs gSaA
ckg~;Ïksru osQ cus jgus dk eq[; dkj.k rqyukRed ykHk gSA
iapd lsokvksa dh uohu izòfÙk;ksa esa Kku izØe.k ckg~;Ïksru (osQ-
ih-vks-) vkSj ̂ gkse 'kksfjax* gS] tks ckg~;Ïksru dk fodYi gSA Kku
izdj.k ckg~;Ïksru m|ksx O;olk; izØe.k ckg~;Ïksru (ch-ih-
vks-) ls fHkUu gS D;ksafd blesa mPp oqQ'kydehZ lfEefyr gksrs gSaA
;g lwpuk izsfjr Kku dh ckg~;Ïksru gSA Kku izdj.k ckg~;Ïksru
oaQifu;ksa dks vfrfjDr O;kolkf;d voljksa dks mRiUUk djus esa
l{ke cukrk gSA Kku izdj.k ckg~;Ïksru osQ mnkgj.kksa esa vuqlaèkku
vkSj fodkl fØ;k,¡] bZ- yfu±x] O;olk; vuqlaèkku] ckSf¼d
laink] vuqlaèkku] dkuwuh O;olk; vkSj cSafoaQx lsDVj vkrs gSaA

vadh; foHkktdvadh; foHkktdvadh; foHkktdvadh; foHkktdvadh; foHkktd

lwpuk vkSj lapkj izkS|ksfxdh ij vkèkkfjr fodkl ls feyus
okys voljksa dk forj.k iwjs Xyksc ij vleku :i ls forfjr
gSA ns'kksa esa foLr̀r vkfFkZd jktuhfrd vkSj lkekftd fHkUurk,¡
ikbZ tkrh gSaA fu.kkZ;d dkjd ;g gS fd dksbZ ns'k fdruh
'kh?kzrk ls vius ukxfjdksa dks lwpuk vkSj lapkj izkS|ksfxdh
rd igq¡p vkSj mlosQ ykHk miyCèk djk ldrk gSA fodflr
ns'k] lkekU; :i ls] bl fn'kk esa vkxs c<+ x, gSa tcfd
fodkl'khy ns'k fiNM+ x, gSa vkSj blh dks vadh; foHkktd
dgk tkrk gSA blh izdkj ns'kksa osQ Hkhrj vadh; foHkktd
fo|eku gSA mnkgj.kr% Hkkjr vFkok :l tSls fo'kky ns'k esa
;g vo';aHkkoh gS fd egkuxjh; osaQnzksa tSls fuf'pr {ks=kksa esa
ifjfèkLFk xzkeh.k {ks=kksa dh rqyuk esa vadh; fo'o osQ lkFk
csgrj laca/ rFkk igq¡p ikbZ tkrh gSA

gks tkrk gSA vr% gSnjkckn vFkok euhyk esa LFkkfir
,d oaQiuh HkkSxksfyd lwpuk ra=k dh rduhd ij
vkèkkfjr ifj;kstuk ij la;qDr jkT; vesfjdk vFkok
tkiku tSls ns'kks a osQ fy, dke djrh gSA Je lacaèkh
dk;k±s dks leqnzikj fØ;kfUor djus ls] pkgs og
Hkkjr] phu vkSj ;gk¡ rd fd vÚhdk dk de l?ku
tula[;k okyk ns'k cksRlokuk gks] Åijh ykxr cgqr
de gksrh gS] ftlls ;g lsok ykHknk;d gks tkrh gSA

fØ;kdyki

izR;sd jax&uke osQ le{k dk;Z dh izo`fÙk dk o.kZu dhft,

dkWyj dk jaxdkWyj dk jaxdkWyj dk jaxdkWyj dk jaxdkWyj dk jax dk;Z dh izo`fÙkdk;Z dh izo`fÙkdk;Z dh izo`fÙkdk;Z dh izo`fÙkdk;Z dh izo`fÙk

yky \
Lo.kZ \
'osr \
èkwlj \
uhyk \
xqykch \

ckg~;Ïksruckg~;Ïksruckg~;Ïksruckg~;Ïksruckg~;Ïksru

ckg~;Ïksru vFkok Bsdk nsuk n{krk dks lqèkkjus vkSj
ykxrksa dks ?kVkus osQ fy, fdlh ckgjh vfHkdj.k dks
dke lkSaiuk gSA tc ckg~;Ïksru esa dk;Z leqnzikj osQ
LFkkuksa ij LFkkukarfjr dj fn;k tkrk gS rks bldks
virju (vkiQ'kksfjax) dgk tkrk gS] ;|fi nksuksa
virju vkSj ckg~;Ïksru dk iz;ksx bdêòk fd;k
tkrk gSA ftu O;kikfjd fØ;kdykiksa dks ckg~;Ïksru
fd;k tkrk gS muesa lwpuk izkS|ksfxdh] ekuo lalkèku]
xzkgd lgk;rk vkSj dky lsaVj lsok,¡ vkSj dbZ ckj
fofuekZ.k rFkk vfHk;kaf=kdh Hkh lfEefyr dh tkrh gSaA

vk¡dM+k izØe.k lwpuk izkS|ksfxdh ls lacaf/r
,d lsok gS ftls vklkuh ls ,f'k;kbZ] iwohZ ;wjksih;
vkSj vÚhdh ns'kks a esa fØ;kfUor fd;k tk ldrk
gSA bu ns'kks a esa fodflr ns'kks a dh vis{kk de
ikfjJfed ij vaxzs”kh Hkk"kk esa vPNh fuiq.krk
okys lwpuk izkS|ksfxdh esa oqQ'ky deZpkjh miyCèk
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vH;kl

1. uhps fn, x, pkj fodYiksa esa ls lgh mÙkj pqfu, %

(i) fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk ,d r`rh;d fØ;kdyki gS\

(d) [ksrh ([k) cqukbZ

(x) O;kikj (?k) vk[ksV

(ii) fuEufyf[kr fØ;kdykiksa esa ls dkSu&lk ,d f}rh;d lsDVj dk fØ;kdyki ugha gS\

(d) bLikr izxyu ([k) oL=k fuekZ.k

(x) eNyh idM+uk (?k) Vksdjh cquuk

(iii) fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk ,d lsDVj fnYyh] eqacbZ] psUubZ vkSj dksydkrk esa lokZfèkd jks”kxkj iznku djrk gS\
(d) izkFkfed ([k) f}rh;d

(x) i;ZVu (?k) lsok

(iv) os dke ftuesa mPp ifjek.k vkSj Lrj okys vUos"k.k lfEefyr gksrs gSa] dgykrs gaS %

(d) f}rh;d fØ;kdyki ([k) iape fØ;kdyki

(x) prqFkZ fØ;kdyki (?k) izkFkfed fØ;kdyki

(v) fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk fØ;kdyki prqFkZ lsDVj ls lacafèkr gS\

(d) lax.kd fofuekZ.k ([k) fo'ofo|ky;h vè;kiu

(x) dkx”k vkSj dPph yqxnh fuekZ.k (?k) iqLrdksa dk eqnz.k

(vi) fuEufyf[kr dFkuksa esa ls dkSu&lk ,d lR; ugha gS\

(d) ckg~;Ïksru n{krk dks c<+krk gS vkSj ykxrksa dks ?kVkrk gSA

([k) dHkh&dHkkj vfHk;kaf=kdh vkSj fofuekZ.k dk;k±s dh Hkh ckg~;Ïksru dh tk ldrh gSA

(x) ch-ih-vks- osQ ikl osQ-ih-vks- dh rqyuk esa csgrj O;kolkf;d volj gksrs gSaA

(?k) dkeksa osQ ckg~;Ïksru djus okys ns'kksa esa dke dh ryk'k djus okyksa esa vlarks"k ik;k tkrk gSA

2. fuEufyf[kr iz'uksa osQ mÙkj yxHkx 30 'kCnksa esa nhft, %

(i) iqQVdj O;kikj lsok dks Li"V dhft,A

(ii) prqFkZ lsokvksa dk o.kZu dhft,A

(iii) fo'o esa fpfdRlk i;ZVu osQ {ks=k esa rs”kh ls mHkjrs gq, ns'kksa osQ uke fyf[k,A

(iv) vadh; foHkktd D;k gS\

3. fuEufyf[kr iz'uksa osQ mÙkj 150 'kCnksa ls vfèkd esa u nsa %

(i) vkèkqfud vkfFkZd fodkl esa lsok lsDVj dh lkFkZdrk vkSj o`f¼ dh ppkZ dhft,A

(ii) ifjogu vkSj lapkj lsokvksa dh lkFkZdrk dks foLrkjiwoZd Li"V dhft,A

ifj;kstuk@fØ;kdyki

(i) ;fn xE; gS rks fudVre ch-ih-vks- esa tk,¡ vkSj mldh xfrfofèk;ksa dk o.kZu djsaA

(ii) ;k=kk vfHkdrkZ ls vius fons'k tkus gsrq vfuok;Z nLrkos”kksa dk irk yxk,¡A
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izko`Qfrd lalk/uksa] vkfFkZd fØ;kdykiksa vkSj ck”kkj dk
fdlh ,d gh LFkku ij ik;k tkuk nqyZHk gksrk gSA ifjogu]
lapkj ,oa O;kikj] mRiknu osaQnzksa vkSj miHkksx osaQnzksa dks tksM+rs
gSaA fo'kky mRiknu vkSj fofue; dh iz.kkyh vR;ar tfVy
gksrh gSA izR;sd izns'k mUgha oLrqvksa dk mRiknu djrk gS]
ftlosQ fy, ogk¡ vkn'kZ n'kk,¡ miyC/ gksrh gSaA ,slh
oLrqvksa dk O;kikj ,oa fofue; ifjogu vkSj lapkj ij fuHkZj
djrk gSA blh izdkj thou dk Lrj o thou dh xq.koÙkk Hkh
n{k ifjogu] lapkj ,oa O;kikj ij fuHkZj djrs gaSA izkjafHkd
voLFkk esa ifjogu vkSj lapkj osQ lk/u ,d gh FksA ijarq
vkt nksuksa us lqLi"V vkSj fo'ks"kho`Qr Lo:i izkIr dj fy;k
gSA ifjogu ;kstd vkSj okgd miyC/ djkrk gS ftuosQ
ekè;e ls O;kikj laHko gksrk gSA

ifjoguifjoguifjoguifjoguifjogu

ifjogu O;fDRk;ksa vkSj oLrqvksa dks ,d LFkku ls nwljs LFkku
rd ogu djus dh lsok ;k lqfo/k dks dgrs gSa ftlesa
euq";ksa] i'kqvksa rFkk fofHkUu izdkj dh xkfM+;ksa dk iz;ksx
fd;k tkrk gSA ,slk xeukxeu LFky] ty ,oa ok;q esa gksrk
gSA lM+osaQ vkSj jsyekxZ LFkyh; ifjogu dk Hkkx gSa] tcfd
ukSifjogu rFkk tyekxZ ,oa ok;qekxZ ifjogu osQ vU; nks
izdkj gSaA ikbiykbusa isVªksfy;e] izko`Qfrd xSl vkSj rjy
voLFkk esa v;Ldksa tSls inkFkks± dk ifjogu djrh gaSA

blosQ vfrfjDr ifjogu lekt dh vk/kjHkwr
vko';drkvksa dh larqf"V osQ fy, jpk x;k ,d laxfBr
lsok m|ksx gSA blosQ varxZRk ifjogu ekxks±] yksxksa vkSj
oLrqvksa osQ ogu gsrq xkfM+;ksa] ekxks± osQ j[k&j[kko vkSj ynku]
mrjko rFkk forj.k dk fuiVku djus osQ fy, laLFkkvksa dk
lekos'k fd;k tkrk gSA izR;sd ns'k us izfrj{kk mís';ksa osQ fy,
fofHkUu izdkj ls ifjogu dk fodkl fd;k gSA n{k lapkj
O;oLFkk ls ;qDr vk'okflr ,oa rhozxkeh ifjogu izdh.kZ
yksxksa osQ chp lg;ksx ,oa ,drk dks izksUur djrk gSA

ifjogu tky D;k gksrk gS\ifjogu tky D;k gksrk gS\ifjogu tky D;k gksrk gS\ifjogu tky D;k gksrk gS\ifjogu tky D;k gksrk gS\

vusd LFkku ftUgsa ijLij ekxks± dh Jsf.k;ksa }kjk tksM+
fn, tkus ij ftl izk:i dk fuekZ.k gksrk gS mls
ifjogu tky dgrs gSaA

ifjogu ,oa lapkjifjogu ,oa lapkjifjogu ,oa lapkjifjogu ,oa lapkjifjogu ,oa lapkj

bdkbZ&3bdkbZ&3bdkbZ&3bdkbZ&3bdkbZ&3
vè;k;&7vè;k;&7vè;k;&7vè;k;&7vè;k;&7
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ifjogu dh fo/k,¡ifjogu dh fo/k,¡ifjogu dh fo/k,¡ifjogu dh fo/k,¡ifjogu dh fo/k,¡

fo'o ifjogu dh izeq[k fo/k,¡] tSlk fd igys crk;k tk
pqdk gS&LFky] ty] ok;LFky] ty] ok;LFky] ty] ok;LFky] ty] ok;LFky] ty] ok;q vkSj ikbiykbuikbiykbuikbiykbuikbiykbuikbiykbu gSaA budk
iz;ksx varizkZnsf'kd rFkk varjk&izknsf'kd ifjogu osQ fy,
fd;k tkrk gS vkSj ikbiykbu dks NksM+dj izR;sd ;kf=k;ksa vkSj
eky nksukas dk ogu djrk gSA

fdlh fo/k dh lkFkZdrk ifjofgr dh tkus okyh
oLrqvksa vkSj lsokvksa osQ izdkj] ifjogu dh ykxrksa vkSj
miyC/ fo/k ij fuHkZj djrh gSA oLrqvksa osQ varjkZ"Vªh;
lapyu dk fuiVku Hkkjokgh ty;kuksa }kjk fd;k tkrk gSA
de nwjh ,oa ,d ?kj ls nwljs ?kj dh lsok,¡ iznku djus esa
lM+d ifjogu lLrk ,oa rhozxkeh gSA fdlh ns'k osQ Hkhrj
LFkwy inkFkks± osQ fo'kky ifjek.k dks yach nwfj;ksa rd ifjogu
djus osQ fy, jsy lokZf/d vuqowQy lk/u gSA mPp ewY;
okyh] gYoQh rFkk uk'koku oLrqvksa dk ok;qekxks± }kjk ifjogu
loZJs"B gksrk gSA ifjogu gsrq ok;q ;krk;kr vPNh fof/ gSA
,d lqizcaf/r ifjogu ra=k esa ;s fofHkUu fo/k,¡ ,d nwljs dh
iwjd gksrh gSaA

lM+d ifjogulM+d ifjogulM+d ifjogulM+d ifjogulM+d ifjogu

vf/dka'k oLrqvksa ,oa lsokvksa dk vf/dka'k lapyu LFky ij
gksrk gSA vkjafHkd fnuksa esa ekuo Lo;a okgd FksA D;k vkius
dHkh fdlh nqYgu dks Mksyh@ikydh ls pkj O;fDr;ksa (mÙkjh
Hkkjr esa dgkj) }kjk ys tkrs gq, ns[kk gS\ ckn osQ o"kks± esa
i'kqvksa dk mi;ksx cks>k <ksus osQ fy, fd;k tkus yxkA D;k
vkius dHkh [kPpjksa] ?kksM+ksa vkSj m¡QVksa dks xzkeh.k {ks=kksa esa lkeku
<ksrs gq, ns[kk gS\ ifg, osQ vkfo"dkj osQ lkFk xkfM+;ksa vkSj
eky fMCckas dk iz;ksx egÙoiw.kZ gks x;kA  ifjogu esa Økafr
vBkjgoha 'krkCnh esa Hkki osQ batu osQ vkfo"dkj osQ ckn vkbZA
laHkor% izFke lkoZtfud jsyekxZ 1825 esa mÙkjh baXySaM osQ
LVkWdVu vkSj Mfy±XVu LFkkuksa osQ eè; izkjaHk gqvk vkSj mlosQ
ckn ls gh jsyekxZ 19oha 'krkCnh esa ifjogu osQ lokZfèkd
yksdfiz; vkSj rhozre izdkj cu x,A jsyekxks± us la;qDr jkT;
vesfjdk osQ vkarfjd egk}hih; {ks=kksa dks okf.kfT;d vUu
òQf"k] [kuu vkSj fofuekZ.k osQ fy, [kksy fn;kA varnZgu batu
osQ vkfo"dkj us lM+dksa dh xq.koÙkk vkSj mu ij pyus okys

okguksa (dkj] Vªd bR;kfn) osQ lanHkZ esa lM+d ifjogu esa Økafr
yk nhA LFky ifjogu osQ varxZr uohure fodkl osQ :i esa
ikbiykbuksa] jktekxks± ,oa rkjekxks± dks j[kk tkrk gSA rjy inkFkZ
tSls&[kfut rsy] ty] voey vkSj ukyh ey dk ifjogu
ikbiykbuksa }kjk fd;k tkrk gSA jsyekxZ] leqnzh iksr] ctjs]
ukSdk,¡] eksVj Vªd vkSj ikbiykbusa cMs+ ekyokgd gSaA

lkekU;r% ekuo oqQyh] cks>k <ksus okys i'kq] xkfM+;k¡
vFkok eky fMCcs tSls iqjkus vkSj izkjafHkd :i ifjogu osQ
lokZf/d [kphZys lk/u gSa] tcfd cMs+ ekyokgh lLrs iM+rs
gSaA fo'kky ns'kksa osQ vkarfjd Hkkxksa esaa ik, tkus okys vkèkqqfud
tyekxk±s vkSj okgdksa dks laiwjdrk iznku djus esa budk cgqr
egÙo gSA Hkkjr vkSj phu osQ l?ku cls f”kyksaa esa vkt Hkh
ekuo oqQfy;ksa vkSj euq"; }kjk [khaph tkus okyh xkfM+;ksa ls
gksus okys LFky ifjogu dk izpyu gSA

 cks>k <ksus okys i'kq cks>k <ksus okys i'kq cks>k <ksus okys i'kq cks>k <ksus okys i'kq cks>k <ksus okys i'kq

?kksM+ksa dk iz;ksx if'peh ns'kksa esa Hkh Hkkjokgh i'kqvksa
osQ :i esa fd;k tkrk gSA oqQÙkkas ,oa jsafM;jksa dk iz;ksx
mÙkjh vesfjdk] mÙkjh ;wjksi vkSj lkbcsfj;k osQ
fgekPNkfnr eSnkuksa esa Lyst dks [khapus osQ fy, fd;k
tkrk gSA ioZrh; izns'kksa easa [kPpjksa dks ojh;rk nh tkrh
gS tcfd m¡QVksa dk iz;ksx e#LFkyh; {ks=kksa esa dkjokvksa
osQ lapkyu esa fd;k tkrk gSA Hkkjr esa cSyksa dk iz;ksx
NdM+ksa dks [khapus esa fd;k tkrk gSA

fp=k 7-1 % vkfLVª;k esa jTtqekxZ ,oa rkj xkfM+;k¡fp=k 7-1 % vkfLVª;k esa jTtqekxZ ,oa rkj xkfM+;k¡fp=k 7-1 % vkfLVª;k esa jTtqekxZ ,oa rkj xkfM+;k¡fp=k 7-1 % vkfLVª;k esa jTtqekxZ ,oa rkj xkfM+;k¡fp=k 7-1 % vkfLVª;k esa jTtqekxZ ,oa rkj xkfM+;k¡

ifjogu dk ;g lk/u izk;% rhoz <ky okys ioZrksa vkSj [kkuksa esa ik;k
tkrk gS tgk¡ lM+d fuekZ.k mi;qDr ugha gksrkA
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lM+osaQlM+osaQlM+osaQlM+osaQlM+osaQ

NksVh nwfj;ksa osQ fy, lM+d ifjogu jsy ifjogu dh vis{kk
vkfFkZd ǹf"V ls ykHknk;d gksrk gSA lM+dksa }kjk eky dk
ifjogu egÙoiw.kZ gksrk tk jgk gS D;ksafd blosQ }kjk ?kj&?kj
rd oLrqvksa dks igq¡pk;k tk ldrk gSA dPph lM+osaQ] ;|fi
fuekZ.k dh ǹf"V ls ljy gksrh gSa] lHkh ½rqvksa esa izHkkoh o
iz;ksx ;ksX; ugha gksrh gSaA o"kkZ ½rq eas bu ij eksVj okgu ugha
pyk, tk ldrs vkSj ;gk¡ rd fd iDdh lM+osaQ Hkh vR;fèkd
Hkkjh o"kkZ ,oa ck<+ osQ le; xaHkhj :i ls izHkkfor gks tkrh gSaA
,slh ifjfLFkfr;ksa esa jsy ekxks± osQ lkFk m¡Qpk Hkjko vkSj jsy
ifjogu lsokvksa dk j[k&j[kko ,d izHkkoh lek/ku gSA foaQrq
jsyekxZ NksVs gksus osQ dkj.k fo'kky vkSj fodkl'khy ns'kksa dh
vko';drkvksa dks de ykxr ij iwjk ugha dj ikrsA bl izdkj
lM+ossaQ fdlh Hkh ns'k osQ O;kikj vkSj okf.kT; dks fodflr
djus ,oa i;ZVu dks c<+kok nsus esaa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA

fodflr ,oa fodkl'khy ns'kksa esa lM+dksa dh xq.koÙkk
esa i;kZIr varj ik;k tkrk gS D;ksafd lM+dksa osQ fuekZ.k o
muosQ j[k&j[kko ij Hkkjh [kpZ vkrk gSA fodflr ns'kksa esa
vPNh xq.koÙkk okyh lM+osaQ loZ=k ik;h tkrh gSa vkSj
rhozxkeh lapyu osQ fy, eksVj ekxks±] vkVksokgu (teZuh)
vkSj varj&jkT;h; jktekxks± osQ }kjk yach nwfj;ksa dks tksM+rh gSA
Hkkjh cks> dks <ksus okyh cMs+ vkdkj vkSj 'kfDRk okyh ykfj;k¡
,d lkekU; ckr gSA ijarq nqHkkZX; ls fo'o dk lM+d ra=k
Hkyh izdkj fodflr ugha gks ik;kA

fo'o dh oqQy eksVj okgu pykus ;ksX; lM+dksa dh
yaCkkbZ ek=k 150 yk[k fdyksehVj gS] ftldk 33 izfr'kr Hkkx
mÙkjh vesfjdk esa ik;k tkrk gSA lokZf/d lM+d ?kuRo vkSj
lcls vf/d okguksa dh la[;k if'peh ;wjksi dh rqyuk esa
bl egk}hi esa ik, tkrs gSaA ;g rF; bl ckr dh vksj laosQr
djrs gSa fd fo'o esa lM+dksa osQ fodkl esa izknsf'kd] jk"Vªh;]

varjkZ"Vªh; ,oa egk}hih; Lrj ij lekurk osQ LFkku ij
vleku forj.k ik;k tkrk gSA

;krk;kr izokg% ;krk;kr izokg% ;krk;kr izokg% ;krk;kr izokg% ;krk;kr izokg% fiNys oqQN o"kks± esa lM+dksa ij
;krk;kr esa ukVdh; òf¼ gqbZ gSA tc lM+d ra=k ;krk;kr dh
”k:jrksa osQ vuq:i fodflr u gks ik, rks lM+dksa ij laoqQyu
c<+ tkrk gSA uxjksa dh lM+dksa ij nh?kZdkyhu laoqQyrk ikbZ
tkrh gSA ;krk;kr osQ 'kh"kZ (mPp¯cnq) vkSj xrZ (fuEu¯cnq)
lM+dksa ij fnu osQ fo'ks"k le; ij ns[ks tk ldrs gSa]
mnkgj.k % dke osQ le; ls igys vkSj ckn esaA fo'o osQ
vfèkdka'k uxj lM+dksa ij ikbZ tkus okyh ;krk;kr laoqQyrk
dh leL;k dk lkeuk dj jgs gSaA

csgrj dy osQ fy, bu iafDRk;ks a ijcsgrj dy osQ fy, bu iafDRk;ks a ijcsgrj dy osQ fy, bu iafDRk;ks a ijcsgrj dy osQ fy, bu iafDRk;ks a ijcsgrj dy osQ fy, bu iafDRk;ks a ij
fopkj dhft,---fopkj dhft,---fopkj dhft,---fopkj dhft,---fopkj dhft,---

uxjh; ifjogu lek/kuuxjh; ifjogu lek/kuuxjh; ifjogu lek/kuuxjh; ifjogu lek/kuuxjh; ifjogu lek/ku
mPprj ikfo±Qx 'kqYd

lkewfgd 'kh?kz lapj.k (MRT)

lkoZtfud cl lsokvksa esa lq/kj ifjogu
osQ nzqrekxZ

egkekxZegkekxZegkekxZegkekxZegkekxZ

egkekxZ nwjLFk LFkkuksa dks tksM+us okyh iDdh lM+osaQ gksrh gSa
budk fuekZ.k bl izdkj ls fd;k tkrk gS fd vckf/r :i
ls ;krk;kr dk vkokxeu gks losQA ;krk;kr osQ vckfèkr
izokg dh lqfo/k osQ fy, vyx&vyx ;krk;kr ysu] iqyksa]
ÝykbZvksojksa vkSj nksgjs okgu ekxks± ls ;qDr ;s 80 ehVj pkSM+h
lM+osaQ gksrh gSaA fodflr ns'kksa esa izR;sd uxj vkSj iÙku uxj
egkekxks± }kjk tqM+s gq, gSaA

fp=k 7-2 % bfFk;ksfi;k osQ xk¡o rsfp=k 7-2 % bfFk;ksfi;k osQ xk¡o rsfp=k 7-2 % bfFk;ksfi;k osQ xk¡o rsfp=k 7-2 % bfFk;ksfi;k osQ xk¡o rsfp=k 7-2 % bfFk;ksfi;k osQ xk¡o rsÝÝÝÝÝ----- dh esa ?kksM+kxkM+hdh esa ?kksM+kxkM+hdh esa ?kksM+kxkM+hdh esa ?kksM+kxkM+hdh esa ?kksM+kxkM+h

fp=k 7-3 % Hkkjr % /ekZoeZ Vwuh jk"Vªh; egkekxZfp=k 7-3 % Hkkjr % /ekZoeZ Vwuh jk"Vªh; egkekxZfp=k 7-3 % Hkkjr % /ekZoeZ Vwuh jk"Vªh; egkekxZfp=k 7-3 % Hkkjr % /ekZoeZ Vwuh jk"Vªh; egkekxZfp=k 7-3 % Hkkjr % /ekZoeZ Vwuh jk"Vªh; egkekxZ
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vesfjdk esa egkekxks± dk ?kuRo mPp gS tks yxHkx
0-65 fd-eh- izfroxZ fd-eh- gSA izR;sd LFkku egkekxZ ls
20 fd-eh- dh nwjh ij fLFkr gSA if'peh iz'kkar egklkxjh;
rV ij fLFkr uxj iwoZ esa vVykafVd egklkxjh; rV ij
fLFkr uxjksa ls Hkyh Hkk¡fr tqMs+ gq, gSaA blh izdkj mÙkj esa
dukMk osQ uxj nf{k.k esa eSfDldks osQ uxjksa ls tqMs+ gSaA
Vªkal&dukfM;u egkekxZ if'peh rV ij fLFkr fczfV'k
dksyafc;k izkar osQ oSaowQoj LFkku dks iwohZ rV ij fLFkr
U;wiQkmaMySaM izkar osQ lsaVtkWu uxj ls tksM+rk gS rFkk
vykLdk jktekxZ dukMk osQ ,MeaVu dks vykLdk osQ
,adkWjst ls tksM+rk gSA

fuekZ.kk/hu iku&vesfjdu egkekxZ ftlosQ vf/dka'k
Hkkx dk fuekZ.k fd;k tk pqdk gS] osQ }kjk nf{k.kh vesfjdk
eè; vesfjdk osQ ns'k vkSj la;qDr jkT; vesfjdk rFkk dukMk
Hkh vkil esa tqM+ tk,¡xsA

;wjksi esa okguksa dh cgqr fo'kky la[;k rFkk egkekxks±
dk lqfodflr tky ik;k tkrk gSA ijarq egkekxks± dks jsyekxks±
,oa tyekxks± osQ lkFk dM+h izfr}af}rk dk lkeuk djuk
iM+rk gSA

:l esa ;wjky osQ if'pe esa fLFkr vkS|ksfxd izns'k esa
egkekxks± osQ vR;f/d l?ku tky dk fodkl gqvk gS]
ftldh /qjh ekLdks gSA egÙoiw.kZ ekLdks&CykMhoksLVd
egkekxZ iwoZ esa fLFkr izns'k dh lsok djrk gSA vR;f/d
foLr`r HkkSxksfyd {ks=kiQy osQ dkj.k :l esa egkekxZ brus
egÙoiw.kZ ugha gSa ftrus jsyekxZA

phu esa egkekxZ izeq[k uxjksa dks tksM+rs gq, ns'k esa
fØl&ØkWl djrs gSaA mnkgj.k% ;s 'kkalks (fo;ruke lhek osQ
lehi) 'ka?kkbZ (eè; phu) Xokaxtkvksa (nf{k.k) ,oa  ch¯tx
mÙkj dks ijLij tksM+rs gSaA ,d uohu egkekxZ frCcrh {ks=k esa
psxMw dks Ygklk ls tksM+rk gSA

Hkkjr esa vusd egkekxZ ik, tkrs gSa tks izeq[k 'kgjksa
vkSj uxjksa dks tksM+rs gSaA Lof.kZe prqHkqZt vFkok nzqrekxks± osQ
}kjk izeq[k egkuxjksa u;h fnYyh] eqacbZ] psUubZ rFkk dksydkrk
dks tksM+k x;k gSA

vizQhdk esa ,d egkekxZ mÙkj esa fLFkr vfYt;lZ dks
xq;kuk osQ dksukØh ls tksM+rk gSA blh izdkj oSQjks osQiVkmu ls
tqM+k gqvk gSA

lhekorhZ lM+osaQ

varjkZ"Vªh; lhekvksa osQ lgkjs cukbZ xbZ lM+oQksa dks lhekorhZ
lM+ossaQ dgk tkrk gSA ;s lM+osaQ lqnwj {ks=kksa esa jgus okys yksxksa dks
izeq[k uxjksa ls tksM+us vkSj izfrj{kk iznku djus esa egÙoiw.kZ
Hkwfedk fuHkkrh gaSA izk;% lHkh ns'kksa esa xk¡oksa ,oa lSU; f'kfojksa
rd oLrqvksa dks igq¡pkus osQ fy, ,slh lM+osaQ ikbZ tkrh gSaA

jsyekxZ

jsyekxZ yach nwjh rd LFkwy oLrqvksa vkSj ;kf=k;ksa osQ LFky
ifjogu dh fo|k gSA jsy ykbuksa dh pkSM+kbZ (xst) izR;sd
ns'k esa vyx&vyx ikbZ tkrh gS ftUgsa lkekU;r;k cM+h
(1-5 ehVj ls vf/d)] ekud (1-44 ehVj)] ehVj ykbu
(1 ehVj) vkSj NksVh ykbUk esa oxhZòQr fd;k tkrk gSA ekud
ykbu dk mi;ksx fczVsu esa fd;k tkrk gSA

nSfud vkokxeu dh jsysa] fczVsu] la- jk- vesfjdk]
tkiku vkSj Hkkjr esa vR;f/d ykssdfiz; gSaA ;s nSfud xkfM+;k¡
uxjksa esa izfrfnu yk[kksa ;kf=k;ksa dks ys tkrh vkSj ys vkrh gSaA
fo'o esa yxHkx 13 yk[k fd-eh- yacs jsy ;krk;kr ekxZ gSaA

fp=k 7-4 % fo;uk esa V~;wc jsy

;wjksi esa fo'o dk l?kure jsy ra=k ik;k tkrk gSA ;gk¡
jsyekxZ yxHkx 4 yk[k 40 g”kkj fd-eh- yacs gaS ftuesa ls
vf/dka'k nksgjs vFkok cgqekxhZ gSa csfYt;e esa jsy ?kuRo
lokZf/d vFkkZr~ izfr 6-5 oxZ fd-eh- {ks=k ij yxHkx
1 fdyksehVj ik;k tkrk gSA vkS|ksfxd izns'k fo'o osQ oqQN
lokZfèkd ?kuRoksa dk izn'kZu djrs gSaA yanu] isfjl] czqlsYl]
feyku] cfyZu vSj okjlk egÙoiw.kZ jsy osaQnz gSaA baXySaM esas
fLFkr ;wjks Vuy xzqi }kjk izpkfyr lqjax ekxZ yanu dks isfjl
ls tksM+rk gSA egk}hi ikjh; jsyekxZ] ok;qekxks± vkSj lM+d
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D;k vki tkurs gSaD;k vki tkurs gSa

ekxks± osQ vis{kko`Qr ykspnkj ra=kksa dh rqyuk esa viuk egÙo
[kksrs tk jgs gSaA

;wjky osQ if'pe esa vR;ar l?ku tky ls ;qDr :l esa
jsyekxks± osQ }kjk ns'k osQ oqQy ifjogu dk yxHkx 90 izfr'kr
Hkkx izcaf/r gksrk gSA ekLdks jsyos dk egÙoiw.kZ eq[;ky; gS
tgk¡ ns'k ds foLr`r HkkSxksfyd {ks=k ds fofHkUu Hkkxksa esa izeq[k
ykbusa fofdfjr gksrh gSaA ekLdks esa Hkwfexr jsyekxZ vkSj nSfud
vkokxeu dh xkfM+;k¡ Hkh egÙoiw.kZ gSaA

mÙkjh vesfjdk esa lokZf/d foLr̀r jsyekxZ ra=k gSa] tks
fo'o osQ oqQy jsyekxks± dk yxHkx 40 izfr'kr gSaA blosQ
foijhr ;wjksi osQ vusd ns'kksa esa jsyekxks± dk iz;ksx ;k=kh
ifjogu dh vis{kk vfèkdrj yach nwjh osQ LFkwy inkFkks±
tSls&v;Ld] vukt] bekjrh ydM+h rFkk e'khujh vkfn osQ
ifjogu gsrq vf/d gksrk gSA lokZf/d l?ku jsyra=k iwohZ eè;
la- jk- vesfjdk rFkk mlls layXu dukMk osQ mPp vkS|ksfxd
,oa uxjh; izns'k esa ik;k tkrk gSA

dukMk esa jsyekxZ lkoZtfud lsDVj esa gSa] vkSj iwjs
fojy tula[;k okys {ks=kksa esa forfjr gSaA egk}hi ikjh;
jsyekxks± osQ }kjk xsgw¡ ,oa dks;ys osQ Hkkj osQ vf/dka'k Hkkx dk
ifjogu fd;k tkrk gSA

vkLVªsfy;k esa yxHkx 40]000 fd-eh- yacs jsyekxZ gSa]
ftldk 25 izfr'kr vosQys U;w lkmFk osYl esa ik;k tkrk gSA
if'peh&iwohZ vkLVsªfy;k jk"Vªh; jsyekxZ iFkZ ls flMuh rd
,d Nksj ls nwljs Nksj rd tkrh gSA U;wthySaM esa jsyekxZ
eq[;r% mÙkjh }hi esa ik, tkrs gSaA tks o`Qf"k {ks=kksa dks viuh
lsok,¡ iznku djrs gSaA

nf{k.kh vesfjdk esa jsyekxZ nks izns'kks a esa l?ku gSa]
ftlosQ uke gSa vts±Vkbuk osQ iaikl rFkk czkthy osQ
dkWiQh mRiknd izns'kA ;s nksuksa izns'kks a esa nf{k.kh vesfjdk
osQ oqQy jsyekxks± dk 40 izfr'kr Hkkx ik;k tkrk gSA
nf{k.kh vesfjdk osQ 'ks"k ns'kks a esa osQoy fpyh ,d ek=k
,slk ns'k gS tgk¡ egÙoiw.kZ yackbZ osQ jsyekxZ gSa tks rVh;
osaQnzks a dks vkarfjd {ks=kks a esa fLFkr [kuu LFkyksa ls tksM+rs
gSaA is:] cksyhfo;k] bDokMksj] dksyafc;k vkSj osustq,yk esa
NksVs ,dy ekxZ okyh jsy ykbusa ikbZ tkrh gSa tks iÙkuksa
dks vkarfjd {ks=kks a osQ lkFk varj tksM+d ;kstdksa ds fcuk
tksM+rs gSA

;gk¡ osQoy ,d egk}hi ikjh; jsyekxZ gS tks ,aMht+
ioZrksa ds ikj 3900 ehVj dh m¡QpkbZ ij vofLFkr mlIykVk

njsZ ls xqt+jrk gqvk C;wulvk;lZ (vts±Vhuk) dks okyiSjkbt+ks
ls feykrk gSA

,f'k;k esa tkiku] phu vkSj Hkkjr osQ l?ku cls gq,
{ks=kksa esa jsyekxks± dk l?kure ?kuRo ik;k tkrk gSA vU; ns'kksa
esa vis{kkÑr de jsyekxZ cus gSaA foLr̀r e#LFkyksa vkSj fojy
tula[;k ds izns'kksa osQ dkj.k jsy lqfo/kvksa dk U;wure
fodkl gqvk gSA

nwljk fo'kkyre egk}hi gksus osQ ckotwn vizQhdk esa
osQoy 40]000  fd-eh- yacs jsyekxZ gSa ftuesa ls lksus] ghjs
ds lkanz.k vkSj rk¡ck&[kuu fozQ;kdykiksa osQ dkj.k vosQys
nf{k.k vizQhdk esa 18]000 fd-eh- yacs jsyekxZ gSaA

egk}hi osQ izeq[k jsyekxZ gSa% (i) csaxq,yk jsyekxZ tks
vaxksyk ls dVaxk&tkafc;k rk¡cs dh isVh ls gksdj tkrk gS_
(ii) ratkfu;k jsyekxZ tkafc;k rkez isVh ls rV ij fLFkr
nkj&,&lyke rd_ (iii) ckslokuk vkSj ̄ tckCos ls gksrs gq,
jsyekxZ tks LFky#¼ jkT;ksa dks nf{k.k vizQhdh jsyra=k ls
tksM+rk gS_ vkSj (iv) nf{k.k vizQhdk x.kra=k esa osQiVkmu ls
izsVksfj;k rd Cyw VsªuA
vU; LFkuksa ij] tSl&vYthfj;k] lsusxy] ukbthfj;k] osQU;k
vkSj bFkksfi;k esa jsyekxZ iÙku uxjksa dks vkarfjd osaQnzksa ls
tksM+rs gSa ijarq vU; ns'kksa ds lkFk vPNs jsyra=k dh jpuk ugha
djrsA

ikjegk}hih; jsyekxZikjegk}hih; jsyekxZikjegk}hih; jsyekxZikjegk}hih; jsyekxZikjegk}hih; jsyekxZ

ikjegk}hih; jsyekxZ iwjs egk}hi ls xq”kjrs gq, blosQ nksuksa
Nksjksa dks tksM+rs gSaA budk fuekZ.k vkfFkZd vkSj jktuhfrd
dkj.kksa ls fofHkUu fn'kkvksa esa yach ;k=kkvksa dh lqfo/k iznku
djus osQ fy, fd;k x;k FkkA
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ikj&lkbcsfj;u jsyekxZikj&lkbcsfj;u jsyekxZikj&lkbcsfj;u jsyekxZikj&lkbcsfj;u jsyekxZikj&lkbcsfj;u jsyekxZ

:l dk ;g izeq[k jsyekxZ if'pe esa lasV ihVlZcxZ ls iwoZ
esa iz'kkar egklkxj rV ij fLFkr OykfMoksLVd rd ekLdks]
d”kku] V~;wfeu] uksoksflfcLoZQ] fprk vkSj –cjksoLd ls gksrk
gqvk tkrk gS (fp=k 7-5)A ;g ,f'k;k dk lcls egÙoiw.kZ
vkSj fo'o dk lokZf/d yEck (9]322 fd-eh-) nksgjs iFk
ls ;qDr fo|qrho`Qr ikjegk}hih; jsyekxZ gSA blus vius
,f'k;kbZ izns'k dks if'peh ;wjksih; ck”kkjksa ls tksM+k gSA ;g
jsyekxZ ;wjky ioZrksa] vksc vkSj ;suhlh ufn;ksa ls xq”kjrk gSA
phrk ,d egÙoiw.kZ òQf"k osaQnz vkSj bjoqQLVLd ,d iQj osaQnz
gSA bl jsyekxZ dks nf{k.k ls tksM+us okys ;kstd ekxZ Hkh gSa]
tSls vksMslk (;wozsQu)] oSQfLi;u rV ij ckyw] rk'koaQn
(m”csfdLrku)] myu cVksj (eaxksfy;k) vkSj jksu;kax (eDnsu)
phu esa chftax dh vksjA

ikj&oSQusfM;u jsyekxZikj&oSQusfM;u jsyekxZikj&oSQusfM;u jsyekxZikj&oSQusfM;u jsyekxZikj&oSQusfM;u jsyekxZ

dukMk dh ;g 7]050 fd-eh- yach jsy ykbu iwoZ esa
gSfyiSQDl ls vkjaHk gksdj ek¡fVª;y] vksVkok] fofuisx vkSj

dyxSjh ls gksrh gqbZ if'pe esa iz'kkar rV ij fLFkr oSaowQoj
rd tkrh gS (fp=k 7-6)A bldk fuekZ.k 1886 esa ewy:i
ls ,d laf/ osQ varxZZr if'peh rV ij fLFkr fczfV'k
dksyafc;k dks jkT;ksa osQ la?k esa lfEefyr djus osQ mís'; ls
fd;k x;k FkkA ckn osQ o"kks± esa D;wcsd&ek¡fVª;ky vkS|ksfxd
izns'k dks izs;jh izns'k dh xsgw¡ es[kyk vkSj mÙkj esa 'kaoqQèkkjh
ou izns'k ls tksM+us osQ dkj.k bl jsyekxZ dk egÙo c<+
x;kA bl izdkj bu izns'kksa esa ls izR;sd nwljs dk laiwjd cu
x;kA fofuisx ls FkaMj[kkM+h (lqihfj;j >hy) rd ,d
lao`r ekxZ bl jsy ykbu dks fo'o osQ lokZfèkd egÙoiw.kZ
tyekxks± esa ls ,d ls xsg¡w vkSj ekal bl ekxZ }kjk fd, tkus
okys egÙoiw.kZ fu;kZr gSaA ;g ykbu dukMk dh vkfFkZd
èkeuh gSA

la?k vkSj iz'kkar jsyekxZla?k vkSj iz'kkar jsyekxZla?k vkSj iz'kkar jsyekxZla?k vkSj iz'kkar jsyekxZla?k vkSj iz'kkar jsyekxZ

;g jsyykbu vVykafVd rV ij fLFkr U;w;koZQ dks DyhoySaM]
f'kdkxks] vksekgk] bokal] vkWXMu vkSj lSØkesaVks ls gksrh gqbZ
iz'kkar rV ij fLFkr lku izQkaflLdks ls feykrh gSA bl ekxZ

fp=k 7-5 % fp=k 7-5 % fp=k 7-5 % fp=k 7-5 % fp=k 7-5 % ikj&lkbZcsfj;uikj&lkbZcsfj;uikj&lkbZcsfj;uikj&lkbZcsfj;uikj&lkbZcsfj;u jsyekxZ jsyekxZ jsyekxZ jsyekxZ jsyekxZ
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}kjk fd, tkus okys lokZf/d ewY;oku fu;kZr v;Ld]
vukt] dkx”k] jlk;u vkSj e'khujh gSaA

vkLVªsfy;kbZ ikjegk}hih; jsyekxZvkLVªsfy;kbZ ikjegk}hih; jsyekxZvkLVªsfy;kbZ ikjegk}hih; jsyekxZvkLVªsfy;kbZ ikjegk}hih; jsyekxZvkLVªsfy;kbZ ikjegk}hih; jsyekxZ

;g jsy ykbu if'peh rV ij iFkZ ls vkjaHk gksdj dyxqyhZ]
czksdu fgy vkSj iksVZ vkWxLrk ls gksdj iwohZ rV ij fLFkr
flMuh dks feykrs gq, egk}hi osQ nf{k.kh Hkkx osQ vkj&ikj
if'pe ls iwoZ dks tkrh gS (fp=k 7-7)A

,d vU; mÙkj&nf{k.k ykbu ,MhysM vkSj ,fyl
fLaizx dks tksM+rh gS vkSj vkxs bls MkfoZu&fcjnqe ykbu ls
tksM+k tkrk gSA

vksfj,aV ,Dlizslvksfj,aV ,Dlizslvksfj,aV ,Dlizslvksfj,aV ,Dlizslvksfj,aV ,Dlizsl

;g ykbu isfjl ls LVªSLcxZ] E;qfu[k] fo,uk] cqMkisLV vkSj
csyxzsM gksrh gqbZ bLrkaCkwy rd tkrh gSA bl ,Dlizsl ykbu
}kjk yanu ls bLrkacwy rd yxus okyk ;k=kk dk le; leqnzh

ekxZ ls yxus okys 10 fnuksa dh rqyuk esa ek=k 96 ?kaVs jg x;k
gSA bl jsyekxZ }kjk gksus okys izeq[k fu;kZr iuhj] lqvj dk
ekal] tbZ] 'kjkc] iQy vkSj e'khujh gSaA

bLrkacwy dks cSadkd] ok;k bZjku] ikfdLrku] Hkkjr]
ckaXykns'k vkSj E;kaekj ls tksM+us okyh ,f'k;kbZ jsyos osQ Hkh
fuekZ.k dk izLrko gSA

ty ifjoguty ifjoguty ifjoguty ifjoguty ifjogu

ty ifjogu osQ egÙoiw.kZ ykHkksa esa ls ,d ;g gS fd blesa
ekxks± dk fuekZ.k ugha djuk iM+rkA egklkxj ,d nwljs ls tqM+s
gq, gksrs gSaA buesa fofHkUu vkdkj osQ tgk”k py ldrs gSaA
vko';drk osQoy nksuksa Nksjksa ij iÙku lqfo/k,¡ iznku djus
dh gSA ;g ifjogu cgqr lLrk iM+rk gS D;ksafd ty dk
?k"kZ.k LFky dh vis{kk cgqr de gksrk gSA ty ifjogu dh
ÅtkZ ykxr dh vis{kko`Qr de gksrh gSA ty ifjogu dks
leqnzh ekxks± vkSj vkarfjd ty ekxks± esa foHkDr fd;k tkrk gSA

fp=k la- 7-6 % ikj&oSQusfM;u jsyekxZfp=k la- 7-6 % ikj&oSQusfM;u jsyekxZfp=k la- 7-6 % ikj&oSQusfM;u jsyekxZfp=k la- 7-6 % ikj&oSQusfM;u jsyekxZfp=k la- 7-6 % ikj&oSQusfM;u jsyekxZ
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fp=k 7-8 % ,fp=k 7-8 % ,fp=k 7-8 % ,fp=k 7-8 % ,fp=k 7-8 % ,SS SS S IIIII ++ ++ +kQy Vkoj ls lkbus unh dk n`';AkQy Vkoj ls lkbus unh dk n`';AkQy Vkoj ls lkbus unh dk n`';AkQy Vkoj ls lkbus unh dk n`';AkQy Vkoj ls lkbus unh dk n`';A
ge ns[k ldrs gSa fd fdl izdkj ;g unh ,d egÙoiw.kZ vkarfjdge ns[k ldrs gSa fd fdl izdkj ;g unh ,d egÙoiw.kZ vkarfjdge ns[k ldrs gSa fd fdl izdkj ;g unh ,d egÙoiw.kZ vkarfjdge ns[k ldrs gSa fd fdl izdkj ;g unh ,d egÙoiw.kZ vkarfjdge ns[k ldrs gSa fd fdl izdkj ;g unh ,d egÙoiw.kZ vkarfjd

tyekxZ cu xbZ gStyekxZ cu xbZ gStyekxZ cu xbZ gStyekxZ cu xbZ gStyekxZ cu xbZ gS

leqnzh ekxZleqnzh ekxZleqnzh ekxZleqnzh ekxZleqnzh ekxZ

egklkxj lHkh fn'kkvksa esa eqM+ ldus okys ,sls egkekxZ izLrqr
djrs gSa ftudh dksbZ j[k&j[kko dh ykxr ugha gksrhA leqnzh
tgk”kksa }kjk egklkxjksa dk ekxks± esa :ikarj.k euq"; dh
i;kZoj.k osQ lkFk vuqowQyu dh egÙoiw.kZ ?kVuk gSA ,d
egk}hi ls nwljs egk}hi rd LFkwy inkFkks± dk yach nwfj;ksa
rd leqnzh ifjogu LFky vkSj ok;q ifjogu dh vis{kk lLrk
iM+rk gSA vk/qfud ;k=kh tgk”k vkSj ekyokgd iksr jkMkj]
csrkj osQ rkj o vU; ukSifjogu laca/h lqfo/kvksa ls ySl gksrs
gSaA 'kh?kz uk'koku oLrqvksa osQ fy, iz'khru dks"Bd] VSadjksa

fp=kk 7-7 % vkLVªsfy;kbZ ikjegk}hih; jsyekxZfp=kk 7-7 % vkLVªsfy;kbZ ikjegk}hih; jsyekxZfp=kk 7-7 % vkLVªsfy;kbZ ikjegk}hih; jsyekxZfp=kk 7-7 % vkLVªsfy;kbZ ikjegk}hih; jsyekxZfp=kk 7-7 % vkLVªsfy;kbZ ikjegk}hih; jsyekxZ
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vkSj fo'ks"kho`QRk tgk”kksa us ukSHkkj osQ ifjogu dks mUur cuk
fn;k gSA oaQVsujksa osQ iz;ksx us fo'o dh izeq[k iÙkuksa ij ukSHkkj
osQ fuiVku dks ljy cuk fn;k gSA

egÙoiw.kZ leqnzh ekxZegÙoiw.kZ leqnzh ekxZegÙoiw.kZ leqnzh ekxZegÙoiw.kZ leqnzh ekxZegÙoiw.kZ leqnzh ekxZ

izeq[k leqnzh ekxks± dks fp=k 7-9 esa n'kkZ;k x;k gSA fuEufyf[kr
i`"Bksa esa oqQN egÙoiw.kZ ekxks± dh foospuk dh xbZ gSA

mÙkjh vVykafVd leqnzh ekxZmÙkjh vVykafVd leqnzh ekxZmÙkjh vVykafVd leqnzh ekxZmÙkjh vVykafVd leqnzh ekxZmÙkjh vVykafVd leqnzh ekxZ

;g ekxZ vkS|ksfxd n`f"V ls fodflr fo'o osQ nks izns'kksa
mÙkj&iwohZ la;qDr jkT; vesfjdk vkSj if'peh ;wjksi dks feykrk
gSA fo'o dk ,d pkSFkkbZ fons'kh O;kikj bl ekxZ }kjk ifjofgr
gksrk gSA blfy, ;g fo'o dk O;Lrre O;kikfjd tyekxZ gS_
nwljs vFkks± esa bls ̂ ògn~ Vªad ekxZ* dgk tkrk gSA nksuksa rVksa ij
iÙku vkSj iksrkJ; dh mUur lqfoèkk,¡ miyCèk gSaA

fØ;kdyki

viuh ekufp=kkoyh esa la;qDr jkT; vesfjdk vkSj if'peh ;wjksi osQ rVksa
ij fLFkr egÙoiw.kZ iÙkuksa dks <w¡f<+,A

Hkweè;lkxj&¯gnegklkxjh; leqnzh ekxZHkweè;lkxj&¯gnegklkxjh; leqnzh ekxZHkweè;lkxj&¯gnegklkxjh; leqnzh ekxZHkweè;lkxj&¯gnegklkxjh; leqnzh ekxZHkweè;lkxj&¯gnegklkxjh; leqnzh ekxZ

;g leqnzh ekxZ izkphu fo'o osQ ân; LFky dgs tkus okys
{ks=kksa ls xq”kjrk gS vkSj fdlh Hkh vU; ekxZ dh vis{kk vf/
d ns'kksa vkSj yksxksa dks lsok,¡ iznku djrk gSA iksVZ lbZn] vnu]
eqacbZ] dksyacks vkSj flaxkiqj bl ekxZ dh egÙoiw.kZ iÙkuksa esa
ls oqQN gSaA mÙkek'k varjhi ls gksdj tkus okys vkjafHkd ekxZ
dh rqyuk esa Lost ugj osQ fuekZ.k ls nwjh vkSj le; esa
vR;f/d deh gks xbZ gSA

mÙkek'kk varjhi leqnzh ekxZmÙkek'kk varjhi leqnzh ekxZmÙkek'kk varjhi leqnzh ekxZmÙkek'kk varjhi leqnzh ekxZmÙkek'kk varjhi leqnzh ekxZ

;g O;kikfjd ekxZ vR;f/d vkS|ksfxd if'pe ;wjksih;
izns'k dks if'peh vizQhdk] nf{k.k vizQhdk] nf{k.k&iwohZ
,f'k;k vkSj vkLVªsfy;k vkSj U;w”khySaM dh okf.kfT;d o`Qf"k
rFkk i'kqikyu vk/kfjr vFkZO;oLFkkvksa ls tksM+rk gSA Lost
ugj osQ fuekZ.k ls igys ;g ekxZ fyojiqy vkSj dksyacks dks
tksM+rk Fkk tks Lost ugj ekxZ ls 6]400 fd-eh- yack FkkA
lksuk] ghjs] rk¡ck] fVu] ew¡xiQyh] fxjh dk rsy] dgok vkSj
iQyksa tSls lè¼ izkòQfrd lalk/uksa osQ dkj.k nksuksa iwohZ vkSj
if'peh vizQhdk osQ chp O;kikj dh ek=kk vkSj ;krk;kr esa
o`f¼ gks jgh gSA

fp=k 7-9 % izeq[k leqnzh ekxZ vkSj leqnzh iÙkufp=k 7-9 % izeq[k leqnzh ekxZ vkSj leqnzh iÙkufp=k 7-9 % izeq[k leqnzh ekxZ vkSj leqnzh iÙkufp=k 7-9 % izeq[k leqnzh ekxZ vkSj leqnzh iÙkufp=k 7-9 % izeq[k leqnzh ekxZ vkSj leqnzh iÙku
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fp=k 7-10 % Lost ugj

nf{k.kh vVyakfVd leqæh ekxZ

vVykafVd egklkxj osQ ikj ;g ,d vU; egÙoiw.kZ
leqnzh ekxZ gS tks if'peh ;wjksih; vkSj if'peh vizQhdh
ns'kksa dks nf{k.k vesfjdk esa czkthy] vts±Vhuk vkSj m#Xos ls
feykrk gSA bl ekxZ ij ;krk;kr mÙkjh vVykafVd ekxZ dh
rqyuk esa nf{k.k vesfjdk vkSj vizQhdk osQ lhfer fodkl
vkSj de tula[;k osQ dkj.k cgqr de gSA osQoy nf{k.k&iwohZ
czk”khy] IykVk Tokjuneq[k vkSj nf{k.k vizQhdk osQ oqQN Hkkxksa
esa cM+s iSekus ij vkS|ksxhdj.k gqvk gSA fj;ks fM tsusjks vkSj
osQiVkmu osQ chp ekxZ ij Hkh ;krk;kr cgqr de gS D;ksafd
nksuksa nf{k.k vesfjdk vkSj vizQhdk esa ,d tSls mRikn vkSj
lalk/u gSaA

mÙkjh iz'kkar leqæh ekxZ

foLr̀r mÙkjh iz'kkar egklkxj osQ vkj&ikj O;kikj vusd ekxks±
}kjk lapkfyr gksrk gS tks gksuksywyw esa feyrs gSaA ògr~ òr ij
fLFkr lh/k ekxZ oSaowQoj vkSj ;kdksgkek dks tksM+rk gS vkSj ;k=kk
dh nwjh dks de djosQ (2]480 fd-eh-) vk/k dj nsrk gSA

;g leqnzh ekxZ mÙkjh vesfjdk osQ if'peh rV ij
fLFkr iÙkuksa dks ,f'k;k osQ iÙkuksa ls tksM+rk gS] ;s gSa oSaowQoj]
lh,Vy] iksVZySaM] lSu&izQkaflLdks (vesfjdk dh vksj) vkSj
;kdksgkek] dkscs] 'ka?kkbZ] gkax&dkax] euhyk vkSj flaxkiqj
(,f'k;k dh vksj)A

nf{k.kh iz'kkar leqnzh ekxZ

;g leqnzh ekxZ if'peh ;wjksi vkSj mÙkjh vesfjdk dks
vkLVsªfy;k] U;wthySaM vkSj iukek ugj ls gksrs gq, iz'kkar
egklkxj esa izdhf.kZr }hiksa ls feyrk gSA bl ekxZ dk iz;ksx
gkaxdkax] fI+kQyhihal vkSj baMksusf'k;k igq¡pus osQ fy, fd;k
tkrk gSA iukek vkSj flMuh osQ chp r; dh xbZ nwjh 12]000
fd-eh- gSA gksuksywyw bl ekxZ ij egÙoiw.kZ iÙku gSA

rVh; ukS ifjogu

;g LIk"V gS fd ty ifjogu ,d lLrk lk/u gSA tcfd
lkeqfnzd ekxZ fofHkUu ns'kksa dks tksM+us dk dk;Z djrs gSa]
rVorhZ ukS ifjogu yaCkh rVjs[kk okys ns'kksa osQ fy, ,d lqxe
fof/ gS mnkgj.kkFkZ la;qDRk jkT; vesfjdk] phu vkSj HkkjrA
;wjksi esa 'ksuxsu ns'kksa dh fLFkfr rVh; ukS ifjogu dh n`f"V
ls mi;qDr gS] tks ,d lnL; ns'k osQ rV dks nwljs lnL; ns'k

osQ rV ls tksM+rk gSA ;fn rVorhZ ukS ifjogu dk Hkyh izdkj
ls fodkl fd;k tk, rks blosQ }kjk LFkyekxks± ij gksus okyh
;krk;kr HkhM+ dks de fd;k tk ldrk gSA

ukS ifjogu ugjsa

Lost vkSj iukek nks ,slh egÙoiw.kZ euq"; fufeZr ukS okgu
ugjsa vFkok tyekxZ gSa] tks iwohZ ,oa if'peh fo'o] nksuksa osQ
fy, gh izos'k }kjksa dk dke djrh gSaA

Lost ugj

bl ugj dk fuekZ.k 1869 eas feÏ esa mÙkj esa iksVZlbZn ,oa
nf{k.k esa fLFkr iksVZ Lost (Lost iÙku) osQ eè; Hkweè;
lkxj ,oa yky lkxj dks tksM+Uks gsrq fd;k x;kA ;g ;wjksi dks
¯gn egklkxj esa ,d uohu izos'k ekxZ iznku  djrk gS rFkk
fyojiwy ,oa dksyacks osQ chp izR;{k leqnzh ekxZ dh nwjh dks
mÙkek'kk varjhi ekxZ dh rqyuk eas ?kVkrk gSA ;g tyca/dksa
ls jfgr leqnz lrg osQ cjkcj ugj gS] tks ;g yxHkx 160
fd-eh- yach rFkk 11 ls 15 ehVj xgjh gSA bl ugj esa
izfrfnu yxHkx 100 ty;ku vkokxeu djrs gSa rFkk mUgsa
bl ugj dks ikj djus esa 10&12 ?kaVs dk le; yxrk gSA
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vR;f/d ;k=kh ,oa eky dj gksus osQ dkj.k oqQN ty;ku
ftuosQ fy, le; dh nsjh egÙoiw.kZ ugha gS vis{kko`Qr yacs
ijarq lLrs mÙkek'kk varjhi ekxZ osQ }kjk Hkh vkokxeu fd;k
tkrk gS] ,d jsyekxZ bl ugj osQ lgkjs Lost rd tkrk gS
vkSj fiQj bLekbfy;k ls ,d 'kk[kk oSQjks dks tkrh gSA uhy
unh ls ,d ukSxE; rk”kk ikuh dh ugj Hkh Lost ugj ls
bLekbfy;k esa feyrh gS ftlls iksVlbZn vkSj Lost uxjksa dks
rk”ks ikuh dh vkiwfrZ dh tkrh gSA

iukek ugjiukek ugjiukek ugjiukek ugjiukek ugj

;g ugj iwoZ esa vVykafVd egklkxj dks if'pe esa iz'kkar
egklkxj ls tksM+rh gSA bldk fuekZ.k iukek tyMe:eè;
osQ vkj&ikj iukek uxj ,oa dksyksu osQ chp la;qDRk jkT;
vesfjdk osQ }kjk fd;k x;k] ftlus nksukssa gh vksj osQ 8
fd-eh- {ks=k dks [kjhn dj bls ugj eaMy dk uke fn;k gSA
ugj yxHkx 72 fd-eh- yach gS tks yxHkx 12 fd-eh- yach
vR;f/d xgjh dVku ls ;qDr gSA bl ugj esa oqQy N%
tyca/d ra=k gSa rFkk ty;ku iukek dh [kkM+h esa izos'k djus
ls igys bu tyca/dksa ls gksdj fofHkUu m¡QpkbZ dh leqnzh
lrg (26 ehVj Åij ,oa uhps) dks ikj djrs gSaA

bl ugj osQ }kjk leqnzh ekxZ ls U;w;koZQ ,oa lSuizQkaflLdks
osQ eè; yxHkx 13]000 fd-eh- dh nwjh de gks xbZ gSA blh
izdkj if'peh ;wjksi vkSj la;qDr jkT; vesfjdk osQ if'peh
rV_ mÙkj&iwohZ vkSj eè; la;qDr jkT; vesfjdk vkSj iwohZ rFkk
nf{k.kh&iwohZ ,f'k;k osQ eè; dh nwjh Hkh de gks xbZ gSA bl
ugj dk vkfFkZd egÙo Lost ugj dh vis{kk de gSA fiQj Hkh
nf{k.kh vesfjdk dh vFkZO;oLFkk esa bldh egÙoiw.kZ Hkwfedk gSA

vkarfjd tyekxZvkarfjd tyekxZvkarfjd tyekxZvkarfjd tyekxZvkarfjd tyekxZ

ufn;k¡] ugjsa] >hysa rFkk rVh; {ks=k izkphu le; ls gh
egÙoiw.kZ tyekxZ jgs gSaA ukosa rFkk LVhej ;kf=k;ksa rFkk eky
okgu gsrq ifjogu osQ lk/u osQ :i esa mi;ksx fd, tkrs gSa
vkarfjd ty ekxks± dk fodkl ugjksa dh ukSxE;rk] pkSM+kbZ
vkSj xgjkbZ] ty izokg dh fujarjrk rFkk mi;ksx esa ykbZ tkus
okyh ifjogu izkS|ksfxdh ij fuHkZj djrk gSA l?ku ouksa lsfp=k 7-11 %  iukek ugjfp=k 7-11 %  iukek ugjfp=k 7-11 %  iukek ugjfp=k 7-11 %  iukek ugjfp=k 7-11 %  iukek ugj

fØ;kdyki
D;k vki fudkjkxqvk ugj osQ [kqyus osQ ckn iukek ugj ij
iM+us okys izHkko dh dYiuk dj ldrs gSaA
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;qDr {ks=kksa esa ek=k ufn;k¡ gh ifjogu dh lk/u gksrh gSaA
vR;f/d Hkkjh oLrq,¡] tSls&dks;yk] lhesaV] bekjrh ydM+h
rFkk /kfRod v;Ld bR;kfn dk vkarfjd ty ekxks± }kjk
;krk;kr fd;k tk ldrk gSA

izkphu dky esa ifjogu osQ eq[; jktekxZ osQ :i esa
unh ekxZ gh iz;qDr gqvk djrs FksA tSls fd Hkkjr osQ lanHkZ
esa] ijarq orZeku le; esa jsyekxks± osQ lkFk izfr}afnrk osQ dkj.k
rFkk flapkbZ bR;kfn dk;ks± esa ty osQ mi;ksx ls ty dh
i;kZIRk ek=kk osQ lqyHk u gks ikus ,oa vR;ar [kjkc j[k&j[kko
osQ dkj.k unh ekxZ ls gksus okyk ty ifjogu viuh egÙkk
[kks pqdk gSA

fp=k 7-12 % vkarfjd tyekxZ mu LFkkuks a ij ifjogu dk izeq[k lk/ufp=k 7-12 % vkarfjd tyekxZ mu LFkkuks a ij ifjogu dk izeq[k lk/ufp=k 7-12 % vkarfjd tyekxZ mu LFkkuks a ij ifjogu dk izeq[k lk/ufp=k 7-12 % vkarfjd tyekxZ mu LFkkuks a ij ifjogu dk izeq[k lk/ufp=k 7-12 % vkarfjd tyekxZ mu LFkkuks a ij ifjogu dk izeq[k lk/u
gS tgk¡ unh pkSM+h] xgjh ,oa xkn ls eqDr gSAgS tgk¡ unh pkSM+h] xgjh ,oa xkn ls eqDr gSAgS tgk¡ unh pkSM+h] xgjh ,oa xkn ls eqDr gSAgS tgk¡ unh pkSM+h] xgjh ,oa xkn ls eqDr gSAgS tgk¡ unh pkSM+h] xgjh ,oa xkn ls eqDr gSA

vkarfjd tyekxks± osQ :i esa ufn;ksa dh lkFkZdrk ?kjsyw
,oa varjkZ"Vªh; ifjogu rFkk O;kikj osQ {ks=k esa lHkh fodflr
ns'kksa esa ekU;rk izkIr dj pqdh gSA LokHkkfod ckè;rk osQ gksrs
gq, Hkh vf/dka'k ufn;ksa esa unh ry dks xgjk djus] unh ry
dks fLFkj djus rFkk ck¡/ cukdj ty izokg dks fu;af=kr dj
ufn;ksa dh ukSxE;rk dks c<+k;k x;k gSA fuEufyf[kr unh
tyekxZ fo'o osQ egÙoiw.kZ okf.kfT;d ekxZ gSaA

jkbu tyekxZjkbu tyekxZjkbu tyekxZjkbu tyekxZjkbu tyekxZ

jkbUk unh teZuh vkSj uhnjySaM ls gksdj izokfgr gksrh gSA
uhnjySaM esa jksVjMZe esa vius eqgkus ls ysdj fLoVtjySaM  esa
csly rd ;g 700 fd-eh- yackbZ esa ukSdk;u ;ksX; gSaA
lkeqfnzd iksr dksyksu rd igq¡p ldrs gSaA :j unh iwoZ ls
vkdj jkbu unh esa feyrh gSA ;g unh ,d laiUu dks;yk
{ks=k ls gksdj izokfgr gksrh gS rFkk laiw.kZ unh csflu fofuekZ.k

{ks=k dh n`f"V ls vR;f/d laiUu gSA bl izns'k esa MlyMksoZQ
jkbu unh ij fLFkr iÙku gSA :j osQ nf{k.k eas iSQyh iêðh ls
gksdj Hkkjh oLrqvksa dk vkokxeu gksrk gSA ;g tyekxZ fo'o
dk vR;f/d iz;ksx esa yk;k tkus okyk tyekxZ gSA izfro"kZ
20]000 ls vf/d leqnzh ty;ku rFkk yxHkx 2 yk[k
vkarfjd ekyokgd iksr oLrqvksa ,oa lkefxz;ksa dk vknku&iznku
djrs gSaA ;g tyekxZ fLoVtjySaM] teZuh] izQkal] csfYt;e
rFkk uhnjySaM osQ vkS|ksfxd {ks=kksa dks mÙkjh vVykafVd leqnzh
ekxZ ls tksM+rk gSA

fp=k 7-14 % jkbZu tyekxZfp=k 7-14 % jkbZu tyekxZfp=k 7-14 % jkbZu tyekxZfp=k 7-14 % jkbZu tyekxZfp=k 7-14 % jkbZu tyekxZ

fp=k 7-13 % jkbu tyekxZfp=k 7-13 % jkbu tyekxZfp=k 7-13 % jkbu tyekxZfp=k 7-13 % jkbu tyekxZfp=k 7-13 % jkbu tyekxZ
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Hkkj dks rs”kh osQ lkFk iwjs fo'o esa Hkstk tk ldrk gSA dbZ
ckj vxE; {ks=kksa rd igq¡pus dk ;gh ,d lk?ku gksrk gSA ok;q
ifjogu us laioZQ ozQkafr yk nh gSA ioZrksa] fge{ks=kksa vFkok
fo"ke e#LFkyh; HkwHkkxksa ij fot; izkIr dj yh xbZ gSA
xE;rk esa o`f¼ gqbZ gSA ok;q;ku teh gqbZ Hkwfe osQ vojks/ ls
izHkkfor gq, fcuk mÙkjh dukMk osQ ,fLdeks osQ fy, vusd
izdkj dh oLrq,¡ ykrs gSaA fgeky;h izns'k esa Hkw&L[kyu]
,sosyka'k vFkok Hkkjh fgeikr osQ dkj.k izk;% ekxZ vo#¼ gks
tkrs gSaA ,slh fLFkfr esa fdlh LFkku ij igq¡pus osQ fy, ok;q
;k=kk gh ,d ek=k fodYi gSA ok;qekxks± dk vR;fèkd
lkefjd egÙo Hkh gksrk gSA la;qDr jkT; vesfjdk ,oa fczfV'k
lsokvksa }kjk bZjku esa fd, x, gokbZ geys bl rF; osQ lk{kh
gSaA ok;qekxks± dk ra=k rs”kh ls IkSQy jgk gSA

MsU;wc tyekxZMsU;wc tyekxZMsU;wc tyekxZMsU;wc tyekxZMsU;wc tyekxZ

;g egÙoiw.kZ vkarfjd tyekxZ iwohZ ;wjksih; Hkkx dks viuh
lsok,¡ iznku djrk gSA MsU;wc unh CySd iQkWjsLV ls fudydj
vusd ns'kksa ls gksrh gqbZ iwoZ dh vksj cgrh gSA ;g Vkjuk
lsfofju rd ukSdk;u ;ksX; gSA eq[; fu;kZRk fd;s tkus okys
inkFkZ xsgw¡] eDdk] bekjrh ydM+h rFkk e'khujh gSaA

oksYxk tyekxZoksYxk tyekxZoksYxk tyekxZoksYxk tyekxZoksYxk tyekxZ

:l esa vR;f/d la[;k esa fodflr tyekxZ ik, tkrs gSaA
ftuesa ls oksYxk lokZf/d egÙoiw.kZ gSA ;g 11]200 fd-eh-
rd ukSdk;ku dh lqfo/k iznku djrh gS rFkk oSQfLi;u lkxj
esa fey tkrh gSA oksYxk&ekLdks ugj bldks ekLdks izns'k ls
rFkk oksYxk&Mksu ugj dkyk lkxj ls tksM+rh gSA

o`gn >hyas lsaV ykjs al leqæhekxZo`gn >hyas lsaV ykjs al leqæhekxZo`gn >hyas lsaV ykjs al leqæhekxZo`gn >hyas lsaV ykjs al leqæhekxZo`gn >hyas lsaV ykjs al leqæhekxZ

mÙkjh vesfjdk dh o`gn~ >hysa lqihfj;j] g~;wju] bjh rFkk
vksaVkfj;ks] lw ugj rFkk oySaM ugj osQ }kjk tqM+s gq, gSa] rFkk
vkarfjd tyekxZ dh lqfo/k iznku djrs gSaA lsaV ykWjsal unh
dh ,'pqvjh o`gn~ >hyksa osQ lkFk mÙkjh vesfjdk osQ mÙkjh
Hkkx esa fof'k"V okf.kfT;d tyekxZ dk fuekZ.k djrh gSA bl
ekxZ ij fLFkr eq[; iÙku MqyqFk vkSj cqiQkyks lHkh vk/qfud
leqnzh iÙku dh lqfo/kvksa ls ;qDr gSA bl izdkj fo'kky
lkeqfnzd ty;ku egk}hi osQ vkarfjd Hkkx esa ekWf.Vª;y rd
ukSdk;u djrs gSaA ijaRkq bu ufn;ksa ij ik, tkus okys NksVs&NksVs
izikrksa osQ dkj.k lkekuksa dks NksVs ekyokgd iksrksa ij yknuk
iM+rk gSA blls cpus osQ fy, ugjksa dks 3-5 ehVj rd xgjk
cuk;k x;k gSA

felhflih tyekxZfelhflih tyekxZfelhflih tyekxZfelhflih tyekxZfelhflih tyekxZ

felhflih&muksfg;ks tyekxZ la;qDr jkT; vesfjdk osQ
vkarfjd Hkkxksa dks nf{k.k esa eSfDldks dh [kkM+h osQ lkFk
tksM+rk gSA yacs LVhej bl ekxZ osQ }kjk fefu;kiksfyl rd
tk ldrs gSaA

ok;q ifjoguok;q ifjoguok;q ifjoguok;q ifjoguok;q ifjogu

ok;q ifjogu] ifjogu dk rhozre lk/u gS] ijarq ;g vR;ar
eg¡xk Hkh gSA rhozxkeh gksus osQ dkj.k yach nwjh dh ;k=kk osQ
fy, ;k=kh bls ojh;rk nsrs gSaA blosQ }kjk ewY;oku tgkt+h

fp=k 7-15 % lkYlcxZ gokbZ iÙku ij ,d ok;q;kufp=k 7-15 % lkYlcxZ gokbZ iÙku ij ,d ok;q;kufp=k 7-15 % lkYlcxZ gokbZ iÙku ij ,d ok;q;kufp=k 7-15 % lkYlcxZ gokbZ iÙku ij ,d ok;q;kufp=k 7-15 % lkYlcxZ gokbZ iÙku ij ,d ok;q;ku

ok;q;kuksa osQ fuekZ.k rFkk mudh dk;Z iz.kkyh osQ fy,
vR;ar fodflr voLFkkiukRed lqfo/kvksa] tSls& foeku'kkyk]
Hkwfe ij mrkjus] b±/u rFkk j[k&j[kko dh lqfo/kvksa dh
vko';drk gksrh gSA gokbZ iÙkuksa dk fuekZ.k Hkh vR;fèkd
[kphZyk gS vkSj mUgha ns'kksa esa tgk¡ vR;f/d vkS|ksxhdj.k
,oa vf/d la[;k esa ;kr;kr miyC/ gSa] fodflr gqvk gSA

orZeku le; esa fo'o esa dksbZ Hkh LFkku 35 ?kaVs ls
vfèkd dh nwjh ij ugha gSA ;g pkSadkus okyk rF; mu yksxksa
osQ dkj.k laHko gqvk tks ok;q;ku cukrs vkSj mM+krs gSaA o"kks±
vkSj eghuksa osQ LFkku ij ok;q ekxZ }kjk dh xbZ ;k=kk dks vc
?kaVksa vkSj feuVksa esa ekik tk ldrk gSA fo'o osQ vusd Hkkxksa
esa fuR; ok;q lsok,¡ miyC/ gSaA ;|fi fczVsu dk okf.kfT;d
ok;q ifjogu dk iz;ksx vuqdj.kh; gS] la;qDr jkT; vesfjdk
us eq[; :i ls ;q¼ksÙkj varjkZ"Vªh; ukxfjd mM~M;u dk
fodkl fd;k gSA vkt 250 ls vf/d okf.kfT;d ,;jykbusa

Reprint 2025-26



ekuo Hkwxksy osQ ewy fl¼karekuo Hkwxksy osQ ewy fl¼karekuo Hkwxksy osQ ewy fl¼karekuo Hkwxksy osQ ewy fl¼karekuo Hkwxksy osQ ewy fl¼kar66

fo'o osQ fofHkUu Hkkxksa esa fu;fer lsok,¡ iznku djrh gSaA gky
gh esa gq, fodkl ok;q ifjogu osQ Hkfo"; osQ ekxZ dks cny
ldrs gSa lqijlksfud ok;q;ku yanu vkSj U;w;kWoZQ osQ chp dh
nwjh dk lk<+s rhu ?kaVksa esa r; dj ysrk gSA

varj&egk}hih; ok;qekxZvarj&egk}hih; ok;qekxZvarj&egk}hih; ok;qekxZvarj&egk}hih; ok;qekxZvarj&egk}hih; ok;qekxZ

mÙkjh xksyk¼Z esa varj&egk}hih; ok;qekxks± dh ,d lqLi"V
iwoZ&if'pe iV~Vh gSA iwohZ la;qDr jkT; vesfjdk] if'peh
;wjksi vkSj nf{k.k&iwohZ ,f'k;k esa ok;qekxks± dk l?ku tky
ik;k tkrk gSA fo'o osQ oqQy ok;qekxks± osQ 60 izfr'kr Hkkx
dk iz;ksx vosQyk la;qDr jkT; vesfjdk djrk gSA U;w;koZQ]
yanu] isfjl] ,eLVMZe vkSj f'kdkxks uksMh; ¯cnq gSaA tgk¡
vfHklfjr gksrs gSa vFkok lHkh egk}hiksa dh vksj fofdfjr
gkssrs gSaA

vizQhdk] :l osQ ,f'k;kbZ Hkkx vkSj nf{k.k vesfjdk esa
ok;q lsokvksa dk vHkko gSA nf{k.kh xksyk¼Z esa 10°&35°
v{kka'kksa osQ eè; vis{kkòQr fojy tula[;k] lhfer LFky[kaM
vkSj vkfFkZd fodkl osQ dkj.k lhfer ok;qlsok,¡ miyC/ gSaA

ikbiykbuikbiykbuikbiykbuikbiykbuikbiykbu

ty] isVªksfy;e vkSj izko`Qfrd xSl tSls rjy ,oa xSlh;
inkFkks± osQ vckf/r izokg vkSj ifjogu osQ fy, ikbiykbuksa

dk O;kid :i ls iz;ksx fd;k tkrk gSA ikbiykbuksa }kjk ty
dh vkiwfrZ ls lHkh ifjfpr gSaA fo'o osQ vusd Hkkxksa esa jlksbZ
xSl vFkok ,y-ih-th- dh vkiwfrZ ikbiykbuksa }kjk dh tkrh
gSA ikbiykbuksa dk iz;ksx rjyho`Qr dks;ys osQ ifjogu osQ
fy, Hkh fd;k tkrk gSA U;w”khySaM ls iQkeks± ls iSQfDVª;ksa rd
nw/ dks ikbiykbuksa }kjk Hkstk tkrk gSA

la;qDRk jkT; vesfjdk esa mRiknd {ks=kksa vkSj miHkksx
{ks=kksa osQ chp rsy ikbiykbZuksa dk l?ku tky ik;k tkrk gSA
^fcx bap* ,slh gh ,d izfl¼ ikbiykbZu gS tks eSfDldks
dh [kkM+h esa fLFkr rsy osQ oqQvksa ls mÙkj&iwohZ jkT;ksa esa rsy
ys tkrh gSA la;qDr jkT; vesfjdk esa izfr Vu& fd-eh- oqQy
Hkkj dk 17 izfr'kr Hkkx ikbiykbuksa }kjk ys tk;k tkrk gSA
rjy inkFkks± rFkk xSlksa] tSls&ty] [kfut rsy rFkk izkòQfrd
xSl osQ vckf/r :i ls izokg osQ fy, ikbiykbuksa dk eq[;
:i ls mi;ksx fd;k tkrk gSA

;wjksi] :l] if'pe ,f'k;k vkSj Hkkjr esa ikbiykbuksa
dk iz;ksx rsy osQ oqQvksa dks rsy ifj"dj.k'kkykvksa vkSj iÙkuksa
vFkok ?kjsyw ck”kkjksa ls tksM+us osQ fy, fd;k tkrk gSA eè;
,f'k;k esa fLFkr rqoZQesfuLrku ls ikbiykbZu dks bZjku vkSj phu
osQ oqQN Hkkxksa rd c<+k fn;k x;k gSA

izLrkfor bZjku&Hkkjr ok;k ikfdLrku varjkZ"Vªh; rsy
vkSj izko`Qfrd xSl ikbiykbZu fo'o esa lokZf/d yach gksxhA

fp=k 7-16 % izeq[k gokbZ iÙkufp=k 7-16 % izeq[k gokbZ iÙkufp=k 7-16 % izeq[k gokbZ iÙkufp=k 7-16 % izeq[k gokbZ iÙkufp=k 7-16 % izeq[k gokbZ iÙku
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lapkj

yach nwfj;ksa osQ lapkj gsrq euq"; us vusd fof/;ksa dk iz;ksx
fd;k ftuesa ls VsYkhxzkiQ vkSj VsyhiQksu egÙoiw.kZ FksA
VsyhxzkiQ if'pe esa vesfjdk osQ mifuos'kokn dk lk/u
cukA vkjafHkd vkSj eè; chloha 'krkCnh osQ nkSjku vesfjdh
VsyhxzkiQ vkSj VsyhI+kQksu oaQiuh dk la;qDr jkT; vesfjdk osQ
VsyhI+kQksu m|ksx ij ,dkf/dkj FkkA okLro esa VsyhI+kQksu
vesfjdk osQ uxjhdj.k dk ,d Økafrd dkjd cukA iQeks± us
vius dk;ks± dks uxj fLFkr eq[;ky;ksa ij osaQfnzr dj fn;k
vkSj vius 'kk[kk dk;kZy; NksVs uxjksa esa [kksy fn,A vkt Hkh
VsyhiQksu lokZf/d iz;ksx dh tkus okyh fo/k gSA fodkl'khy
ns'kksa esa mixzgksa }kjk laHko cuk;k x;k lsyI+kQksu dk iz;ksx
xzkeh.k laioZQ osQ fy, egÙoiw.kZ gSA

vkt fodkl vn~Hkqr xfr ls gks jgk gSA igyk izeq[k
ikjosèku vkWfIVd iQkbcj rkjksa dk iz;ksx gSA c<+rh izfrLièkkZ dk
lkeuk djrh oaQifu;ksa us iwjs fo'o esa vkfIVd rkjksa dks
lekfo"V djus osQ fy, viuh rk¡cs dh rkjksa okyh iz.kkfy;ksa dks
mUur fd;kA buls vk¡dM+ksa dh fo'kky ek=kkvksa dk rhozrk ls]
lqj{kkiwoZd vkSj yxHkx =kqfVghu laizs"k.k laHko gksrk gSA 1990
osQ n'kd esa lwpukvksa osQ vadhdj.k osQ lkFk nwjlapkj dk
èkhjs&èkhjs oaQI;wVj osQ lkFk foy; gks x;kA ifj.kkeLo:i ,d
lefUor usVooZQ cuk ftls baVjusV osQ uke ls tkuk tkrk gSA

mixzg lapkj

vkt baVjusV ìFoh ij lcls cM+s fo|qrh; tky osQ :i esa 100
ls vfèkd ns'kksa osQ yxHkx 1000 djksM+ yksxksa dks tksM+rk gSA

mixzgksa us ekuo thou dks vusd izdkj ls izHkkfor
fd;k gSA vki gj le; fe=kksa dks I+kQksu djus osQ fy,
,oa NksVs lans'k izsf"kr djus gsrq lsy I+kQksu dk iz;ksx
djrs gSaA vFkok osQfcy nwjn'kZu (Vsyhfotu) ij
yksdfiz; dk;ZØeksa dks ns[kus osQ fy, vki mixzg
lapkj lsok dk mi;ksx djrs gSaA

1970 ls tc ls la;qDr jkT; vesfjdk ,oa iwoZ lksfo;r
la?k osQ }kjk varfj{k foKku osQ {ks=k esa vxz.kh 'kksèk fd;k x;k
gS] rc ls mixzg osQ ekè;e ls gksus okys lapkj us] lapkj
rduhdh osQ {ks=k esa] ,d uohu ;qx dk vkjaHk fd;k gSA ìFoh
dh d{kk esa Ñf=ke mixzgksa osQ liQyrkiwoZd izs{k.k osQ dkj.k
vc Xyksc osQ mu nwjLFk Hkkxksa dks tksM+k x;k gS] ftudk
;FkkLFkku lR;kiu lhfer FkkA bl rduhd osQ iz;ksx }kjk nwjh
osQ lanHkZ esa lapkj esa yxus okys bdkbZ ewY; ,oa le; esa gksus
okyh òf¼ dks fu;af=kr dj fy;k x;k gSA ftldk rkRi;Z ;g
gS fd 500 fd-eh- dh nwjh rd gksus okys lapkj esa yxus
okyh ykxr] mixzg osQ }kjk 5000 fd-eh- dh nwjh rd gksus
okyh lapkj ykxr osQ cjkcj gSA

mixzg fodkl osQ {ks=k esa Hkkjr us Hkh cM+s dne mBk,
gSaA vk;ZHkêð dk 19 vizSy 1975 dks] HkkLdj&1 dk 1979
esa rFkk jksfg.kh dk iz{ksi.k 1980 esa gqvkA 19 twu 1981 dks
,Iiy (,fj;u iSlsatj is yksM ,DlisjhesaV) dk iz{ksi.k
,fj;u jkWosQV osQ }kjk gqvkA HkkLdj] pSysatj rFkk balsV 1&ch
us] yach nwjh osQ lapkj nwjn'kZu rFkk jsfM;ks dks vR;fèkd
izHkkoh cuk fn;k gSA vkt nwjn'kZu osQ ekè;e ls ekSle dh
Hkfo";ok.kh ,d ojnku cu xbZ gSA

lkbcj Lisl&baVjusV

lkbcj Lisl fo|qr }kjk daI;wVjho`Qr Lisl dk lalkj gSA ;g
oYMZ okbM osclkbV tSls baVjusV }kjk vko`r gSaA ljy 'kCnksa
eas ;g Hkstus okys vkSj izkIr djus okys osQ 'kkjhfjd lapyu
osQ fcuk daI;wVj ij lwpukvksa osQ izs"k.k vkSj izkfIr dh
fo|qrh; vadh; nqfu;k gSA bls baVjusV osQ uke ls Hkh tkuk
tkrk gSA lkbcj Lisl gj txg fo|eku gSA ;g fdlh
dk;kZy; esa ty esa pyrh ukSdk esa] mM+rs tgk”kksa esas vkSj
okLro esa dgha Hkh gks ldrk gSA

fp=k 7-17 % ;wozsQu esa izko`Qfrd xSl dk ifjogu djrh ikbiykbusa
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ftl xfr ls bySDVªkfud usVooZQ dk foLrkj gqvk gS og
ekuo bfrgkl esa vHkwriwoZ gSA baVjusV iz;ksDrk 1995 esa 5 djksM+]
2000 esa 40 djksM+] 2010 esa 200 djksM+ vkSj 2023 esa 540
djksM+ gSaA  foxr oqQN o"kks± esa oSf'od iz;ksDrkvksa dk la;qDr
jkT; vesfjdk ls fodkl'khy ns'kksa esa LFkkukarj.k gqvk gSA
la;qDr jkT; vesfjdk esa iz;ksDrkvksa dk izfr'kr va'k 1995 esa
66 izfr'kr jg x;kA vc fo'o osQ vf/dka'k iz;ksDrk la;qDr
jkT; vesfjdk] fczVsu] teZuh] tkiku] phu vkSj Hkkjr esa gSaA

TkSls fd djksM+ksa yksx izfro"kZ baVjusV dk iz;ksx djrs gSaA
lkbcj Lisl yksxksa osQ ledkyhu vkfFkZd vkSj lkekftd
Lisl dks bZ- esy] bZ- okf.kT;] bZ- f'k{kk vkSj bZ- iz'kklu osQ
ekè;e ls foLr`r djsxkA iSQDl] Vsyhfotu vkSj jsfM;ks osQ

vH;kl

1. uhps fn, x, pkj fodYiksa esa ls lgh mÙkj dk p;u dhft, %

(i) ikjegk}hih; LVqoVZ egkekxZ fduosQ eè; ls xq”kjrk gS\

(d) MkfoZu vkSj esycksuZ ([k) ,MeaVu vkSj ,adkWjst

(x) cSaowQoj vkSj lasV tkWu uxj (?k) psxMw vkSj Ygklk

(ii) fdl ns'k esa jsyekxks± osQ tky dk l?kure ?kuRo ik;k tkrk gS\

(d) czkthy ([k) dukMk

(x) la;qDr jkT; vesfjdk (?k) :l

(iii) c`gn Vªad ekxZ gksdj tkrk gS&

(d) Hkweè; lkxj ¯gn egklkxj ls gksdj ([k) mÙkj vVykafVd egklkxj ls gksdj

(x) nf{k.k vVykafVd egklkxj ls gksdj (?k) mÙkj iz'kkar egklkxj ls gksdj

(iv) ^fcx bap* ikbi ykbu osQ }kjk ifjofgr fd;k tkrk gSA

(d) nwèk ([k) ty

(x) rjy isVªksfy;e xSl (LPG) (?k) iSVªksfy;e

lkFk baVjusV le; vkSj LFkku dh lhekvksa dks yk¡?krs gq,
vfèkd ls vf/d yksxksa rd igq¡psxkA ;s vk/qfud lapkj
iz.kkfy;k¡ gSa ftUgksaus ifjogu ls dgha ”;knk oSf'od xzke dh
ladYiuk dks lkdkj fd;k gSA

tSls&tSls rduhdh dk fodkl gks jgk gS rFkk
lqj{kkRed n`f"Vdks.k ls bl ij yxk, x, izfrca/ lekIr
gks jgs gSa] futh O;kolkf;d daifu;k¡] 'kS{kf.kd laLFkku
rFkk laLdkj }kjk bu lwpukvksa rFkk mixzg fp=kks a dk
mi;ksx vlSfud {ks=kksa tSls uxjh; fu;kstu] iznw"k.k fu;a=k.k]
ou fouk'k (ouksUewyu) ls izHkkfor {ks=kks a dks <w¡<+uk rFkk
lSadM+ks a HkkSfrd izfr:iksa ,oa izØeksa dks igpkuus gsrq
fd;k tk,xk
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(v) pSuy Vuy tksM+rk gS

(d) yanu & cfyZu ([k) cfyZu & isfjl

(x) isfjl & yanu (?k) cklhZyksuk & cfyZu

2. fuEufyf[kr iz'uksa dk mÙkj yxHkx 30 'kCnksa esa nhft, %

(i) ioZrksa] e#LFkyksa rFkk ck<+ laHkkfor izns'kksa esa LFky ifjogu dh D;k&D;k leL;k,¡ gSa\

(ii) ikjegk}hih; jsyekxZ D;k gksrk gS\

(iii) ty ifjogu osQ D;k ykHk gaS\

3. uhps fn, x, iz'uksa osQ mÙkj 150 'kCnksa ls vfèkd u nsa %

(i) ^^,d lqizcaf/r ifjogu iz.kkyh esa fofHkUu ,d&nwljs dh laiwjd gksrh gS]** bl dFku dks Li"V dhft,A

(ii) fo'o osQ os dkSu&ls izeq[k izns'k gSa tgk¡ ok;qekxZ dk l?ku ra=k ik;k tkrk gS\

(iii) os dkSu lh foèkk,¡ gSa ftuosQ }kjk lkbcj Lisl euq";ksa osQ ledkyhu vkfFkZdh vkSj lkekftd Lisl dh
o`f¼ djsxk\
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vki ,d ̂ r`rh;d fØ;kdyki* osQ :i esa ̂ O;kikj* 'kCn ls
igys gh ifjfpr gSa tks vki bl iqLrd osQ vè;k; 7 esa i<+
pqosQ gSaA vki tkurs gSa fd O;kikj dk rkRi;Z oLrqvksa vkSj
lsokvksa osQ LoSfPNd vknku&iznku ls gksrk gSA O;kikj djus
osQ fy, nks i{kksa dk gksuk vko';d gSA ,d O;fDRk@i{k
csprk gS vkSj nwljk [kjhnrk gSA oqQN LFkkuksa ij yksx oLrqvksa
dk fofue; djrs gSaA O;kikj nksukas gh i{kksa osQ fy, leku :i
ls ykHknk;d gksrk gSA

O;kikj nks Lrjksa ij fd;k tk ldrk gS&varjkZ"Vªh;
vkSj jk"Vªh;A varjkZ"Vªh; O;kikj fofHkUu jk"Vªksa osQ chp jk"Vªh;
lhekvksa osQ vkj&ikj oLrqvksa vkSj lsokvksa osQ vknku&iznku
dks dgrs gSaA jk"Vªksa dks O;kikj djus dh vko';drk mu
oLrqvksa dks izkIr djus osQ fy, gksrh gS] ftUgsa ;k rks os
(ns'k) Lo;a mRikfnr ugha dj ldrs ;k ftUgsa os vU; LFkku
ls de nkeksa esa [kjhn ldrs gSaA

vkfne lekt esa O;kikj dk vkjafHkd Lo:i ̂ fofue;
O;oLFkk* Fkk] ftlesa oLrqvksa dk izR;{k vknku&iznku gksrk Fkk
vFkkZRk~ oLrq osQ cnys esa #i;s osQ LFkku ij oLrq nh tkrh FkhA
bl O;oLFkk esa ;fn vki ,d oqQEgkj gksrs vkSj vkidks ,d
uylk”k dh vko';drk gksrh] rks vkidks ,d ,slk uylk”k
<w¡<+uk iM+rk] ftls vki }kjk cuk, gq, crZuksa dh vko';drk
gksrh vkSj vki mldh uylk”k dh lsokvksa osQ cnys vius
crZu nsdj vknku&iznku dj ldrs FksA

fp=k la[;k 8-1 % tkWu chyesyk esa oLrqvks a dk vknku&iznkufp=k la[;k 8-1 % tkWu chyesyk esa oLrqvks a dk vknku&iznkufp=k la[;k 8-1 % tkWu chyesyk esa oLrqvks a dk vknku&iznkufp=k la[;k 8-1 % tkWu chyesyk esa oLrqvks a dk vknku&iznkufp=k la[;k 8-1 % tkWu chyesyk esa oLrqvks a dk vknku&iznku
djrh nks efgyk,¡djrh nks efgyk,¡djrh nks efgyk,¡djrh nks efgyk,¡djrh nks efgyk,¡

gj tuojh esa iQly dVkbZ dh ½rq osQ ckn xqokgkVh ls 35 fd-eh-
nwj tkxhjWkM esa tkWu chy esyk yxrk gS vkSj laHkor% ;g Hkkjr dk

bdkbZ&3bdkbZ&3bdkbZ&3bdkbZ&3bdkbZ&3
vè;k;&8vè;k;&8vè;k;&8vè;k;&8vè;k;&8

varjkZ"Vªh; O;kikjvarjkZ"Vªh; O;kikjvarjkZ"Vªh; O;kikjvarjkZ"Vªh; O;kikjvarjkZ"Vªh; O;kikj
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,dek=k esyk gS] tgk¡ fofue; O;oLFkk vkt Hkh thfor gSA bl esys
osQ nkSjku ,d cMs+ ck”kkj dh O;oLFkk dh tkrh gS vkSj fofHkUu
tutkfr;ksa rFkk leqnk;ksa osQ yksx viuh oLrqvksa dk vknku&iznku
djrs gSaA

#i;s vFkok eqnzk osQ vkxeu osQ lkFk gh fofue; O;oLFkk
dh dfBukb;ksa dks nwj dj fy;k x;kA iqjkus le; esa dkx”kh o
/kfRod eqnzk osQ vkxeu ls igys mPp uSteku ewY; okyh nqyZHk
oLrqvksa dks eqnzk osQ :i esa iz;qDr fd;k tkrk Fkk tSls&pded
iRFkj] vkClhfM;u] (vkXus; dk¡p)] dkmjh 'ksy] phrs osQ iats]
g~osy osQ nk¡r] oqQÙks osQ nk¡r] [kkysa] cky (iQj)] eos'kh] pkoy]
iSijdkuZ] ued] NksVs ;a=k] rk¡ck] pk¡nh vkSj Lo.kZA

D;k vki tkurs gSaD;k vki tkurs gSa

D;k vki tkurs gSa fd ̂ lSysjh* (Salary) 'kCn ySfVu 'kCn ̂ lSysfjve*
(Salarium) ls cuk gS] ftldk vFkZ gS ued osQ }kjk HkqxrkuA
D;ksafd ml le; leqnz osQ ty ls ued cukuk Kkr ugha Fkk vkSj bls
osQoy [kfut ued ls cuk;k tk ldrk Fkk] tks ml le; izk; % nqyZHk
vkSj [kphZyk Fkk] ;gh otg gS fd ;g Hkqxrku dk ,d ekè;e cukA

varjkZ"Vªh; O;kikj dk bfrgklvarjkZ"Vªh; O;kikj dk bfrgklvarjkZ"Vªh; O;kikj dk bfrgklvarjkZ"Vªh; O;kikj dk bfrgklvarjkZ"Vªh; O;kikj dk bfrgkl

izkphu le; esa] yach nwfj;ksa rd oLrqvksa dk ifjogu
tksf[keiw.kZ gksrk Fkk] blfy, O;kikj LFkkuh; ck”kkjksa rd gh
lhfer FkkA yksx rc vius lalk/uksa dk vf/dak'k Hkkx
ewyHkwr vko';drkvksa&Hkkstu vkSj oL=k ij [kpZ djrs FksA
osQoy /uh yksx gh vkHkw"k.k o eg¡xs ifj/ku [kjhnrs Fks] vkSj
ifj.kkeLo:i foykl dh oLrqvksa dk O;kikj vkjaHk gqvkA

js'ke ekxZ yach nwjh osQ O;kikj dk ,d vkjafHkd
mnkgj.k gS] tks 6000 fd-eh- yacs ekxZ ds lgkjs jkse dks phu
ls tksM+rk FkkA O;kikjh Hkkjr] if'kZ;k (bZjku) vkSj eè;
,f'k;k osQ eè;orhZ LFkkuksa ls phu esa cus js'ke] jkse dh Åu
o cgqewY; /krqvksa rFkk vU; vusd eg¡xh oLrqvksa dk
ifjogu djrs FksA

jkseu lkezkT; osQ fo[kaMu osQ i'pkr~ 12oha vkSj 13oha
'krkCnh osQ nkSjku ;wjksih; okf.kT; esa o`f¼ gqbZA leqnzxkeh
;q¼iksrksa osQ fodkl osQ lkFk gh ;wjksi rFkk ,f'k;k osQ chp
O;kikj c<+k rFkk vesfjdk dh [kkst gqbZA

15oha 'krkCnh ls gh ;wjksih; mifuos'kokn 'kq: gqvk
vkSj fons'kh oLrqvksa osQ lkFk O;kikj osQ lkFk gh O;kikj osQ
,d u, Lo:i dk mn; gqvk] ftls ̂ nkl O;kikj* dgk x;kA

iqrZxkfy;ksa] Mpksa] Lisfu'k yksxksa o vaxzs”kksa us vizQhdh
ewy fuokfl;ksa dks idM+k vkSj mUgsa cyiwoZoQ] ckxkuksa esa Je
gsrq u, [kksts x, vesjhdk esa ifjofgr fd;kA nkl O;kikj
nks lkS o"kks± ls Hkh vf/d le; rd ,d ykHknk;d O;kikj
jgk tc rd fd ;g 1792 esa MsuekoZQ esa] 1807 esa xzsV fczVsu
esa vkSj 1808 esa la;qDr jkT; esa iw.kZ:is.k lekIr ugha dj
fn;k x;kA

vkS|ksfxd Økafr osQ i'pkr~] dPps eky tSls&vukt]
ekal] Åu dh ek¡x Hkh c<+h] ysfdu fofuekZ.k dh oLrqvksa dh
rqyuk esa mudk ekSfnzd ewY; ?kV x;kA

vkS|ksxho`Qr jk"Vªksa us dPps eky osQ :i esa izkFkfed
mRiknksa dk vk;kr fd;k vkSj ewY;ijd rS;kj eky dks okil
vukS|ksxho`Qr jk"Vªksa dks fu;kZr dj fn;kA

19oha 'krkCnh osQ mÙkjk¼Z esa] izkFkfed oLrqvksa dk
mRiknu djus okys izns'k vf/d egÙoiw.kZ ugha jgs vkSj
vkS|ksfxd jk"Vª ,d nwljs osQ eq[; xzkgd cu x,A

fp=k la[;k 8-2 % nklks a dh uhykeh gsrq foKkiu] 1829fp=k la[;k 8-2 % nklks a dh uhykeh gsrq foKkiu] 1829fp=k la[;k 8-2 % nklks a dh uhykeh gsrq foKkiu] 1829fp=k la[;k 8-2 % nklks a dh uhykeh gsrq foKkiu] 1829fp=k la[;k 8-2 % nklks a dh uhykeh gsrq foKkiu] 1829

bl vesfjdu ̂ nkl uhykeh* us nklksa dh fcØh vFkok vLFkk;h :i
ls Lokfe;ksa }kjk fdjk;s ij ysus gsrq foKkiu fn;kA [kjhnus okys
(Øsrk) izk; % oqQ'ky o LoLFk nkl osQ fy, $2000 pqdkrs FksA ,slh
uhykfe;ksa us izk; % ifjokj osQ lnL;ksa dks ,d nwljs ls vyx dj
fn;k] muesa ls cgqrksa us vius fiz;tuksa dks nksckjk ugha ns[kkA
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izFke o f}rh; fo'o ;q¼ osQ nkSjku igyh ckj jk"Vªksa us
O;kikj dj vkSj la[;kRed izfrca/ yxk,A fo'o ;q¼ osQ ckn
osQ le; osQ nkSjku ^O;kikj o 'kqYd gsrq lkekU; le>kSrk*
(GATT) tSls laLFkkvksa us (tks fd ckn esa fo'o O;kikj laxBu
WTO cuk) 'kqYd dks ?kVkus esa lgk;rk dhA

varjkZ"Vªh; O;kikj vfLrRo esa D;ks a gS\varjkZ"Vªh; O;kikj vfLrRo esa D;ks a gS\varjkZ"Vªh; O;kikj vfLrRo esa D;ks a gS\varjkZ"Vªh; O;kikj vfLrRo esa D;ks a gS\varjkZ"Vªh; O;kikj vfLrRo esa D;ks a gS\

varjkZ"Vªh; O;kikj mRiknu eas fof'k"Vhdj.k dk ifj.kke gSA
;g fo'o dh vFkZO;oLFkk dks ykHkkfUor djrk gS] ;fn
fofHkUu jk"Vª oLrqvksa osQ mRiknu ;k lsokvksa oQh miyC/rk esa
Je foHkktu rFkk fo'ks"khdj.k dks iz;ksx esa yk,¡A gj izdkj
dk fof'k"Vhdj.k O;kikj dks tUe ns ldrk gSA bl izdkj
varjkZ"Vªh; O;kikj oLrqvksa vkSj lsokvksa osQ rqyukRed ykHk]
ifjiwjdrk o gLrkarj.kh;rk osQ fl¼karksa ij vk/kfjr gksrk gS
vkSj fl¼karr% ;g O;kikfjd Hkkxhnkjksa dks leku :i ls
ykHknk;d gksuk pkfg,A

vk/qfud le; esa O;kikj] fo'o osQ vkfFkZd laxBu
dk vk/kj gS vkSj ;g jk"Vªksa dh fons'k uhfr ls lacaf/r gSA
lqfodflr ifjogu rFkk lapkj iz.kkyh ls ;qDr dksbZ Hkh ns'k
varjkZ"Vªh; O;kikj esa Hkkxhnkjh ls feyus okys ykHkksa dks NksM+us
dk bPNqd ugha gSA

varjkZ"Vªh; O;kikj osQ vk/kjvarjkZ"Vªh; O;kikj osQ vk/kjvarjkZ"Vªh; O;kikj osQ vk/kjvarjkZ"Vªh; O;kikj osQ vk/kjvarjkZ"Vªh; O;kikj osQ vk/kj

(i) jk"Vªh; lalk/uks a esa fHkUurk jk"Vªh; lalk/uks a esa fHkUurk jk"Vªh; lalk/uks a esa fHkUurk jk"Vªh; lalk/uks a esa fHkUurk jk"Vªh; lalk/uks a esa fHkUurk % HkkSfrd lajpuk tSls
fd HkwfoKku] mPpkop] ènk o tyok;q esa fHkUurk osQ
dkj.k fo'o osQ jk"Vªh; lalk/u vleku :i ls
foijhr gSaA
(d) HkkSxksfyd lajpuk [kfut lalk/u vk/kj dks

fu/kZfjr djrh gS vkSj /jkryh; fofHkUurk,¡
iQlyksa o i'kqvksa dh fofo/rk lqfuf'pr djrh
gSaA fuEu Hkwfe;ksa esa o`Qf"k&laHkkO;rk vf/d
gksrh gSA ioZr i;ZVdksa dks vkdf"kZr djrs gSa
vkSj i;ZVu dks c<+kok nsrs gSaA

([k) [kfut lalk/u laiw.kZ fo'o esa vleku
:i ls forfjr gSaA [kfut lalk/uks a dh
miyC/rk vkS|ksfxd fodkl dk vk/kj
iznku djrh gSA

(x) tyok;q fdlh fn, gq, {ks=k esa thfor jg tkus
okys ikni o oU; tkr osQ izdkj dks izHkkfor
djrh gSA ;g fofHkUu mRiknksa dh fofo/rk dks

Hkh lqfuf'pr djrh gS] mnkgj.kr% Åu&mRiknu
BaMs {ks=kksa esa gh gks ldrk gS_ osQyk] jcM+ rFkk
dgok m".k dfVca/h; {ks=kksa esa gh mx ldrs gSaA

(ii) tula[;k dkjd tula[;k dkjd tula[;k dkjd tula[;k dkjd tula[;k dkjd % fofHkUu ns'kksa esa tula[;k osQ
vkdkj] forj.k rFkk mldh fofo/rk O;kikj dh xbZ
oLrqvksa osQ izdkj vkSj ek=kk dks izHkkfor djrs gSaA
(d) lkaLòQfrd dkjd % fof'k"V laLòQfr;ksa esa dyk

rFkk gLrf'kYi osQ fofHkUu :i fodflr gq, gSa
ftUgsa fo'o&Hkj esa ljkgk tkrk gSA mnkgj.kLo:i
phu }kjk mRikfnr mÙke dksfV dk ikWlZfyu
(phuh feêðh dk crZu) rFkk czk sosQM
(fde[kkc&tjhnkj ;k cwVsnkj diM+k)A bZjku osQ
dkyhu izfl¼ gSa] tcfd mÙkjh vizQhdk dk
peMs+ dk dke vkSj baMksusf'k;kbZ CkfVd (NhaV
okyk) oL=k cgqewY; gLrf'kYi gSaA

([k) tula[;k dk vkdkj % l?ku clko okys ns'kksa
esa vkarfjd O;kikj vf/d gS tcfd ckgª;
O;kikj de ifjek.k okyk gksrk gS] D;ksafd
o`Q"kh; vkSj vkS|ksfxd mRiknksa dk vf/dka'k
Hkkx LFkkuh; ck”kkjksa esa gh [ki tkrk gSA
tula[;k dk thou Lrj csgrj xq.koÙkk okys
vk;kfrr mRiknksa dh ek¡x dks fu/kZfjr djrk gS
D;ksafd fuEu thou Lrj osQ lkFk osQoy oqQN
yksx gh eg¡xh vk;kfrr oLrq,¡ [kjhn ikus esa
leFkZ gksrs gSaA

(iii) vkfFkZd fodkl dh izkoLFkk vkfFkZd fodkl dh izkoLFkk vkfFkZd fodkl dh izkoLFkk vkfFkZd fodkl dh izkoLFkk vkfFkZd fodkl dh izkoLFkk % ns'kksa osQ vkfFkZd
fodkl dh fofHkUu voLFkkvksa esa O;kikj dh xbZ
oLrqvksa dk LoHkko (izdkj) ifjofrZr gks tkrk gSA
o`Qf"k dh n`f"V ls egÙoiw.kZ ns'kksa esa] fofuekZ.k dh
oLrqvksa osQ fy, òQf"k mRiknksa dk fofue; fd;k tkrk
gS] tcfd vkS|ksfxd jk"Vª e'khujh vkSj fufeZr mRiknksa
dk fu;kZr djrs gSa rFkk [kk|kUu rFkk vU; dPps
inkFkks± dk vk;kr djrs gSaA

(iv) fons'kh fuos'k dh lhekfons'kh fuos'k dh lhekfons'kh fuos'k dh lhekfons'kh fuos'k dh lhekfons'kh fuos'k dh lhek % % % % % fons'kh fuos'k fodkl'khy
ns'kksa esa O;kikj dks c<+kok ns ldrk gS ftuosQ ikl
[kuu] izos/u }kjk rsy&[kuu] Hkkjh vfHk;kaf=kdh]
dkB dckM+ rFkk ckxokuh o`Qf"k osQ fodkl osQ fy,
vko';d iw¡th dk vHkko gSA fodkl'khy ns'kksa esa
,sls iw¡th iz/ku m|ksxksa osQ fodkl }kjk vkS|ksfxd
jk"Vª [kk| inkFkks±] [kfutksa dk vk;kr lqfuf'pr djrs
gSa rFkk vius fufeZr mRiknksa osQ fy, ck”kkj fufeZr
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djrs gSaA ;g laiw.kZ pØ ns'kksa osQ chp esa O;kikj osQ
ifjek.k dks vkxs c<+krk gSA

(v) ifjogu % iqjkus le; esa ifjogu osQ i;kZIr vkSj
leqfpr lk/uksa dk vHkko LFkkuh; {ks=kksa esa O;kikj dks
izfrcafèkr djrk FkkA osQoy mPp ewY; okyh oLrqvksa]
tSls&jRu] js'ke RkFkk elkys dk yach nwfj;ksa rd
O;kikj fd;k tkrk FkkA jsy] leqnzh rFkk ok;q ifjogu
osQ foLrkj vkSj iz'khru rFkk ifjj{k.k osQ csgrj lk/
uksa osQ lkFk] O;kikj us LFkkfud foLrkj dk vuqHko
fd;k gSA

O;kikj larqyu

O;kikj larqyu] ,d ns'k osQ }kjk vU; ns'kksa dks vk;kr ,oa
blh izdkj fu;kZr dh xbZ oLrqvksa ,oa lsokvksa dh ek=kk
(ifjek.k) dk izys[ku djrk gSA ;fn vk;kr dk ewY;] ns'k
osQ fu;kZr ewY; dh vis{kk vf/d gS rks ns'k dk O;kikj
larqyu ½.kkRed vFkok izfrowQy gSA ;fn fu;kZr dk ewY;]
vk;kr osQ ewY; dh rqyuk esa vf/d gS rks ns'k dk O;kikj
larqyu /ukRed vFkok vuqowQy gSA

,d ns'k dh vkfFkZdh osQ fy, O;kikj larqyu ,oa
Hkqxrku larqyu osQ xaHkhj fufgrkFkZ gksrs gSaA ,d ½.kkRed
larqyu dk vFkZ gksxk fd ns'k oLrqvksa osQ Ø; ij mlls
vfèkd O;; djrk gS ftruk fd vius lkekuksa osQ foØ; ls
vftZr djrk gSA ;g vafre :i esa foÙkh; lap; dh lekfIr
dks vfHkizsfjr djrk gSA

varjkZ"Vªh; O;kikj osQ izdkj

varjkZ"Vªh; O;kikj dks nks izdkjksa esa oxhZo`Qr fd;k tk
ldrk gS %

(d) f}ikf'Zod O;kikj % f}ikf'Zod O;kikj nks ns'kksa osQ
}kjk ,d nwljs osQ lkFk fd;k tkrk gSA vkil esa
fufnZ"V oLrqvksa dk O;kikj djus osQ fy, os
lgefr djrs gSaA mnkgj.kkFkZ ns'k ̂ d* oqQN dPps
inkFkZ osQ O;kikj osQ fy, bl le>kSrs osQ lkFk
lger gks ldrk gS fd ns'k ^[k* oqQN vU;
fufnZ"V lkexzh [kjhnsxk vFkok fLFkfr blosQ foijhr
Hkh gks ldrh gSA

([k)cgq ikf'Zod O;kikj % tSlk fd 'kCn ls Li"V gksrk
gS fd cgqq ikf'Zod O;kikj cgqr ls O;kikfjd ns'kksa
osQ lkFk fd;k tkrk gSA ogh ns'k vU; vusd ns'kksa

osQ lkFk O;kikj dj ldrk gSA ns'k oqQN O;kikfjd
lk>snkjksa dks ̂ lokZf/d vuqowQy jk"Vª* (MFN) dh
fLFkfr iznku dj ldrk gSA

eqDr O;kikj dh fLFkfr

O;kikj gsrq vFkZO;oLFkkvksa dks [kksyus dk dk;Z eqDr O;kikj
vFkok O;kikj mnkjhdj.k osQ :i esa tkuk tkrk gSA ;g dk;Z
O;kikfjd vojks/ksa tSls lhek 'kqYd dks ?kVkdj fd;k tkrk
gSA ?kjsyw mRiknksa ,oa lsokvksa ls izfrLièkkZ djus osQ fy,
O;kikj mnkjhdj.k lHkh LFkkukaas ls oLrqvksa vkSj lsokvksa osQ
fy, vuqefr iznku djrk gSA

HkweaMyhdj.k vkSj eqDr O;kikj fodkl'khy ns'kksa dh
vFkZO;oLFkkvksa dks mu ij izfrowQy Fkksirs gq, rFkk mUgsa
fodkl osQ leku volj u nsdj cqjh rjg ls izHkkfor dj
ldrs gSaA ifjogu ,oa lapkj ra=k osQ fodkl osQ lkFk gh
oLrq,¡ ,oa lsok,¡ igys dh vis{kk rhozxfr ls ,oa nwjLFk {ks=kksa
rd igq¡p ldrh gSA foaQrq O;kikj eqDr O;kikj dks osQoy
laiUu ns'kksa osQ }kjk gh ck”kkjksa dh vksj ugha ys tkuk pkfg,]
cfYd fodflr ns'kksa dks pkfg, fd os vius Lo;a osQ ck”kkjksa
dks fons'kh mRiknksa ls lajf{kr j[ksaA

ns'kksa dks Hkh Mai dh xbZ oLrqvksa ls lrdZ jgus dh
vko';drk gS] D;ksafd eqDr O;kikj osQ lkFk bl izdkj dh
lLrs ewY; dh Mai dh xbZ oLrq,¡ ?kjsyw mRikndksa dks uqdlku
ig¡qpk ldrh gSA

Mai djuk

ykxr dh n`f"V ls ugha oju~ fHkUu&fHkUu dkj.kksa ls
vyx&vyx dher dh fdlh oLrq dks nks ns'kksa esa
foØ; djus dh izFkk Mai djuk dgykrh gSA

fo'o O;kikj laxBu

1948 esa fo'o dks mPp lhek 'kqYd vkSj fofHkUu izdkj dh
vU; ck/kvksa ls eqDr djkus gsrq oqQN ns'kksa osQ }kjk tujy
,xzhesaV vkWu VsªM ,aM VSfjiQ (GATT) dk xBu fd;k x;kA
1994 esa lnL; ns'kksa osQ }kjk jk"Vªksa osQ chp eqDr ,oa fu"i{k
O;kikj oQks c<+k izksUur djus osQ fy, ,d LFkk;h laLFkk osQ
fuekZ.k dk fu'p; fd;k x;k Fkk rFkk tuojh 1995 ls
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(GATT) dks fo'o O;kikj laxBu (WTO) esa :ikarfjr dj
fn;k x;kA

fo'o O;kikj laxBu ,dek=k ,slk varjkZ"Vªh; laxBu gS
tks jk"Vªksa osQ eè; oSf'od fu;eksa dk O;ogkj djrk gSA ;g
fo'oO;kih O;kikj ra=k osQ fy, fu;eksa dks fu;r djrk gS vkSj
blosQ lnL; ns'kksa osQ eè; fooknksa dk fuiVkjk djrk gSA fo'o
O;kikj laxBu nwjlapkj vkSj cSā dx tSlh lsokvksa rFkk vU;
fo"k;ksa tSls ckSf¼d laink vfèkdkj osQ O;kikj dks Hkh vius
dk;ks± esa lfEefyr djrk gSA mu yksxksa osQ }kjk fo'o O;kikj
laxBu dh vkykspuk ,oa fojksèk fd;k x;k gS tks eqDr O;kikj
vkSj vFkZO;oLFkk osQ HkweaMyhdj.k osQ izHkkoksa ls ijs'kku gSaA bl
ij roZQ fd;k x;k gS fd eqDr O;kikj vke yksxksa osQ thou dks
vfèkd laiUu ugha cukrkA èkuh ns'kksa dks vkSj vfèkd /uh
cukdj ;g okLro esa xjhc vkSj vehj ds chp dh [kkbZ dks
c<+k jgk gSA ,slk blfy, gS D;ksafd fo'o O;kikj laxBu esa

izHkko'kkyh jk"Vª osQoy vius okf.kfT;d fgrksa ij è;ku osaQfnzr
djrs gSaA blosQ vfrfjDr vusd fodflr ns'kksa us vius ck”kkjksa
dks fodflr ns'kksa osQ mRiknksa osQ fy, iwjh rjg ls ugha [kksyk
gSA ;g Hkh roZQ fn;k tkrk gS fd LokLF;] Jfedksa osQ vfèkdkj]
cky Je vkSj i;kZoj.k tSls eqíksa dh mis{kk dh xbZ gSA

D;k vki tkurs gSaD;k vki tkurs gSa

fo'o O;kikj laxBu dk eq[;ky; ftusok (fLoVtjySaM) esa fLFkr gSA

2024 esa 166 ns'k fo'o O;kikj laxBu osQ lnL; FksA

Hkkjr fo'o O;kikj laxBu osQ laLFkkid lnL; esa ls ,d jgk gSA

varjkZ"Vªh; O;kikj ls lacafèkr ekeys

varjkZ"Vªh; O;kikj dk gksuk jk"Vªksa osQ fy, ikjLifjd ykHknk;d
gksrk gS] ;fn ;g izknsf'kd fof'k"Vhdj.k] mRiknu osQ mPp
Lrj] mPp jgu&lgu osQ Lrj] oLrqvksa ,oa lsokvksa dh
fo'oO;kih miyCèkrk] dherksa vkSj osru dk lekuhdj.k]
Kku ,oa laLÑfr osQ izLiqQj.k dks izsfjr djrk gSA

varjkZ"Vªh; O;kikj ns'kksa osQ fy, gkfudkjd gks ldrk
gS ;fn ;g vU; ns'kksa ij fuHkZjrk] fodkl osQ vleku Lrj]
'kks"k.k vkSj ;q¼ dk dkj.k cuus okyh izfr}af}rk dh vksj
mUeq[k gSA fo'oO;kih O;kikj thou osQ vusd i{kksa dks
izHkkfor djrs gSaA ;g lkjs fo'o esa i;kZoj.k ls ysdj yksxksa
osQ LokLF; ,oa dY;k.k bR;kfn lHkh dks izHkkfor dj ldrk
gSA tSls&tSls ns'k vfèkd O;kikj osQ fy, izfrLièkhZ curs tk
jgs gSa] mRiknu vkSj izkÑfrd lalkèkuksa dk mi;ksx c<+rk tk
jgk gS] vkSj lalkèkuksa ds u"V gksus dh nj muds iquHkZj.k dh
nj ls rhoz gksrh gSA ifj.kkeLo:i leqnzh thou Hkh rhozrk ls
u"V gks jgk gS] ou dkVs tk jgs gSa vkSj unh csflu futh is;
ty oaQifu;ksa dks csps tk jgs gSaA rsy xSl [kuu] vkS"kfèk
foKku vkSj Ñf"k O;olk; esa layXu cgqjk"Vªh; fuxe vkSj
vfèkd iznw"k.k mRiUu djrs gq, gj dher ij vius dk;k±s
dks c<+k, j[krh gS&muosQ dk;Z djus dh i¼fr lrr
iks"k.kh; fodkl osQ ekudksa dk vuqlj.k ugha djrhA ;fn
laxBu osQoy ykHk cukus dh vksj mUeq[k jgrs gSa vkSj
i;kZoj.kh; rFkk LokLF; laca/h fo"k;ksa ij è;ku ugha nsrs rks
;g Hkfo"; osQ fy, blosQ xgjs fufgrkFkZ gks ldrs gSaA

fØ;kdyki
lksfp,! os dkSu ls dkj.k gSa ftuls O;kikjh ns'kksa osQ fy, Mafiax
xgjh ¯prk dk fo"k; curh tk jgh gS\
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iÙku varjkZ"Vªh; O;kikj osQ izos'k }kjiÙku varjkZ"Vªh; O;kikj osQ izos'k }kjiÙku varjkZ"Vªh; O;kikj osQ izos'k }kjiÙku varjkZ"Vªh; O;kikj osQ izos'k }kjiÙku varjkZ"Vªh; O;kikj osQ izos'k }kj

iÙkuiÙkuiÙkuiÙkuiÙku

varjkZ"Vªh; O;kikj oQh nqfu;k osQ eq[; izos'k }kj iksrkJ; rFkk
iÙku gksrs gSaA bUgha iÙkuksa osQ }kjk tgk”kh eky rFkk ;k=kh
fo'o osQ ,d Hkkx ls nwljs Hkkx dks tkrs gSaA

iÙku tgk”k osQ fy, xksnh] yknus] mrkjus rFkk HkaMkj.k
gsrq lqfoèkk,¡ iznku djrs gSaA bu lqfoèkkvksa dks iznku djus osQ
mís'; ls iÙku osQ izkf/dkjh ukSxE; }kjksa dk j[k&j[kko] jLlksa
o ctjksa (NksVh vfrfjDr ukSdk,¡) dh O;oLFkk djus vkSj
Je ,oa izcaèkdh; lsokvksa dks miyCèk djkus dh O;oLFkk
djrs gSaA ,d iÙku osQ egÙo dks ukSHkkj osQ vkdkj vkSj
fuiVku fd, x, tgktksa dh la[;k }kjk fuf'pr fd;k tkrk
gSA ,d iÙku }kjk fuiVk;k ukSHkkj] mlosQ i`"B izns'k osQ
fodkl osQ Lrj dk lwpoQ gSA

fp=k 8-4 % lSu izQkaflLdks] fo'o dk lcls cM+k LFky#¼ iÙkufp=k 8-4 % lSu izQkaflLdks] fo'o dk lcls cM+k LFky#¼ iÙkufp=k 8-4 % lSu izQkaflLdks] fo'o dk lcls cM+k LFky#¼ iÙkufp=k 8-4 % lSu izQkaflLdks] fo'o dk lcls cM+k LFky#¼ iÙkufp=k 8-4 % lSu izQkaflLdks] fo'o dk lcls cM+k LFky#¼ iÙku

(ii) okf.kfT;d iÙku % % % % % ;s iÙku lkekU; ukSHkkj laosf"Vr
mRiknksa rFkk fofufeZr oLrqvksa dk fuiVku djrs gSaA ;s
iÙku ;k=kh&;krk;kr dk Hkh izcaèk djrs gSaA

fp=k 8-5 % ysfuuxzkn dk okf.kfT;d iÙkufp=k 8-5 % ysfuuxzkn dk okf.kfT;d iÙkufp=k 8-5 % ysfuuxzkn dk okf.kfT;d iÙkufp=k 8-5 % ysfuuxzkn dk okf.kfT;d iÙkufp=k 8-5 % ysfuuxzkn dk okf.kfT;d iÙku

(iii) foLr`r iÙku % ;s iÙku cM+s ifjek.k esa lkekU;
ukSHkkj dk Fkksd esa izca/ djrs gSaA lalkj osQ vfèkdka'k
egku iÙku foLr`r iÙkuksa osQ :i esa oxhZÑr fd,
x, gSaA

vofLFkfr osQ vkèkkj ij iÙkuks a osQ izdkjvofLFkfr osQ vkèkkj ij iÙkuks a osQ izdkjvofLFkfr osQ vkèkkj ij iÙkuks a osQ izdkjvofLFkfr osQ vkèkkj ij iÙkuks a osQ izdkjvofLFkfr osQ vkèkkj ij iÙkuks a osQ izdkj
(i) varnZs'kh; iÙku % ;s iÙku leqnzh rV ls nwj vofLFkr

gksrs gSaA ;s leqnz ls ,d unh vFkok ugj }kjk tqM+s gksrs
gSaA ,sls iÙku pkSjl ry okys tgk”k ;k ctjs }kjk gh
xE; gksrs gSaA mnkgj.kLo:i&ekupsLVj ,d ugj ls
tqM+k gS_ esafiQl felhflih unh ij vc fLFkr gS_ jkbu
osQ vusd iÙku gSa tSls&eSughe rFkk M~;wlcxZ_ vkSj
dksydkrk gqxyh unh] tks xaxk unh dh ,d 'kk[kk gS]
ij fLFkr gSA

(ii) cká iÙku % % % % % ;s xgjs ty osQ iÙku gSa tks okLrfod
iÙku ls nwj cus gksrs gSaA ;s mu tgk”kksa] tks vius cM+s
vkdkj osQ dkj.k mu rd igq¡pus esa v{ke gaS] dks
xzg.k djosQ iSr`d iÙkuksa dks lsok,¡ iznku djrs gSaA
mnkgj.kLo:i ,Fksal rFkk ;wuku esa blosQ cká iÙku
fijsbvl ,d mPpdksfV dk la;kstu gSA

iÙku osQ izdkjiÙku osQ izdkjiÙku osQ izdkjiÙku osQ izdkjiÙku osQ izdkj

lkekU;r % iÙkuksa dk oxhZdj.k muosQ }kjk l¡Hkkys x, ;krk;kr
osQ izdkj osQ vuqlkj fd;k tkrk gSA

fuiVk, x;s ukSHkkj osQ vuqlkj iÙkuksa osQ izdkj %
(i) vkS|ksfxd iÙku % % % % % ;s iÙku Fkksd ukSHkkj osQ fy,

fo'ks"khÑr gksrs gSa tSls&vukt] phuh] v;Ld] rsy]
jlk;u vkSj blh izdkj osQ inkFkZA
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fof'k"VhÑr dk;Zdykiksa osQ vkèkkj ij iÙkuksa osQ izdkjfof'k"VhÑr dk;Zdykiksa osQ vkèkkj ij iÙkuksa osQ izdkjfof'k"VhÑr dk;Zdykiksa osQ vkèkkj ij iÙkuksa osQ izdkjfof'k"VhÑr dk;Zdykiksa osQ vkèkkj ij iÙkuksa osQ izdkjfof'k"VhÑr dk;Zdykiksa osQ vkèkkj ij iÙkuksa osQ izdkj
(i) rSy iÙku % ;s iÙku rsy osQ izØe.k vkSj ukS&ifjogu

dk dk;Z djrs gSaA buesa ls oqQN VSadj iÙku gSa rFkk oqQN
rsy 'kksèku iÙku gSaA osustq,yk esa ekjkdkbcks] V~;wfuf'k;k
esa ,Ll[khjk] yscuku esa f=kiksyh VSadj iÙku gSaA if'kZ;k
dh [kkM+h ij vcknku ,d rsy'kksèku iÙku gSA

(ii) ekxZ iÙku (foJke iÙku) % % % % % ;s ,sls iÙku gSa] tks
ewy :i ls eq[; leqnzh ekxk±s ij foJke osaQnz osQ
:i esa fodflr gq,] tgk¡ ij tgk”k iqu % b±èku
Hkjus] ty Hkjus rFkk [kk| lkexzh ysus osQ fy,
yaxj Mkyk djrs FksA ckn esa] os okf.kfT;d iÙkuksa
esa fodflr gks x,A vnu] gksuksywyw rFkk ¯lxkiqj
blosQ vPNs mnkgj.k gSaA

(iii) iSosQV LVs'ku % bUgsa i+Qsjh&iÙku osQ uke ls Hkh tkuk
tkrk gSA ;s iSosQV LVs'ku fo'ks"k :i ls NksVh nwfj;ksa dks

r; djrs gq, tyh; {ks=kksa osQ vkj&ikj Mkd rFkk
;kf=k;ksa osQ ifjogu (vkokxeu) ls tqMs+ gksrs gSaA ;s
LVs'ku tksM+ksa esa bl izdkj vofLFkr gksrs gSa fd os
tyh; {ks=k osQ vkjikj ,d nwljs osQ lkeus gksrs gSaA
mnkgj.kLo:i&bafXy'k pSuy osQ vkjikj baXySaM esa
Mksoj rFkk izQkal esa oSQykblA

(iv) vka=kiks iÙku % % % % % ;s os ,d=k.k osaQnz gSa] tgk¡ fofHkUu
ns'kksa ls fu;kZr gsrq oLrq,¡ ykbZ tkrh gSaA ¯lxkiqj
,f'k;k osQ fy, ,d vka=kiks iÙku gS] jksVjMe ;wjksi
osQ fy, vkSj dksisugsxsu ckfYVd {ks=k osQ fy,
vka=kiks iÙku gSaA

(v) ukS lsuk iÙku % ;s osQoy lkekftd egÙo osQ iÙku gSaA
;s iÙku ;q¼d tgk”kksa dks lsok,¡ nsrs gSa rFkk muosQ
fy, ejEer dk;Z'kkyk,¡ pykrs gSaA dksfPp rFkk dkjokM+
Hkkjr esa ,sls iÙkuksa osQ mnkgj.k gSaA

vH;klvH;klvH;klvH;klvH;kl

1. uhps fn, x, pkj fodYiksa esa ls lgh mÙkj pqusa %

(i) lalkj osQ vfèkdka'k egku iÙku bl izdkj oxhZÑr fd, x, gSa&

(d) ukSlsuk iÙku ([k) foLr`r iÙku

(x) rSy iÙku (?k) vkS|ksfxd iÙku

(ii) fuEufyf[kr egk}hiksa esa ls fdl ,d ls fo'o O;kikj dk lokZfèkd izokg gksrk gS\

(d) ,f'k;k ([k) ;wjksi

(x) mÙkjh vesfjdk (?k) vizQhdk

2. fuEufyf[kr iz'uksa osQ mÙkj 30 'kCnksa esa nhft, %

(i) fo'o O;kikj laxBu osQ vkèkkjHkwr dk;Z oQkSu&ls gSa\

(ii) ½.kkRed Hkqxrku larqyu dk gksuk fdlh ns'k osQ fy, D;ksa gkfudkjd gksrk gS\

(iii) O;kikfjd lewgksa osQ fuekZ.k }kjk jk"Vªksa dks D;k ykHk izkIr gksrs gSa\
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3. uhps fn, x, iz'uksa osQ mÙkj 150 'kCnksa ls vfèkd esa u nsa %

(i) iÙku fdl izdkj O;kikj osQ fy, lgk;d gksrs gSa\ iÙkuksa dk oxhZdj.k mudh vofLFkfr osQ
vkèkkj ij dhft,A

(ii) varjkZ"Vªh; O;kikj ls ns'k oSQls ykHk izkIr djrs gSa\
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ekuo fodkl lwpdkad] 2022

,p-Mh-vkbZ- ns'k ,p-Mh-vkbZ-
ntkZ ewY;

2022

,p-Mh-vkbZ- ns'k ,p-Mh-vkbZ-
ntkZ ewY;

2022

vfr mPp ekuo fodkl
1 fLoV”kjySaM 0.967

2 ukoZs 0.966

3 vkblySaM 0.959

4 gkaxdkax] phu (,l-,-vkj-) 0.956

5 MsuekoZQ 0.952

6 LohMu 0.952

7 teZuh 0.950

8 vk;jySaM 0.950

9 flaxkiqj 0.949

10 vkLVªsfy;k 0.946

10 uhnjySaM 0.946

12 csfYt;e 0.942

12 fiQuySaM 0.942

12 ykbDVSULVhu 0.942

15 ;wukbVsM fdaxMe 0.940

16 U;wT+khySaM 0.939

17 la;qDr vjc vehjkr 0.937

18 dukMk 0.935

19 dksfj;k (fjifCyd) 0.929

20 yDlSecxZ 0.927

20 la;qDr jkT; 0.927

22 vkfLVª;k 0.926

22 Lyksosfu;k 0.926

24 tkiku 0.920

25 b”kjkby 0.915

26 ekyVk 0.915

27 Lisu 0.911

28 izQkal 0.910

29 lkbizl 0.907

30 bVyh 0.906

31 bLVksfu;k 0.899

32 psd fjifCyd 0.895

33 xzhl 0.893

34 cgjhu 0.888

35 vaMksjk 0.884

36 iksySaM 0.881

37 ykfRo;k 0.879

37 fyFkqvkfu;k 0.879

39 Øksf'k;k 0.858

40 drj 0.875

40 lmQnh vjc 0.875

42 iqrZxky 0.874

43 lSu ejhuks 0.867

44 fpyh 0.867

45 Lyksokfd;k 0.855

45 rqdhZ 0.855

47 gaxjh 0.851

48 vtZsaVhuk 0.849

49 oqQoSr 0.847

50 eksaVsusCrks 0.844

51 lsaV fdV~l ,aM usfol 0.838

52 mjQXos 0.830

53 jksekfu;k 0.827

54 ,aVhxqvk vkSj cjcwMk 0.826

55 czwuh nk:Llyke 0.823

56 :l isQMjs'ku 0.821

56 cgkekl 0.820

57 iukek 0.820

57 dksLVk fjdk 0.809

59 vkseku 0.816

60 tkWftZ;k 0.814

60 f=kfuMkM ,aM VkscSxks 0.814

62 ckjckMksl 0.809

63 eysf'k;k 0.807
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64 dksLrk jhdk 0.806

65 lfcZ;k 0.805

66 FkkbZySaM 0.803

67 d-tkfdLrku 0.802

67 ls'kYl 0.802

69 csyk:l 0.801

mPp ekuo fodkl

70 cqYxfj;k 0.799

71 iykÅ 0.797

72 ekWjh'kl 0.796

73 xzsukMk 0.793

74 vYckfu;k 0.789

75 phu 0.788

76 vjesfu;k 0.786

77 eSfDldk 0.781

78 bZjku (bLykfed fjifCyd) 0.780

78 Jhyadk 0.780

80 cksfLu;k ,oa gthZxksfou 0.779

81 lsaV foalSaV rFkk xzsukfMal 0.772

82 Mksesfuf'k;k fjifCyd 0.766

83 bDokMksj 0.765

83 ednwfu;k] ukFkZ 0.765

85 D;wc 0.764

86 ekyMksok (fjifCyd) 0.763

87 ekynho 0.762

87 is: 0.762

89 v-tjcstku 0.760

89 czk-thy 0.760

91 dksyafc;k 0.758

92 yhfc;k 0.746

93 vYthfj;k 0.745

94 rqoZQesfuLrku 0.744

95 xq;kuk 0.742

96 eaxksfy;k 0.741

97 Mksfeuhf'k;k 0.740

98 Vksaxk 0.739

99 tkWMZu 0.736

100 ;wozsQu 0.734

101 V~;wuhf'k;k 0.732

102 ekW'kZy vkblySaM 0.731

102 iSjkXos 0.731

104 f-iQth 0.729

105 feL=k 0.728

106 mT-csfdLrku 0.727

107 fo;ruke 0.726

108 lsaV ywfl;k 0.725

109 yscuku 0.723

110 nf{k.k vizQhdk 0.717

111 fiQyhLrhu 0-716

112 baMksusf'k;k 0.713

113 fiQyhfial 0.710

114 cksRlokuk 0.708

115 teSdk 0.706

116 leksvk 0.702

117 dfxZLrku 0.701

118 csfy-t 0.700

eè;e ekuo fodkl

119 osustq,yk (cksfyosfj;u fjifCyd) 0.698

120 cksfyfo;k (cgqjk"Vªh; jkT;) 0.698

120 eksjDdks 0.698

122 ukS: 0.696

123 xScksu 0.693

124 lwjhuke 0.690

125 HkwVku 0.681

126 r”kkfdLrku 0.679

127 vy lYokMksjk 0.674

128 bjkd 0.673

129 ckaXykns'k 0.670

130 fudkjkxqvk 0.669

,p-Mh-vkbZ- ns'k ,p-Mh-vkbZ
ntkZ ewY;

2022

,p-Mh-vkbZ- ns'k ,p-Mh-vkbZ
ntkZ ewY;

2022
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,p-Mh-vkbZ- ns'k ,p-Mh-vkbZ
ntkZ ewY;

2022

,p-Mh-vkbZ- ns'k ,p-Mh-vkbZ
ntkZ ewY;

2022

131 osQcks onZ 0.661

132 rqokyq 0.653

133 ,DokVksfj;y fxuh 0.650

134 Hkkjr 0.644

135 ekbØksusf'k;k (la?kh; jkT;) 0.634

136 XokVsekyk 0.629

137 fdjhckVh 0.628

138 gksaMwjl 0.624

139 ykvksl turkaf=kd x.kjkT; 0.620

140 okuqvrq 0.614

141 lkvks rkses vkSj ¯izfli 0.613

142 bLokfruh 0.610

143 ukehfc;k 0.615

144 E;kaekj 0.608

145 ?kkuk 0.602

146 osQU;k 0.601

146 usiky 0.601

148 dacksfM;k 0.600

149 dkaxks 0.593

150 vaxksyk 0.591

151 oSQe:u 0.587

152 dkWeksjksl 0.586

153 T+kkfEc;k 0.569

154 ikiqvk U;w fxuh 0.568

155 freksj&ysLrs 0.566

156 lksykseu vkbySaM 0.562

157 lhfj;u vjc fjifCyd 0.557

158 gsrh 0.552

159 ;wxkaMk 0.550

159 fTakEckCos 0.550

fuEu ekuo fodkl

161 ukbthfj;k 0.548

161 jokaMk 0.548

163 Vksxks 0.547

164 ekWfjVkfu;k 0.540

164 ikfdLrku 0.540

166

167 ratkfu;k (la;qDr x.kjkT;) 0.532

168 yslksFkks 0.521

169 lsusxy 0.517

170 lwMku 0.516

171 fMcksVh 0.515

172 eykoh 0.508

173 csfuu 0.504

174 xSafc;k 0.495

175 ,fjfVª;k 0.493

176 bFkksfi;k 0.492

177 ykbcsfj;k 0.487

177 esMkxkLdkj 0.487

179 fxuh fclkÅ 0.483

180 dksaxks (yksdrkaf=kd x.kjkT;) 0.481

182 xq;kuk 0.471

182 vI+kQxkfuLrku 0.462

183 eks-tkfEcd 0.461

184 fl;jk fy;ksu 0.458

185 cqfoZQuk iQklks 0.438

186 ;eu 0.424

187 cq#aMh 0.420

188 ekyh 0.410

189 pkM 0.394

189 fuxj 0.394

191 eè; vizQhdu x.kjkT; 0.387

192 nf{k.kh lwMku 0.381

193 lksekfy;k 0.380

fo'o 0.739

Source : http://hdr.undp.org/as on 21.08.2024
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varj iQlyh Ñf"kvarj iQlyh Ñf"kvarj iQlyh Ñf"kvarj iQlyh Ñf"kvarj iQlyh Ñf"k
,d gh ekSle esa ,d gh [ksr ij nks ;k
vf/d iQlyksa dks bdêsò mxkus dh
izFkkA

varjkZ"varjkZ"varjkZ"varjkZ"varjkZ"VVVVVªh; O;kikjªh; O;kikjªh; O;kikjªh; O;kikjªh; O;kikj
eq[;r% vius vkf/D; mRiknksa osQ
fofu;e vkSj vHkkoksa dks nwj djus osQ
fy, ns'kksa osQ chp pyus okyk O;kikjA

vk;krvk;krvk;krvk;krvk;kr
,d ns'k esa fdlh vU; ns'k ls ykbZ xbZ
oLrq,¡A

vkfFkZd HkwxksyvkfFkZd HkwxksyvkfFkZd HkwxksyvkfFkZd HkwxksyvkfFkZd Hkwxksy
Hkwxksy dk og i{k vFkok 'kk[kk gS
ftlesa yksxksa osQ thfodksiktZu dh fofèk;ksa
esa ,d LFkku ls nwljs LFkku ij ikbZ tkus
okyh lekurkvksa vkSj fHkUurkvksa dks
mtkxj djus okyh euq"; dh vkfFkZd
fØ;kvksa ij iM+us okys HkkSfrd vkSj
lkaLÑfrd i;kZoj.k osQ izHkkoksa dk
vè;;u fd;k tkrk gSA

m|ksxm|ksxm|ksxm|ksxm|ksx
Je foHkktu vkSj e'khuksa osQ O;kid
iz;ksx ls vfHkyf{kr Øfed mRiknuA

vkS|ksfxd ØkafrvkS|ksfxd ØkafrvkS|ksfxd ØkafrvkS|ksfxd ØkafrvkS|ksfxd Økafr
fofuekZ.k dk gLrpkfyr ;a=kksa ls ÅtkZ
pkfyr e'khuksa esa ifjorZu 18oha 'krkCnh
osQ eè; esa bXySaM esa vkjaHk gqvkA

Írq&izoklÍrq&izoklÍrq&izoklÍrq&izoklÍrq&izokl
i'kqikydksa dk vius i'kqvksa osQ lkFk
ioZrksa dh vksj rFkk ioZrksa ls fHkUu
tyok;q okys izns'kksa osQ chp Írqor
xeukxeuA

Ñf"kÑf"kÑf"kÑf"kÑf"k
ènk dks tksrus] iQlysa mxkus vkSj i'kqvksa
osQ ikyu&iks"k.k dk foKku ,oa dykA

owQidh [kuuowQidh [kuuowQidh [kuuowQidh [kuuowQidh [kuu
dks;yk] cgqewY; iRFkjksa vkSj yksgs tSls
[kfutksa dks [kksnus osQ fy, i`Foh esa
xgjk Hkwfexr fNæ djukA ,slh [kkuksa esa
ÅèokZ/j vkSj fr;Zd 'kSÝV vkSj fofHkUu
Lrjksa ij {kSfrt lqjaxsa gksrh gSaA

[kku ([knku)[kku ([knku)[kku ([knku)[kku ([knku)[kku ([knku)
dks;yk] ykSg&v;Ld vkSj cgqewY; iRFkj
tSls [kfutksa dks fudkyus osQ fy,
i`Foh esa dh xbZ [kqnkbZA [kqys [kuu dks
NksM+dj [kku dk vfHkizk; lkekU;r%
Hkwfexr [kuu ls fy;k tkrk gSA

[kfut[kfut[kfut[kfut[kfut
ìFoh dh Hkw&iiZVh esa ik;k tkus okyk
inkFkZ] ftudk vf/dka'k pêðkuksa osQ foijhr
viuk ,d jklk;fud la;kstu gksrk gSA

[kfut v;Ld[kfut v;Ld[kfut v;Ld[kfut v;Ld[kfut v;Ld
i`Foh ls izkIr viuh dPph voLFkk esa
/krqA

[kfut b±/u[kfut b±/u[kfut b±/u[kfut b±/u[kfut b±/u
dks;yk vkSj isVªksfy;e tSls v/kfRod
[kfut] ftudk b±/u osQ :i esa iz;ksx
fd;k tkrk gSA

[kfut rsy[kfut rsy[kfut rsy[kfut rsy[kfut rsy
i`Foh esa ik, tkus okys gkbMªksdkcZu osQ
Bksl] xSlh; vFkok rjy :iksa dk feJ.kA
lkekU;r% bls isVªksfy;e osQ :i esa
tkuk tkrk gSA ;g 1859 esa gh ,d
okf.kfT;d mRikn cukA

'kCnkoyh'kCnkoyh'kCnkoyh'kCnkoyh'kCnkoyh

[kuu[kuu[kuu[kuu[kuu
i`Foh ls okf.kfT;d n`f"V ls cgqewY;
[kfutksa dh izkfIr ls tqM+h ,d vkfFkZd
fØ;kA

[kqyh [knku[kqyh [knku[kqyh [knku[kqyh [knku[kqyh [knku
[kqyk mR[kuu ftlesa dkVdj vkSj foLiQksV
ls iRFkj izkIr fd;k tkrk gSA

xgu Ñf"kxgu Ñf"kxgu Ñf"kxgu Ñf"kxgu Ñf"k
Ñf"k] ftlesa vf/d mit izkIr djus
osQ mís'; ls izfr bdkbZ {ks=k esa iw¡th
vkSj Je dh cM+h ek=kk dk iz;ksx fd;k
tkrk gSA

pyoklh i'kqpkj.kpyoklh i'kqpkj.kpyoklh i'kqpkj.kpyoklh i'kqpkj.kpyoklh i'kqpkj.k
yksxksa osQ thou dk <ax ftlesa mUgsa
vius i'kqvksa] mudh vFkZO;oLFkk osQ
vk/kj osQ fy, pjkxkgksa dh ryk'k esa
ckj&ckj ,d LFkku ls nwljs LFkku ij
vius fuokl dks LFkkukarfjr djuk
iM+rk gSA

tux.kuktux.kuktux.kuktux.kuktux.kuk
fuf'pr vkfFkZd vkSj lkekftd vk¡dM+ksa
lfgr fdlh fn, x, {ks=k dh fdlh
le; varjky ij dh xbZ tula[;k dh
vkf/dkfjd x.kukA

tula[;k ?kuRotula[;k ?kuRotula[;k ?kuRotula[;k ?kuRotula[;k ?kuRo
fdlh {ks=k dh fuf'pr bdkbZ] tSls ,d
oxZ fdyksehVj esa clus okys fuokfl;ksa
dh vkSlr la[;kA

thfodk Ñf"k@fuokZg Ñf"kthfodk Ñf"k@fuokZg Ñf"kthfodk Ñf"k@fuokZg Ñf"kthfodk Ñf"k@fuokZg Ñf"kthfodk Ñf"k@fuokZg Ñf"k
okf.kfT;d Ñf"k osQ foijhr] ftlesa
mRiknksa dk cM+s iSekus ij O;kikj fd;k
tkrk gS] og Ñf"k ftlesa mlosQ mRiknksa
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dk eq[;r% fdlku osQ ?kj esa gh
miHkksx dj fy;k tkrk gSA

Vªd iQkfe±xVªd iQkfe±xVªd iQkfe±xVªd iQkfe±xVªd iQkfe±x
uxjh; osaQnzksa osQ pkjksa vksj yksxksa dh
nSfud ek¡xksa dks iwjk djus osQ fy,
lfCt;ksa dk mxkuk Vªd iQkfe±x dgykrk
gSA ;g ck”kkj vkSj iQkeZ osQ chp ,d
Vªd }kjk ,d jkr esa r; dh xbZ nwjh
}kjk fu;af=kr gksrk gSA

Msjh iQkfe±xMsjh iQkfe±xMsjh iQkfe±xMsjh iQkfe±xMsjh iQkfe±x
Ñf"k dk og izdkj ftlesa eq[; è;ku
nq/k: i'kqvksa osQ iztuu vkSj ikyu&iks"k.k
ij fn;k tkrk gSA Ñf"k IkQlysa eq[;r%
bu i'kqvksa dks f[kykus osQ fy, mxkbZ
tkrh gSaA

f}rh;d fØ;k,¡f}rh;d fØ;k,¡f}rh;d fØ;k,¡f}rh;d fØ;k,¡f}rh;d fØ;k,¡
m|ksx tks izkFkfed fØ;kvksa }kjk miyC/
oLrqvksa dks euq"; osQ fy, izR;{k :i
ls vf/d mi;ksxh eky esa :ikarj.k
djrs gSaA

uxjhdj.kuxjhdj.kuxjhdj.kuxjhdj.kuxjhdj.k
yksxksa dk NksVs xzkeh.k vFkok Ñf"k
leqnk;ksa vFkok xk¡oksa ls cM+s 'kgjksa esa
ljdkj] O;kikj] ifjogu vkSj fofuekZ.k
tSls fofHkUu fØ;kdykiksa esa jks”kxkj
ikus osQ fy, yksxksa dk lkekU; xeukxeuA
;g dLcksa vkSj uxjksa esa oqQy tula[;k
osQ c<+rs gq, vuqikr osQ lkanz.k dks Hkh
bafxr djrk gSA

fu;kZrfu;kZrfu;kZrfu;kZrfu;kZr
,d ns'k ls nwljs ns'k dks izsf"kr oLrq,¡A

izkFkfed fØ;kizkFkfed fØ;kizkFkfed fØ;kizkFkfed fØ;kizkFkfed fØ;k
izÑfr }kjk iznÙk oLrqvksaµmnkgj.kr%
Ñf"k] eRL;u] okfudh] vk[ksV vFkok

[kuuµdk laxzg.k vFkok mUgsa miyCèk
djkus ls lacaf/r fØ;k,¡A

izkÑfrd lalk/uizkÑfrd lalk/uizkÑfrd lalk/uizkÑfrd lalk/uizkÑfrd lalk/u
[kfut fu{ksi] feêðh dh moZjrk] bekjrh
ydM+h] b±/u] ty] laHkkO; ty 'kfDr]
eRL; vkSj oU; thou bR;kfn tSlk
izÑfr }kjk iznÙk /uA

ifjoguifjoguifjoguifjoguifjogu
O;fDr;ksa vkSj oLrqvksa dks ,d LFkku ls
nwljs LFkku ij ys tkus dk dk;ZA

i;k Zoj.ki;k Zoj.ki;k Zoj.ki;k Zoj.ki;k Zoj.k
ifjLFkku vFkok n'kk,¡ ftlesa O;fDr
vFkok oLrq okl djrs gSa vkSj vius
y{k.kksa@Lo:i dk fodkl djrs gSaA blosQ
varxZr HkkSfrd vkSj lkaLÑfrd nksuksa
rRo vkrs gSaA

i'k qpkj.krki'k qpkj.krki'k qpkj.krki'k qpkj.krki'k qpkj.krk
,d vFkZO;oLFkk tks osQoy i'kqvksa ij
fuHkZj djrh gSA tcfd ?kqearw i'kqpkj.krk
eq[;r% fuokZg osQ fy, dh tkrh gS]
vkèkqfud jSap okf.kfT;d i'kqpkj.krk
dk mnkgj.k izLrqr djrs gSaA

iÙkuiÙkuiÙkuiÙkuiÙku
tgk”kksa ij ;kf=k;ksa dks p<+kus vkSj
mrkjus] eky osQ ynku vkSj mrjku
vkSj ukSHkkj osQ HkaMkj.k dh oqQN lqfoèkkvksa
ls ;qDr iksrkJ; dk ,d okf.kfT;d
HkkxA

ik srkJ;ik srkJ;ik srkJ;ik srkJ;ik srkJ;
xgjs ty dk ,d foLrh.kZ Hkkx tgk¡
iksr] lkxj vkSj izkÑfrd y{k.kksa vFkok
Ñf=ke dk;ks± ls mRiUu egkrjaxksa ls
laj{k.k izkIr djus osQ fy, lqj{kkiwoZd
yaxj Mkyrs gSaA

isQ”ks aMkisQ”ks aMkisQ”ks aMkisQ”ks aMkisQ”ks aMk
czkthy esa dgok dk ,d ckxkuA

iQly pØ.kiQly pØ.kiQly pØ.kiQly pØ.kiQly pØ.k
fdlh fn, x, Hkw&Hkkx ij fofHkUu
iQlyksa dk ,d Øfed vuqØe.k rkfd
ènk dh moZjrk osQ lekiu dks jksdk tk
losQA

ckxokuh (m|ku Ñf"k)ckxokuh (m|ku Ñf"k)ckxokuh (m|ku Ñf"k)ckxokuh (m|ku Ñf"k)ckxokuh (m|ku Ñf"k)
[ksrksa esa IkQlysa mxkus dh rqyuk esa]
izk;% NksVs&NksVs Hkw&[kaMksa ij lfCt;ksa
vkSj iQyksa dk mxkukA

eqDr ekxZeqDr ekxZeqDr ekxZeqDr ekxZeqDr ekxZ
pkSM+s egkekxZ ftu ij mijyh ;kstud
lM+osaQ cukdj vkj&ikj dh lM+dksa ls
cpk tkrk gS rkfd fdlh ,d fn'kk esa
eqM+us ij lqxe vkSj rhoz ;krk;kr
lqfuf'pr gks losQA

egkekxZegkekxZegkekxZegkekxZegkekxZ
n wjLFk LFkkuk s a dk s tk sM +u s okyh
lkoZtfud lM+dA jk"Vªh; egÙo dh
,slh lM+d dks jk"Vªh; egkekxZ dgk
tkrk gSA

egkuxjegkuxjegkuxjegkuxjegkuxj
,d cgqr fo'kky uxj vFkok ns'k osQ
fdlh f”kys esa tula[;k dk laoqQyu
tks iz'kklu] okf.kT; vFkok m|ksxksa tSlh
fdlh fØ;k dk LFkku vFkok eq[;
osaQæ gksrk gSA ;g lkekU;r% ,d fo'kky
i'pizns'k dk iks"k.k djrk gSA

fefJr Ñf"kfefJr Ñf"kfefJr Ñf"kfefJr Ñf"kfefJr Ñf"k
Ñf"k dk ,d izdkj ftlesa ,d lkFk
IkQlyksa dks mxk;k vkSj i'kqvksa dks ikyk
tkrk gSA ;s nksuksa fØ;k,¡ vFkZO;oLFkk esa
egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA
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jklk;fud moZjdjklk;fud moZjdjklk;fud moZjdjklk;fud moZjdjklk;fud moZjd
ikS/ksa osQ thou osQ fy, vko';d
iQkliQksjl] iksVkfl;e vkSj ukbVªkstu
tSls jklk;fud rRoksa ls ;qDr izkÑfrd
vFkok Ñf=ke ewy dk inkFkZA bUgsa
feêðh esa mldh mRikndrk dks c<+kus
osQ fy, Mkyk tkrk gSA

j S apjS apjS apjS apjS ap
i'kqvksa osQ cM+s&cM+s iQkeZ] ftuesa ckM+
yxh gksrh gS] tgk¡ okf.kfT;d Lrj ij
i'kqvksa dk iztuu vkSj ikyu fd;k
tkrk gSA ;s eq[;r% la;qDr jkT; vesfjdk
esa ik, tkrs gSaA

jksi.k Ñf"kjksi.k Ñf"kjksi.k Ñf"kjksi.k Ñf"kjksi.k Ñf"k
iSQDVªh mRiknu ls feyrh&tqyrh cM+s
iSekus dh ,dy iQlyh Ñf"kA ;g
izk;% cM+h laink] Hkkjh iw¡th fuos'k vkSj
iQlyksa dks mxkus dh vk/qfud ,oa
oSKkfud rduhd vkSj O;kikj ls
vfHkyf{kr gksrh gSA

O;kikj larqyuO;kikj larqyuO;kikj larqyuO;kikj larqyuO;kikj larqyu
ns'k osQ fu;kZr vkSj vk;kr osQ oqQy
ewY;ksa osQ chp varjA vk;kr dh rqyuk
esa fu;kZr dk vkf/D; vuqowQy O;kikj
larqyu vkSj mldk foykse izfrowQy
O;kikj larqyu dgykrk gSA

fons'k fofue;fons'k fofue;fons'k fofue;fons'k fofue;fons'k fofue;
fHkUu jk"Vªh; eqæk iz.kkfy;ksa osQ varxZr

izpkyu dj jgs foaQgha nks LFkkuksa osQ
eè; okLrfod eqæk vFkok Lo.kZ bR;kfn
dk gLrkarj.k fd, fcuk Hkqxrku dh
fof/ vFkok izfØ;kA

foLrh.kZ Ñf"kfoLrh.kZ Ñf"kfoLrh.kZ Ñf"kfoLrh.kZ Ñf"kfoLrh.kZ Ñf"k
Ñf"k dh og i¼fr ftlesa fdlh fn,
x, {ks=k esa iw¡th vkSj Je dh vis{kkÑr
de ek=kk dk fuos'k fd;k tkrk gSA

foo`r [kuufoo`r [kuufoo`r [kuufoo`r [kuufoo`r [kuu
,d LFkku] tgk¡ feêðh vkSj mlosQ ckgjh
vkoj.k dks igys gVk;k tkrk gS vkSj
[kuu djosQ [kfut vFkok v;Ld dks
izkIr fd;k tkrk gSA ,d izdkj ls ;g
cM+s iSekus ij [kuu gSA [kuu dh ;g
fof/ foo`r [kuu dgykrh gSA

oLrq fofue;oLrq fofue;oLrq fofue;oLrq fofue;oLrq fofue;
nks i{kksa osQ eè; ijLij ykHk osQ fy,
lkSns esa Vksdu] ½.k vFkok eqæk osQ
iz;ksx osQ fcuk vkf/D; mRiknu dk
izR;{k fofue;A

'kL; pØ.k (iQlyks a dk gsj&isQj)'kL; pØ.k (iQlyks a dk gsj&isQj)'kL; pØ.k (iQlyks a dk gsj&isQj)'kL; pØ.k (iQlyks a dk gsj&isQj)'kL; pØ.k (iQlyks a dk gsj&isQj)
e`nk moZjrk dks cuk, j[kus osQ fy,
,d gh [ksr ij fHkUu ekSleksa esa fofHkUu
iQlyksa dks vuqØe.k esa mxkukA

'kq"d Ñf"k'kq"d Ñf"k'kq"d Ñf"k'kq"d Ñf"k'kq"d Ñf"k
vi;kZIr o"kkZ vkSj flapkbZ dh lqfo/kvksa
ls oafpr oqQN izns'kksa esa viuk;h tkus

okyh Ñf"k dh fof/] ftlesa e`nk esa
vkæZrk dk laj{k.k oQjosQ lw[kk lgu
dj ldus okyh IkQlyksa dks mxk;k
tkrk gSA

leksPpjs[kh; tqrkbZleksPpjs[kh; tqrkbZleksPpjs[kh; tqrkbZleksPpjs[kh; tqrkbZleksPpjs[kh; tqrkbZ
igkfM+;ksa osQ ik'oks± vFkok <ky;qDr
Hkwfe;ksa ij leksPpjs[kkvksa osQ lgkjs gy
pykuk vFkok tqrkbZ djuk vFkkZr eq[;
:i ls e`nk vkSj ty osQ laj{k.k dh
n`f"V ls <ky osQ Åij vkSj uhps dh
vis{kk pkjksa vksj tqrkbZA

LFkkukarjh Ñf"kLFkkukarjh Ñf"kLFkkukarjh Ñf"kLFkkukarjh Ñf"kLFkkukarjh Ñf"k
[ksrh dh ,slh fof/ ftlesa oqQN
o"kks ± dh vof/ rd ,d Hkw&[kaM
ij [ksrh dh tkrh gS] tc rd feVhð
dh moZjrk vkaf'kd :i ls lekIr
ugha gks tkrh vFkok ml ij [kjirokj
ugha mx tkrsA blosQ i'pkr~ Hkwfe
dks izkÑfrd ouLifr osQ fy, NksM+
fn;k tkrk gS] tcfd Ñf"k dgha
vkSj Hkh dh tkrh gSA le; osQ
varjky ij tc izkÑfrd ouLifr
moZjrk dh iquLFkkZiuk dj nsrh gS]
rks ewy&Hkw&[kaM ij iqu% Ñf"k dh
tkrh gSA

LFkkuc¼ Ñf"kLFkkuc¼ Ñf"kLFkkuc¼ Ñf"kLFkkuc¼ Ñf"kLFkkuc¼ Ñf"k
Hkwfe osQ mlh VqdM+s ij yxHkx LFkk;h
Ñf"k dh izFkk tks fLFkj Ñf"k ls
feyrh&tqyrh gSA
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